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IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA

UBICAZIONE E CARATTERISTICHE DELL' AREA DI CANTIERE

L'edificio & ubicato nel Comune di{ D provincia di @l con lotto recintato di iertinenza in piano.

L'accesso avverra da passo carraio esistente posto sul lato nord, verso la piazza

Il fabbricato risulta libero solo sui lati nord e sud, mentre & aderente ad altri fabbricati di civile abitazione di terze persone
a ovest ed est.

Il piano terra del fabbricato durante i lavori sara abitato dai committenti.

DOCUMENTAZIONE FOTOGRAFICA

1. vista aerea

2. vista danord
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

L’opera da realizzare consiste in:

allestimento cantiere e gru;

montagio ponteggi;

disattivazione impianti esistenti;

montaggio tavolati al sottotetto;

demolizioni copertura, lattonerie, e muratura portante e di divisione,
montaggio nuova copertura e isolante al solaio, lattonerie;
realizzazione nuova muratura divisione, portante e di tagliafuocge;
rimozionhe tavolato sottotetto;

posa gradini e pavimento scala,

realizzazione intonaci;

smontaggic ponteggio;

rimozione cantiere e gru.

SCELTE E PREVISIONI DEL COMMITTENTE O RESPONSABILE DEI LAVORI

Ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 81-108/08, art. 90, di applicazione dell'art. 15, di seguito si riportanc quelle che sono
state le scelte del Committente/Responsabile dei Lavori, in merito ai lavori da eseguire di cui al presente PSC.

Durata temporale del cantiere prevista in gg. 75.

Affidamentc dei lavori ad 1 impresa affidataria principale, con la possibilita di subappaltare ad altre imprese esecutrici o
lavoratori autonomi lavorazioni specialistiche.

In via previsionale lorganigramma del cantiere sara il seguente:

IMPRESA SUBAPPALTI MANSIONE LAVORAZIONI
IMPRESA GESTIONE DEL CANTIERE, | Allestimento cantiere, possesso e
AFFIDATARIA DIRETTORE TECNICO | gestione del cantiere per box, impianti,
PRINCIPALE CANTIERE E CAPQ CANTIERE | recinzioni, cartellonistica di sicurezza,

betoniera, demolizioni, nuova copertura
e isolante, muratura camini, fagliafuoco

ESECUTRICE NOLEGGIATORE/MONTATORE | Montaggio e smontaggio della gru

GRU

ESECUTRICE PONTISTA Noleggio, montaggio e smontaggio
ponteggi

ESECUTRICE MURATORE murature portanti, di divisione

ESECUTRICE RIQUADRATORE Intonaci

ESECUTRICE PAVIMENTISTA Realizzazione gradini e pavimento
scala

ESECUTRICE LATTONIERE lattoneria e faldaleria

NOTA DI SINTESI DEI CONTENUTI DEL PSC

Di seguito si riporta, in breve, una sintesi dei contenuti principali del presente PSC al fine di agevolare la lettura ed
evidenziare le prescrizioni piu impertanti, rivolta ai DdL di iutte le imprese, per una prima analisi volta alia redazione delle
proprie offerte in fase di preventivo, fermo restando lobbligo alla lettura dell’intero documento ed applicazione delle
prescrizioni.

La sintesi & altresi rivolta al CSE per riassumere i principali contenuti,

L'impresa affidataria dei lavori dovra:

recintare 'area di cantiere, sul lato sud la base del ponteggic e nel cortile I'area di stoccaggio materiali;

dotare il cantiere di n. 1 box wc, anche del tipo chimico, n. 1 box spogliatoio munito di doccia e lavatcio, con scarichi;
allestire Iimpianto elettrico, diterra di cantiere;

allestire I'impianto idrico di cantiere;

montare il ponteggio in tubi innocenti sui lati, nord e sud, con n. 1 piazzola di carico lato nord, con tavolato verticale sul
lato sud al parapetto dellultimo impalcato e parapetto sulla copertura lati est e ovest di congiungimento dei 2 lati del
ponteggio nord e sud;

montare un tavolato di protezione al sottotetto ad accecare tutta la superficie di pavimentc;

eliminare/disaitivare la presa della fornitura dell’acqua potabile, della corrente eletirica, presente al P.1°e sottotetto,
proteggere 'ingresso pedonale al fabbricato lato nod mediante tavolate sorretto da tubi innocents,

proteggere con tettoia le postazioni fisse della betoniera;

chiudere con tavolato in legno n. S lucernari presenti sulla copertura;

provvedere al montaggio di una gru a forre;
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provvedere a recintare con recinzione, alta mt. 2,00 e robusta, la base della gru con rotazione bassa;
Realizzare un'andatoia al piano primo, della larghezza di mt. 1,20, per trasporto materiali con carriola sino al ponteggio e
viceversa dal pavimento al davanzale della finestra, con parapetti.

ELABORATI GRAFICI — LAY OUT DI CANTIERE (TAVOLE SINOTTICHE)




PIANO DI SICUREZZA

CON IL COLORE BLU SONO INDICATE LE INTERFERENZE

LEGENDA SIMBOLI

Y,

Y | BARACCHE DI CANTIERE
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SPOGLIATO

B | | FONTEGGIO FISSO

|| AREA TETTOIATA CON BETONIERA
| PER LAVORAZIONI FISSE

AREA DI STOCCAGGIO

STOCCAGGIO MACERIE IN CASSONE SCARRABILE

dah 4o

L'*J y \ 2

N

ORDINE DELLE DEMOLIZIONI
- ECC..

ﬂ ZONA PROTETTA DI PASSAGGIO

CANALE CONVOGLIATORE DI SCARICO

QUADRI
e LINEA ELETTRICA
DI CANTIERE LINEA DI TERRA
MONTACARICHI G GRU

ESTINTORE RECINZIONE CANTIERE




Planimetria generale dell’'area e del fabbricato oggetto dell’intervento
— Scala 1:250 -

TS
m areo di stoccaggio materiali

AL T, e L
S

i ganci per gii apparecchi di
sollevamento devono essere
provvisti di dispositivo di
chiusura dellimbocco e
recare impressa la porata
MAX ammissibile

| ' quadro generale ASC con
o protezioni differenziali e
magnetotermiche, con
lindicazione delle uterze
servite, scritte sugh
intemutton

la gru con rotazione alla
base va recintata

il carico va reggiato con
regge incrociate, avvelto in
Involucro termoretraibile di
plastica, e pallettizato con
pallet conforme a quanto
previsto dolla norma UNI EN
15O 445:2001, per renderio
unitaric

altra
proprieta’

I la gru a torre deve essere dofata di:

a rU i fine corsa di salita e discesa del gancio;
proprieta / fine corsa di fraslozione del carello:

arresto automatico della gru e del carico in
caso di interruzione dell'energia eletirica;
dispositivo di frenatura per il pronto amesto e
la posizione di fermo del carico e del mezzo;
dispositivi acustici di segnalazione del moto e
di illuminazione del campo di manovra;
fimitatori di carico e di movimento:
funzionamento del motere innestato anche r

altra
proprieta’

durante la discesa del carico:
basarmento gru in cls dimensioni mt. 5,00 x
5.00.

cortile comune

posare idonea e robusta
recinzione di canfiere in rete
tenax allo base del ponteggio
con cartellonistica di
sicurezzza

lato del ponteggio con tavolato
verficale al paorapetto delfultimo

impalcato
montare ponteggio lunge futto il perimetro libero
deil'edificio e o precedere i lavori in altezza,
sopra i ponti di servizio & vietato quakiasi deposito,
VaaN eccetto quello temporaneo di materiali e attrezzi
necessario al lavori.
& vietato salire e scendere lungo | montanti del
PN ponteggio; larea di montaggio e smontaggio e relarivo
stoccaggio dei materiali a ferra va delimitata e segnalata
con carfellonistica di sicurezza; redame il PIMUS e/o il
PN progetto
Tt P .@.@@ @ 8 OFE= A
- : N b o
43 dotare la postazione fissa della
pr— =) E betoniera, sotto il raggio di
= 'Q azione della gru, dirobusta
st E| tettaia di protezione
1 J_ J_ ALLESTIMENTD
[+
——— allacciamento esistente con transito su via Borsi s 7 A
Pl o : ilavorarter esposti @ specifici fischi
alla rete idrica municipale presente su via Roma O@@e di tagli, abrasioni, ustioni, caduta
materiale dall'alto, rumore, polveri,
i allacciamento esistente con fransito su via Borsi fﬁé‘:;‘:;’::i‘;’:;‘e“i’ggl°bbﬁg°" od
= alla rete elettrica presente su via Roma
allacciamento esistente con fransito su via Borsi
—qgas

alla rete gas metano presente su via Roma

messss———— [ete privata esistente di scarico delle acque
nere al coliettore privato posto su via Borsi
con recapito fingle allinternc del collebore

PSC_TAV 01




eseguirsi al suolo o allintemo
degi edifici e devono evera
larghezza non inferiore o 90 cm.

| ponti su cavalleti possono =
\ essere ysall solo per lovori da i N ;

parapetto

PIANTA PIANO
mm_z___o mmooa PIANTA PIANO N i PIANTA
] . ponteggio con ezione contro il ischio di
10 e g/ SOTOTENO seda 0. BAERERIE / coreruia- S
Impalcato | cheaccedhilufolosperceddl A scala 1:100 - O e et

locale, contro il fischio di coduta Fhisdais
= dallalto, adistanza non maggiore o=
.... &Eu;.maaiux-uuﬁg.i

elementi di ponteggio o legno. e

tavole
le andatoie per il passaggio con da ponte
attrezzature devono essere
munite dl parapetti con tavole
fermapiede , nonché traversa A
antiscivolo ogni 40 cm. e /| DEMOLIZIONI
larghezza pari a mi, 1,20

A w‘__mh‘;azﬂ»mo% NE| PLANI DI TUTTI GLI § NUOVE COSTRUZIONI
piano DeLLe DemoLiziont PSC_TAV 02




montare un tavelato sottostante

che accechi futta la superficie del ~ / #y \
locale, confro il fischio di cadula k 3 .
&| dolfolto, a distanza non maggiore y

P parapetto

di mt. 1,50 dal piono dilavoro, in -
elementi di ponteggio o legno, e
tavole do ponte
l‘/-\.
[ -~

parapetto

~N

nei laveri con rischio di caduta dallalto
gli addetti devono fare uso di
imbracature anticaduta con bretelle e
cosciall, fune di frattenuta otta a limitare
la caduta non oltre mt. 1,50, con
dissipatore di energia e conneﬂorso

per i laveri in altezza verificare
frequentemente lntegritd del DPI

TR

E

montare un tavoiato
softestante che accechi futta
la superficie del locale, contro
il rischio di caduta dall'alto, a
distanza non magagiore dimt,
1,50 dal piano di lavoro, in
elementi di ponteggio o
legno, e favole da ponte

SEZIONE A-A -scala 1:100 -

parapetto

T

| Y

PROSPETTO LATO SUD (via G. Borsi) - scala 1:100 -

le andatoie per il passaggio con )
offrezzature devono essere
munite di parapetti con tavole
fermapiede , nonché fraverse
antiscivelo ogni 40 cm. e
lorghezza paria mt. 1,20

PROSPETTO LATO NORD (cortile interno) - scala 1:100 -

nel lavorl con rischio di caduta dallalte

|

L

§
|
|
|
|
|
|

i gli addetti devono fare uso di
e imbracature anticaduta con bretelle e
\ A cosciali, fune di trattenuta atta a limitare
) ~~ lacaduta non olire mt. 1,50, con
("‘ | wass  dissipaiore di energia e connetiore,
fJ.; b | ~ per i lavori in altezza verificare °
(G somnenne . frequentemente lintegrita dei DRI DEMOLIZIONI
&
( 1 || DISATTIVAZIONE NEI PIANI DI TUTTI GLI NUOVE COSTRUZIONI
\ ' IMPIANTI

piano peLLE pemoLizion PSC_TAV_03

SEZIONE B-B - scala 1:100 - _
(1] )
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ANAGRAFICA DI CANTIERE

DATI RELATIVI AL COMMITTENTE

Ragione sociale

Cognome e Nome

Indirizzo — \—
Telefono

DATI RELATIVI AL RESPONSABILE DEI LAVORI

Cognome e Nome —

Indirizzo

[ Telefono

DATI RELATIVI AL COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE

Cognome e Nome

GEOM. MAINA FRANCO

Indirizzo VIA PINEROLO 35

10060 CANDIOLO (TO)

Telefono

0119621406 - 3472249177

DATI RELATIVI AL COORDINATORE PER L’ESECUZIONE

Cognome e Nome

GEOM. MAINA FRANCO

Indirizzo VIA PINEROLO 35

10060 CANDIOLO (TO)

Telefono

0119621406 - 3472249177

FIRME DI AVWENUTA CONSULTAZIONE DEL PRESENTE PSC DA PARTE DEIRLS ORLST

. UIIBREEAY v s S S e SR o oy B i
RS RS ..ottt e e e ennsens L R I B S
Data, ..../....[........ firma Data, ..../......[......... firma
IMPEES A worr s e R S A L I T A B R IEPIBERS v o s T ST I
W R ST IRLE. i s e S e s A AT T ELSTIRLE: v s it i
Data, ..../.....[........ firma Data, ..../.....[........ fiima
[y ] o] (= L] = R
N RLSTIRLS: . .. I RLST/RLS:
Data, .../ . f . . firma Data, .../._..[ . . firma
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DATI RELATIVI ALLE OPERE IN PROGETTO

da completarsi da parte def Coordinatore per FEsecuzione dei lavorf

Indirizzo dei cantiere

Data presunta inizio lavori

Aprile 2013

Durata presunta dei lavori

gg. 75

Numerpo massima lavoratori
previsti

17 (medio 2,36 )
(91,98 u-g)

Numero presunto imprese
e lavoratori autonomi
partecipanti

7 imprese

Ammontare complessivo dei
lavori, compreso le opere
relative alla sicurezza

Euro 43.076,42

Ammontare previsto delle
sole opere relative alla
sicurezza

Oneri sicurezza generale Euro 901,90
Costi sicurezza particolare Euro 447642

DATI RELATIVI Al PROGETTIST!

da completarsi da parte def Coordinatore per I'Esecuzione def lavorf

Progettista opere edili

Progettista opere strutturali

Progettista ex L. 10/91

Progettista

Progethsta

Direttore dei lavon
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da completarsi da parte dei Coordinatore per fEsecuzione dei favori

DATI RELATIVI ALL'IVMPRESA AFFIDATARIA

DATI GENERALI DELL'IMPRESA

Ragionhe sociale:

C.A.P. - Citta {Prov.)

Indirizzo

Telefono

Fax

N.ro iscrizione ANC

N.ro iscrizione CCIAA

Referenti per la sicurezza

QUALIFICA

COGNOME E NOME

Datore di lavoro

RS.PP

Addettofi Antincendio

Addettoii Pronto Soccorso

Rappresentante dei
Lavoratori

Medico Competente
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da completarsi da parte dei Coordinatore per fEsecuzione dei favori

DATI RELATIVI ALL'IMPRESA ESECUTRICE

DATI GENERALI DELL'IMPRESA

Ragione sociale:

C.AP.-Citta (Prov.)

Indirizzo

Telefono

Fax

N.ro iscrizione ANC

N.ro iscrizione CCIAA

Referenti per la sicurezza

QUALIFICA

COGNOME E NOME

Datore di lavoro

R.S.P.P.

Addettofi Antincendio

Addettofi Pronio Soccorso

Rappresentante dei
Lavoratori

Medico Competente
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DOCUMENTAZIONE DA TENERE IN CANTIERE

DOCUMENTAZIONE DI SICUREZZA E SALUTE

Tutte le imprese affidatarie, esecutrici e sub-appaltatrici, devono essere ih possesso della soifto elencata
documentazione necessaria.

| documenti citati devono essere forniti in visione al C3E prima delliinizio dei lavori stessi o prima dell'instzaliazione delle
attrezzature o impianti a cui tali documenti fanno riferimente.

E' fatto divieto di utilizzare nel cantiere macchine, impianti, attrezzature, prive dei citati documenti.

Documenti relativi ai ponteqqi

Copia di Autorizzazione Ministeriale all'usc dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante.

Progetto e disegno esecutivo dei ponteggio se inferiore ai 20 mt. di altezza ma montato in difformita a quanto indicato
sullo schema di montaggio riportato sul libretto, a firma di Tecnico abilitato (Ingegnere o Architetto).

Disegno esecutivo del ponteggio se di altezza inferiore a 20 mt. a firma dei responsabile di cantiere.

Documentazione riferita alle verifiche effettuate prima del montaggio e periodiche

Calcolo di resistenza e di stabilita e delle corrispendenti configurazioni di impiego, se nella relazione di calcolo del
penteggio scelto non sono disponibili specifiche configuraziani strutturali con i relativi schemni di impiego; tale calcolo non
necessita se si opera un'assemblaggic del ponteggio in conformita al D. Lgs. 81/08.

Calcolo delle piazzole di carico e castelli di tiro a firma di Tecnico abilitato (Ingegnere o Architetto).

Redazione a mezzo di persona competente di un piano di mentaggio, usc e smontaggio, (PiMUS) in funzione della
complessita del ponteggio scelto. Tale piano pud assumere la forma di un piano di applicazione generalizzata integrato
da istruzioni & progetti particolareggiati per gli schemi speciali costituenti il ponteggio, ed & messo a disposizione del
preposio addetto alla sorveglianza e dei lavoratori interessati.

Documenti relativi agli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kq.
Libretto dellapparecchio o copia della documentazione della richiesta all'ex ISPESL ora INAIL di prima omelogazione.

Copia della richiesta allARPA di verifica dell'apparecchic di sollevamento a seguito di suc trasferimento in cantiere.
Copie documentazione verifiche periodiche.

Documenio che comprovi 'avvenuta verifica trimestrale delle funi dell'apparecchio di sollevamento.

Cerlificazione di conformita CE.

Dichiarazione, resa dall addetto al montaggio, circa il correito montaggio dell'apparecchio di sollevamento.

Dichiarazione che il piano di appoggio & idoneo a sopportare le sollecitazione indotte dallinstallazione e esercizio
dell apparecchio di sollevamento.

Documenti rejativi aali impianti elettrici.

Copia della verifica e del collaudo dell'impianto di terra.

Calcolo della probabilith di fulminazione delle strutture metalliche presenti in cantiere a firma di un esperto gualificato e
se necessario, copia della verifica e del collaudo dellimpiantc a protezione contro le scariche atmosferiche .
Dichiarazione di , dell'impianto elettrico alla regecla dell'arte rilasciata dall'installatore (D. M. 37/08}), con modello di cui al
DM 19/0572010.

Documenti di sicurezza e salute delle imprese

Documento di valutazione dei rischi ai sensi dell'articolo 17, elaborato come indicato all'art. 28 del D. Lgs. §1/08.
Rapporto di valutazione dei rischio rumore durante il lavore redatto ai sensi dell'art. 190 del D. Lgs. 81/08.

Libro unico del lavoro (L.U.L)

Documentazione che attesti l'idoneita sanitaria dei lavoratori subordinati alle mansioni svolte.

Altestazioni rilasciate dal concedente Fuso delle attrezzature ad altre imprese di cui all’art. 72, c. 1, del . Lgs. 81/08, e
dichiarazioni rilasciate dai D.d.L. che ricevono in noleggio tali attrezzature di idonea formazione degli utilizzatori di cui
alfart. 72c¢. 2del D. Lgs. 81/08.

Ceriificazioni di conformita CE delle attrezzature di lavoro.

Piano delle demolizioni.

Documenti previsti dal D. Lgs 81/08 ed allegato XVIl, da fornire al Committente/Responsabile del Lavoti.

CON PERMESSO DI COSTRUIRE, SCIA, DIA oppure CIL nel caso di cantieri con entita < 200ufg

Per le imprese selezionate, trasmettere:

iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato riportante l'iscrizione con oggetto socizale inerente alla
tipologia del’appalto;

il DURC,

autocertificazione circa il CCNL applicato ai lavoratori;

autocertificazione di essere in possesso dei requisiti di cui allallegato XVIl del D. Lgs. 81/08.

Per i Lavorateri Autononomi, trasmettere:
Il nominativo dei Laveoratori Autonomi.
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iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato riportante liscrizione con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell'appalto;

Il DURC;

autocertificazione di essere in possesso dei requisiti di cui all allegato XVII del D. Lgs. 81/08.

N. B. : in caso di subappalto & il Datore di Lavoro committente (dellimp. affidataria o esecutrice che subappalta) a
verificare l'idoneita tecnico-professionale dei subappaltatori con gli stessi criteri visti sopra ed a inviare tali documenti
raccolti al Committente/Responsabile dei Lavori.

Tutti i lavoratori presenti a vario titolo nel cantiere, compresi i lavoratori autonomi, dovranno essere muniti ed esibire un
documento di riconoscimento “BADGE" riportante la fotografia, le generalita del lavoratore e all'indicazione del datore di
lavoro dellimpresa alla quale appartiene con la data di assunzione e, nel caso di subappalto, gli estremi della relativa
autorizzazione. Nel caso dei lavoratori autonomi occorre indicare i dati del committente.

TELEFONI DI EMERGENZA

TABELLA NUMERI UTILI DA ESPORRE IN MODO VISIBILE IN CANTIERE

AREA DEL CANTIERE

CONTESTO AMBIENTALE, RISCHI ESTERNI ALL’AREA DI CANTIERE E MISURE DI SICUREZZA
CONTRO | RISCHI PROVENIENTI DALL’AMBIENTE ESTERNO

RISCHI ESTERNI ALL'AREA DI
CANTIERE EMISURE DI MISURE DI SICUREZZA CONTRO |

RISCHI PROVENIENTI
CONTESTO AMBIENTALE SlCHREAES DALL’AMBIENTE ESTERNO

rischi che le lavorazioni di cantiere : : e
( ; (fattori esterni che comportano rischi
possono comportare per |'area ; ;
per il cantiere)

circostante)

Caratteristiche geomorfologiche | ponteggi verranno dotati di tavole di
del terreno legno alla base delle basette al fine di
Consistenza del terreno: terreno ripartire il carico degli stessi sul
argilloso di tipo sedimentoso con terreno.

scarsa portata 0.8 Kg/cmg.

Orografia dell'area
Lotto pianeggiante

Livello di falda/lrruzione di acque.
Non verificato.

Vegetazione Prestare  attenzione durante le
E' presente una pianta di alto fusto manovre con la gru. Responsabile
nel cortile/giardino attuazione: capocantiere e il gruista

Rete cittadina del gas
Non interferente.

Linee Elettriche aeree Le distanze di sicurezza da parti attive

Non interferenti di linee eletiriche e di impianti elettrici
non protette o non sufficientemente
protetie

del presenie cantiere, da rispettare,
sono quelle riportate nelfallegato IX
del D. Lgs. 81/08 e precisamente:
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Un (kVv) Distanza minima
consentita {(m)
=1 )
1<Un<30 3.2
V<«<Uns= S
132
> 132 7

lMluminazicne pubblica
Non inierferente

Linee Elettriche interrate
Presumibilmente non presenti.

Rete idrica
Non interferente

Rete Fognaria
Non interferente

Rete telefonica
Non interferente

Rete Fibre Ottiche
Nessuna.

Fossati
Non sono presenti fossati

Alvei fluviali
Non sono presenti alvei di fiumi

Manufatti interferenti o sui quali
da intervenire
Non sonc
interferenti

presenti  manufatti

Strade {immissione di mezzi sulla

viabilitd pubblica)

A nord, & presente la Piazza.
con laccesso al cantiere.

La presenza del cantiere potra essere
fonte di rischio per i mezzi in transito
lungo la Piazza, nel momento in cui i
mezzi d'opera si immettono sulla
predetta strada. Al fine di limitare le
fonti di rischic derivanti dalla presenza
del cantiere, la sua presenza dovra
essere segnalaia in modo adeguato
con idonea segnaletica

Per quanto riguarda la presenza della
Piazza lungo laccesso al cantiere, il
responsabile di cantiere per l'impresa
si accertera, ogni qualvolta arrivi o
parta un mezzo dal cantiere stesso,
che i mezzi dopera non provochino
incidenti efo danni a persone e mezzi
in transito.

L'uscita e limmissione nel traffico dei
mezzi e veicoli provenienti dal cantiere
dovra essere sempre assistita da un
operatore a terra (moviere) che aiuti
con idonee segnalazioni le manovre.

Al fine di evitare la possibilita di
incidenti Lo} investimenti, per

minimizzare fali rischi, si provvedera a
posizionare opportuna segnaletica agli
accessi del cantiere.

Nel
n si potra accedere con
mezzi pesanti di fornitura e d'opera al
cantiere al fine di evitare interferenze
con

E fatto obbligo per [e imprese
esecutrici di  fare indossare ai
lavoratori che si trovine a lavorare o
transitare sulla via pubblica abiti ad
alta visibilita.

Traffico circostante
Presenza scarsa di traffico veicolare
sulla Piazza

Per gquanto riguarda la presenza di
traffico, si dovra prestare particolare
attenzione alle seguenti situazioni:
accesso al cantiere dalla Piazza
pubblica;

passaggio di pedoni su Piazzs;
presenza di  aggregato
continuato.

Per tutta la durata dei lavori limpresa
dovrd comunque garantire:

abitativo
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una continua della sede
stradale;

la delimitazicne
passaggio, di  accumulo delle
altrezzature e dei materiali anche
allinterno del cantiere in quanto gl
spazi sono ridotti;

la presenza di un addetto che
consenta l'effetiuazione in sicurezza

delle manovre.

pulizia

delle zone di

Ferrovie
Non presenti

Scuoele, Ospedali, Case di ripeso
Non presenti nelle vicinanze

Insediamenti produttivi
Non presenti nelle vicinanze.

Cantiere contiguo

Lateralmente al cantiere in oggetto
non & preesistente alcun cantiere
edile.

Presenza di materiali contenenti
amianto {M.C.A.)

Da indagine preventva e da
informazioni richieste al committente,
non risultano essere presenti M.C.A.,
nel fabbricato

Presenza di impianti elettrici nelle
aree di lavoro
Presenti al piano 1 e sottotetto

L'impianto nei 2 piani, ad eccezione

del pianc terra, sara disattivato
attraverso personale specializzato da
parte dellimpresa affidatania
principale.

Ogni operazione sugli impianti elettrici
e sui relativi quadri, esistenti, deve
essere effettuata da  personale
qualificato.

Qccorre molta attenzione quando si
provwede ad effeftuare forature sui
muri interni dei locali per 'eventuale
presenza di impianti presenti sotto
traccia, hon segnalatt.

In seguito a qualsiasi intervento su
impianti esistenti e da mantenere, é
necessario ripristinare ogni tipo di
protezione, eventualmente rimossa
per poter effettuare i lavori.

In caso servano maggiori ragguagli,
occorre contattare la committenza.

Possibilita che si verifichino
incendi

Non si prevede la possibilith di
incendio.

Strutture ed infortuni

nn.

Lavor in ambienti lavorativi
| lavon non interesseranno ambienti
lavoraftvi.

Abitazioni

Presenza <1 fabbrcati di civile
abitazione aderenti, sui lati est ed
ovest

In relazione al fattc che larea di
cantiere & confinante con altre case di
civile abitazione, é fatto obbligo che la
movimentazione dei materiali rispetti le
seguenti indicazioni:

- aggancio del materiale e elevazione
sempre mantenendo il carico
allinterno dellarea di cantiere;

- raggiunta la quota voluta, ruotare il
braccio della gru, mantenendo sempre
il carico all'interno dell'area di cantiere;
- a quota raggiunta si potra fare
scorrere il carico agendo sul braccio
della gru;
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- a fermo lavori la fune ed il relativo
gancio dovranno sempre stare entro
l'area di cantiere.

- evitare caduie del materiale
allinterno del vanc di carico da quote
eccessivamente elevate al fine di
contenere l'innalzamentc di polveri e
procedere in ogni caso a bagnature in

caso di eccessiva secchezza del
materiale.
Posare parapetic sulle coperture

aderenti sui 2 lati come indicato negli
elaborati grafici PSC_TAV 02 e 03

Altro

nn.

Presenza di residenti nell' edificio
oggetto di intervento, al piano terra.

E' vietato depositare ogni qualsivoglia
materiale in prossimita delle vie di fuga
che causi intralcio ad eventuale esodo
del personale in caso di emergenza e

parimenti ostaccli il transito agli
automezzi dei VV.F. in caso di
emergenza.

Deve essere rispettata la segnaletica
di emergenza esistente e gli automezzi
utilizzati dallafe Dittalfe non devono
essere di intralcio alla normale attivith
abitativa presente sul posto.

In caso di lavori che diminuiscano —
anche temporaneamente - la capacita
di deflusso o peggic ostruiscanc una
via di fuga, & necessario darne
tempestiva comunicazione al
Committente/preposto, che, se del
casc, provvedera a modificare la
segnaletica interna di sicurezza.

Uscite ed accessi all'edificio, accessi al
contatore delf energia elettrica,
dellacqua potabile, del gas, aperture
dei tombini delle reti di adduzione e
scarico, non dovranne in nessun modo
essere ostruiti dalla base dei ponteggi,
da delimitazioni del cantiere e dalla
sosta di mezzi d'opera e fornitura
materiali.

La presenza dei residenti I'edificio
comporta la necessita di sospendere
termporaneamente  le lavorazioni in
occasione del passaggio pedonale e
con i veicoli di questi ultimi.

Proteggere con tettoia montata e
sporgente dal ponteggio sullaccesso
pedonale al fabbricato.

Ingresso alle aree di cantiere da
parte di hon addetti.

La protezione & rappresentata dalle
recinzioni allestite a delimitazione delle
aree di cantiere.

Scariche atmosferiche.

In presenza di temporali, quando
sianc da temere scariche atrmosferiche
che possonc interessare il cantiere,
devono essere tempestivamente
sospese le lavorazioni all'esterno che
espongonc | lavorateri  ai rischi
conseguenti  (folgorazione, cadute,
ecc.) in particolare: atfivita su parti

metalliche, in prossimita di alberi,
attivita di  manipolazione e di
movimentazione di matenali

facilmente infiammabili od esplodenti.

[ Diffusione di vapori, fumi
Non prevista

Propagazione di fango o polven

Verranno  eseguite in  cantiere
lavorazioni di demolizione, taglio
materiali, in cui sia prevedibile la
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produzione di eccessiva polverosita,
Per ridurre gli effeti molesti di tali
lavorazioni nei confronti di terzi
verranno attuati accergimenti tipo la
bagnatura dei siti con acgua, sempre
che tale operazione sia possibile e non
interagisca con impianti elettrici e
simili, e I'uso di appositi contenitori per
il trasporto a terra di materiali di risulta.

Emissione di agenti inguinanti
Durante le varie lavorazioni hoh sono
prevedibili emissioni di  agenti
inquinanti verso lesterno dell’area.

Rumorosita delle macchine
utilizzate

[l cantiere si trova installato all'interno
di un'area a destinazione residenziale.
Nel cantiere in esame & previsto 'usoc
da parte delle imprese esecutrici di
macchine operatrici, utensili ed attrezzi
elettrici 0 pneumatici, la cui potenza
acustica {compresa tra 80 e 100 dB)
pud essere tale da causare nocumento
alle case di civile abitazicne ed attivita
presenti nelle vicinanze. Ai fini dello
svolgimente di tali attivith rumorose, le
imprese esecutrici dovranno
provvedere ad inoltrare al Sindaco la
richiesta di deroga all'espletamento di

attivita rumorose temporanee con
superamento dei limiti massimi di
immissione e dei limiti differenziali
previsti nel piano di zonizzazione

acustica del Comune, ovvero dei limiti
indicati  nelle leggi MNazionali e
Regionali in vigore (O.P.C.M. del 1
marze 1991 art 1 comma 4). L
26M10/95 n. 447, L. R. 20410/2000 n.
52 art. 9. ai fini della richiesta di tale
deroga, le imprese esecutrici dovranno

espletare tramite uh tecnico
competente ai sensi di legge in materia
acustica ambientale {D.P.C.M.

31/03/1898) una valutazione di impatto
acustico revisionale che definisca con
sufficiente certezza il clima acustico
che si creerd duranie le aftivita di
cantiere. E' fatto divieto di iniziare le
lavorazioni in cantiere in assenza del
documento sopra indicato inviato al
sindaco del Comune. In ognhi caso
l'impiego delle attrezzature
maggiormente rumorose dovra
avvenire rispettando le ore di silenzio
secondo la stagione ed i regolamenti
locali, al fine di imitare il disturbo nei
confronti degli abitanti della zona.
Inokre prima delluso di utensili
particolarmente rumorosi (es. martelli
pneumatici) verra dato preavviso alle
proprieta adiacenti.

Rischi di carattere naturale

In  relazione alle caratleristiche
dell'ambiente ed alla natura dei lavori,
sono adottati provvedimenti per la
protezione contro i rischi prevedibili di
danni per gli addetti ai lavori.

In caso di bhasse o elevate
termperature esterns vemranno
formulati  programmi di  lavoro

compatibili con tali condizioni estreme
(rotazione dei lavorator, variaziohe
degli orari di lavoro, ecc.).
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Dopo picgge o altre manifestazioni
atmosferiche che hanno determinato
la interruzione dei lavori, la ripresa
degli stessi & preceduta dal controllo
della stabilita dei terreni, delle
coperture, delle opere provvisional,
delle reti di servizi e di quanto altro
suscettibile di avere compromessa la
sicurezza.

In caso di presenza di forli venti si
provwwedera ad assicurare in migliore
modo | materiali e le attrezzature per
evitare |la loro caduta dalfalto mentre
per i lavorateri si richiede l'uso di
cinture di sicurezza per lavorazioni
eseguite in altezza.

In caso di presenza di heve dovranno
essere attuati i necessari interventi per
il ripristino delle normali condizioni ai
fini della prosecuzione delle
lavorazioni.

In caso di illuminazione naturale
insufficiente dovranno essere installati
impianti  artificiali  di iluminazione
integrativi compatibili con le
lavorazioni svolte.

Protezioni di terzi

In  relazione alle caratteristiche
dell'ambiente ed alla natura dei lavori,
sono adottati provvedimenti per la
protezione di terzi.

Per impedire l'accesso involontario di
non addetti ai lavori, al'interno del
cantiere, viene installata la recinzione
munita di scritte recanti il divieto di
accesso. Nessuno, fatta eccezione per
gli addetti ai lavori potra quindi entrare
in cantiere. Eventuzli terze persone, ad
esclusione del personale delle imprese
esecutrici, che per ragioni professionali
debbano accedere al cantiere saranno
prese in consegna dal capo squadra
del cantiere stesso ed accompagnate
nel luogo necessario ncn senza prima
essere state avvertiti dei  pericoli
connessi all'esercizio di un cantiere ed
essere invitati a seguire le vie di
circolazione  interna nonché  ad
indossare quantomenc l'elmetto di
protezione del capo.

La protezione di terzi che stazionino o
passino sotto posti di lavoro elevati
viene attuata adottando misure tipo
messa Iin opera di tavolati verticali al
parapetto dell’'ultime impalcato lato sud
del ponteggio, contro i i rischi di caduta
di materiali dall'alio.

INFORMAZIONE SULL’EMISSIONE DI RUMORE

Si riportanc di seguito, nella tabella, i valori dell'emissione sonora di attrezzature di lavoro, macchine e impianti, stimata
in fase preventiva facendo riferimentc a livelli di rumore standard, adoperando quale fonte documentale di riferimento la
pubblicazione del CPT di Torino “La valutazione dellinquinamento acustico prodotto dai cantierni edili®. Per le attrezzature
che ripoitano a lato il simbolo * & sata adoperata quale fonte documentale di riferimento la banca dati delltSPESL.

ATTREZZATURA

POTENZA
SONORA
dB(A)

Gru a torre
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Martello demolitore elettrico 105
Sega circolare 101
Sega circolare clipper 108
Motosega 104
Betoniera 90
Autocarro 100
Flessibile 105
Trapano tassellatore 98
Trapano miscelatore * 92

cura del fabbricante, anche in pit lingue ufficiali della Comunita, purché una di esse sia ['italiano. Nel caso di
traduzione in lingua italiana da altra lingua comunitaria & sufficiente la traduzione delle parti scritte, senza
ripetere le parti specifiche alla macchina purché sia adottato un chiaro sistema di riferimento incrociato dei testi.
Le attrezzature immesse sul mercato o messe in servizio devono recare in modo visibile, leggibile ed indelebile oltre alla
marcatura CE di conformita anche l'indicazione del livello di potenza sonora con idonea marcatura che dovra rispettare
le dimensioni minime e le proporzioni come nell'esempio sotto riportato..

ot ——

1162 L

Ciascuna attrezzatura di lavoro, deve essere accompagnata dalla dichiarazione CE di conformita, redatta a c €

N

o
LR ] -
B
. - ..

af
.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

MODALITA’ PER LE RECINZIONI, GLI ACCESSI E LE SEGNALAZIONI

Le modalita da seguire per la recinzione del cantiere saranno di volta in volta individuate in coordinamento tra il
Committente, il D. L., il CSE e 'impresa affidataria.

L'area interessata dai lavori, all'esterno nel cortile comune a sud, e precisamente la base del ponteggio, dovra essere
delimitata con una recinzione, concordata tra il CSE e l'impresa affidataria, mediante:

rete tenax legata con filo di ferro alla base dei montanti del ponteggio;

L'area di deposito mmateriali sara recintata a mezzo di pannelli in grigliato metallico di altezza mt. 2,00, sostenuti da
basamenti in blocchi di cls con fori.

Nel punto indicato in planimetria allegata PSC_TAV_01 si utilizzera il cancello di accesso ad uso carraio e pedonale
esistente.

Deve inoltre essere apposta la necessaria cartellonistica sugli accessi come riportato nella planimetria di cantiere
allegata.

La recinzione dovra inoltre delimitare in modo sicuro le vie destinate al pubblico passaggio.

La recinzione dovra impedire 'accesso agli estranei e segnalare in modo inequivocabile la zona dei lavori.

Dovra essere costituita con delimitazioni robuste e durature corredate da richiami di divieto e pericolo.

Recinzioni, sbarramenti, protezioni, segnalazioni ed avvisi, devono essere mantenuti in buone condizioni e resi ben
visibili.

| depositi di materiali verranno realizzati allinterno della recinzione in modo tale da non costituire intralcio ai percorsi
pedonali e veicolari. Al cantiere si accedera tramite apposita porta che si aprira verso linterno e sara inoltre munita di
catenaccio di chiusura.

La tabella informativa deve essere collocata in sito ben visibile una tabella informativa del cantiere che contenga tutti i
dati della notifica preliminare ed eventuali dati richiesti nei regolamenti comunali o in altre leggi vigenti. Copia della
notifica preliminare deve essere affissa in maniera visibile in cantiere.

Cartello e sistema di sostegno deveono essere realizzati con materiali di adeguata resistenza e aspetto decoroso.

ACCESSI AL CANTIERE DEI MEZZI DI FORNITURA DEI MATERIALI

L'impresa principale ed in seguito ogni altra impresa e lavoratore autonomo, dovranno utilizzare gli accessi al cantiere in
conformita a quanto riportato nell allegata planimetria.
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Si ricorda che il traffico veicolare e pedonale che si svolge all'esterno dell’area di cantiere ha sempre priorita rispetto a
tutti gli altri. Le attivita non devono essere causa di danni a persone o cose.

Le eventuali modifiche necessarie saranno concordate fra il Committente, la D. L., I Appaltatore e il CSE.

Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le necessita
diurne e nciturne.

Le modalita di accesso, ai fini della sicurezza, saranno distinte in’

- accesso di forniture isclate;

- primo accesso di pil forniture,

- accessi successivi al primo.

Modalita di accesso:

- Accessc di forniture isofate — Per forniture isclate un addetto dellimpresa esecutrice accegliera {alfingresso del
cantiere) [autista del mezzo e lo informera sui rischi, sulle procedure da adottare e sui percorsi da seguire. Deve fomire
allautista, nel caso in cui lo stesso deve scendere dal mezzo e sia sprovvisto dei DPI, calzature di sicurezza. Nel caso in
cui & necessario effettuare attivita con mezzo di sollevamento fornira anche 'elmetto. L'addetto dell impresa esecufrice &
anche preposto alla verifica del rispetto delle procedure e dell'utilizzo dei DPI.

- Primo accesso di pid forniture — || DTAC accogliera (allingresso del cantiere) l'autista del mezzo e le informera sui
rischi, sulle procedure da adottare e sui percorsi da seguire {e sul rispetto della segnaletica nel caso di modifica della
stessa ad esempio per la modifica dei percorsi di accesso). Deve fornire all'autista, nel caso in cui lo stesso deve
scendere dal mezzo e sia sprovvisto dei DPI, calzature di sicurezza. Nel caso in cui é necessario effettuare attivith con
mezzo di scllevamento fornird anche l'elmetto. Il DTAC & anche preposto alla verifica del rispetto delle procedure e
dell utilizzo dei DPI. Richiede che o stesso si doti dei DPI necessari per i successivi accessi, pena la non accettazione in
cantiere. [l fornitore che ha dipendenti deve informare e formare gli stessi in merito alle procedure e misure di sicurezza
da atfuare. Prima degli accessi successivi rilascera dichiarazione di avvenuta informazione e formazione a tutti gli autisti
interessati.

- Accessi successivi al primo — Un addetto dell'impresa esecutrice vigilera affinché gli addetti alle forniture rispettino le
procedure stabilite.

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura di materiali, la cui frequenza e
quantita é peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione dei lavori, si procedera a redigere un programma degli
accessi, correlato al programma dei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivita i D.d.L. delle varie
imprese presenti in cantiere, verranno previste adeguate aree di carico e scarico nel cantiere, indicate nell'elaborato
tecnico allegatc PSC_TAV 01, posizionate nel cortile, e perscnale a terra per guidare i mezzi all'interno del cantiere
stesso.

Per la movimentazione dei carichi, sono usati quanto pil possibile mezzi ausiliari atti ad evitare o ridurre le sollecitazioni
sulle perscne.

L’entrata ed uscita dei mezzi dal cantiere sara sempre regolata da moviere a terra munito di palette con disco verde e
TOSS0.

VIABILITA' PRINCIPALE DI CANTIERE

In relazione alle specifiche aree di intervento sara individuata la viabilith necessaria {(esistente o da allestire) in
cooidinamento tra i| Committente, il D. L., il CSE e |'impresa affidataria.

Sara presente una viabilta a doppio sensc di marcia per i mezzi meccanici individuata nel layout di cantiere
PSC TAV_C1.

Il percorso € tenuto libero da ostacoli e il fondo & mantenuto regolare.

| percorsi pedonali sono individuati in modo da evitare possibili interferenze tra pedoni e mezzi.

Nelle vie di circolazione dovra essere garantita una buona visibilitd {non inferiore a 50 lux).

Le piste di cantiere utilizzate dai mezzi dovrannc essere ben costipate. Le vie di transito dovranno essere dotate di
cartellonistica indicante il pericolo dovuto al transito di mezzi meccanici.

Al manovratore del mezzo di sollevamento efo trasporto dei materiali, quando utilizzato, deve essere garantito il controllo
delle condizioni di tutto il percorso, anche con lausilio di eventuale aiutante. | percorsi per la movimentazione dei carichi
sospesi, sono scelti in modo da evitare quanto pil possibile che essi interferiscano con zone in cui si trovano persone.
Diversamente la movimentazione dei carichi sard opportunamente segnalata al fine di consentire lo spostamenio delle
persone.

| deposiii di materiale in cataste, pile, mucchi, sono effettuati in modo razionale e tali da evitare crolli o cediment,
attenendosi a quanto riportato nelle etichette riportate sugli imballi, predisposte dal fabbricante per fo stoccaggio e la
movimentazione.

Per ogni postazione di lavoro il DTdC, tenendo conto della pianificazione di dettaglio dei lavori, individuera le “vie di
fuga” da mantenere sgombre da ostacoli o impedimenti, che il persconale lavoratore potra utilizzare per la nomale
circolaztone ed in caso di emergenza.

Saranno a carico dell impresa affidataria:

I'allestimento di parapetto sulla copertura.

| percorsi di collegamento tra le zone di lavoro, gli impianti, i depositi, dovrannc essere il pil possibile lineari.

| percorsi interni vanno mantenuti curati e non devono essere ingombrati da materiali che ostacolanc la normale
circolazione.

Il traffico pesante va incanalato lontano dagli elementi di base di ponteggi e impalcature e, in linea di principio, da tuthi i
punti pericolosi.

A tutti i mezzi che entrano in cantiere, viene imposto il limite massimo di velocita a passo d’'uomo.
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Quando necessario bisogna imporre limiti di velocita e creare passaggi separati per scli pedoni da segnalarsi con
apposita segnaletica,

PARCHEGGI

L'impresa principale ed in seguito ogni altra impresa e lavoratere autonomo, dovranno utilizzare, come area adibita a
parcheggio dei mezzi di trasportc personali, quali; biciclette, motociclette, automobili degli addetti efo dei visitatori
autorizzati, gquella presente“

SERVLZ| IGIENICO ASSISTENZIALI

Di seguito vengono prescrithi gli standard minimi che I'affidataria deve garantire in funzione del numerc effettivo di
lavoratori presenti in cantiere nelle varie fasi. L'affidataria dovra, nel caso di aumento della forza lavoro, integrare gli
allestimenti al fine di garantire sempre il rispetto degli standard.

Nel POS devono essere identificati tutti i dettagli {ad esempio: tipologie, dimensioni, ecc.) e deve essere redatia la
planimetria in relazione alle scelte autonome dell’affidataria (sempre nel rispetto degli standard prescritti), in modo che il
CSE possa venficame lidoneita in relazione agli standard prescrith,

Devono essere dimensionati sulla base del numero complessivo medio di lavoratori presenti.

Docce e lavabi

L’impresa dovra installare n. 1 lavabo, e doccia in confermita a quanto indicato nella planimetria allegata PSC_TAV_01
{box spogliatoio). Per quanto riguarda il numero dei lavabi, il criterio da seguire & di 1 ogni S dipendenti occupali per
turno.

Limpresa dovra installare docce sufficienti ed appropriate, messe a disposizione dei lavoratori per potersi [avare appena
terminato l'orario di lavoro, in conformita alla planimetria allegata. Docce, lavabi e spogliatoi devonc comunque
comunicare facilmente fra loro. | locali devono avere dimensioni sufficienti per permettere a ciascun lavoratore di
riveslirsi senza impacci e in condizioni appropriate di igiene; docce e lavabi vanno dotati di acqua corrente cakda e
fredda, di mezzi detergenti e per asciugarsi. Le docce devono essere individuali e riscaldate nella stagione fredda, ed in
numero di 1 ogni 10 lavoratori dipendenti per turno.

Gabinetti

L’impresa dovra installare n. 1 gabinetto, in conformitad a quanto indicato nella planimetria allegata PSC_TAV_01.

| gabinetti, come anche i lavabi, dovranno essere in prossimita dei posti di lavoro, dei locali di riposc, con acqua
corrente, calda se necessario, dotati di mezzi detergenti e per asciugarsi.

Almeno una latrina & sempre d'obbligoc e nel presente cantiere, ne va predisposta una ogni 10 persone cccupate per
turno.

Nel caso 'impresa scelga di installare un bagno del tipo chimico {installazione consentita dal CSF), il bagno dovra avere
le seguenti caratteristiche igieniche minime costruttive e gestionali previste per i bagni mobili chimici:

1. Il bagno deve essere costituito o rivestito internamente con materiali non porosi che presentino superfict lisce, senza
angoli vivi, che permettanc una rapida decontaminazione;

2. le dimensioni interne non devono essere inferiori a 100 x 160 cm per la base e a 200 cm per l'altezza;

3. nella struttura del bagno devono essere presenti delle griglie di aerazione poste nel terzo inferiore defla porta che
assicurnino un continuo ricambio d'aria;

4. il tetic deve essere preferibilmente cosfituito da materiale semitrasparente realizzato in mede tale da favorire
Filluminazione dallesterno e limitando il surriscaldamenio da irradiazioni solari;

5. la porta deve aprirsi verso l'esterno ed essere dotata di un sistema di chiusura a molla e di un sistema di segnalazione
che indichi quando il bagne & libero od occupato; deve essere inoltre presente un chiavistello azicnabile dall'interno e, in
caso di necessita, dall'esterno con apposita chiave,

6. deve essere assicurata nel bagno |a presenza di carta igienica in apposito contenitore e di un gancic appendiabiti,

7. deve essere assicurata all'interno del bagno ¢ nelle immediate vicinanze (e in questo caso nel rapporta di circa 1/8)
una struttura per il lavaggio e, se possibile, disinfezione delle mani; all'acqua destinata al lavaggio delle mani deve
essere aggiunto un disinfettante che assicura la non proliferazione di microrganismi o muffe nellacqua stessa; deve
inoltre essere assicurata la presenza di asciugamani monouso;

8. il vaso deve essere dotato di un meccanismo che prevede innalzamento della seggetta affinché questa, dopo ogni
utilizzo, si disponga in posizione verticale; & necessaria [a presenza di un distributore di copriseggetta in carta con
congrua dotazione della stessa;

9. il bagno deve essere dotato di un sistema di ventilazione, mediante un tubo che metta in comunicazione it serbatoio
dei reflui con |'esterno del tetto, che impedisca I'esalazione di eventuali odori molesti all'internc della cabina WC,;

10. la vasca reflui deve essere preferibilmente dotata di un sistema di schermatura in grado di impedire eventuali schizzi
di materiale fecale e/o urine che possano contaminare l'utilizzatore e la seggetta; la schermatura dovra essere provvista
di un sistema di pulizia e di decontaminazicne; per la pulizia della schermatura devono essere utilizzati liquidi contenenti
tensioattivi, disinfettanti o applicato altro idoneo sistema;

11. & fatto divieto assoluto di riutilizzare reflui, anche se tratiati, per la pulizia della schermatura;

12. la svuoiatura della vasca di raccolta dei reflui deve essere eiffettuata, tenendo conto in particolare della situazione
meteorologica e della numerosita delle utenze definita e indicata dalle imprese, almeno una volta a settimana;

13. deve essere impedito I'accesso al bagno nel caso in cui la vasca di raccolta sia colma o satura;

14. dopo ogni svuotatura deve essere effettuato un lavaggio dell'intero bagno mediante uso di acqua softo pressione a
temperatura elevata (100° C) e ne sara ripristinata la completa funzionalita; gli operatori, in questo caso, dovranno
comungue adottare opportune misure di sicurezza al fine di evitare 'esposizione ai contaminanti;
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15. & opportuno che il bagne sia fornito di specchietto di opportune dimensioni;

16. appositi segnalatori esterni al bagno devono indicare il divieto di fumare all'interno del bagno ed il divieic di sosta
nelle immediate vicinanze.

Refettoric/Mensa

Considerato che nel cantiere prenderanno parte alle cperazioni di lavoro maestranze facenti parte di imprese del luogo,
le stesse non consumeranno pasti in cantiere, pertanto non si ritiene di installare un locale usc refettorio.

Spogliatoic:

Qualora anche un solo lavoratore, di qualsiasi impresa, debba cambiarsi in cantiere, I'impresa dovra instalfare un locale
ad uso spogliatoio a disposizione dei lavoratori; il locale, ubicato in conformitd a quanto indicato neila planimetria
allegata, dovra essere convenientemente arredato, avere una capacita sufficiente, essere possibilmente vicini al luogo di
lavoro, aerato, illuminato, ben difesc dalle intemperie, riscaldato durante la stagione fredda e munito di sedili.

Devono, inoitre, essere altrezzati con armadietti a due settori interni chiudibili a chiave: una parte destinata agli
indument da lavoro, l'altra per quelli privati.

La superficie del locale spogliatoio & pari ad 1,20 mg. per addetto, con superficie minima di 6,00 mq. e aftezza media
non infericre a 2,40 mt..

Domitori:

In considerazione della limitata entita del cantiere, si ritiene di non dover procedere all'installazione di dormitori anche in
ragione del fatto che i lavori verranno eseguiti da imprese locali.

Uffici:

In considerazione della limitata entita del cantiere, si ritiene di non dover procedere all'installazione di uffici di cantiere.
L’altezza minima interna dei locali igienico assistenziali {baracche, box ecc...), deve essere di mt. 2. 40.

Acqua:

Deve essere messa a disposizione dei lavoratori in quantith sufficiente, tanto per uso potabile che per lavarsi. Per la
provvista, la conservazione, la distribuzione ed il consumo devono osservarsi le norme igieniche atte ad evitarne
linquinamento e ad impedire la diffusione delle malattie. L'acqua da bere, quindi, deve essere distribuita in recipienti
chiusi o bicchieri di carta onde evitare che qualcuno accosti la bocca se la distribuzione dovesse avvenire tramite
tubazioni © rubinetti.

Si dovrannho predisporre delle apposite cisterne per 'accumulo di acqua da tenere a disposizione del cantiere.

Per bere I'impresa mettera a disposizione acqua potabile imbottigliata.

Pulizia delle installazioni igienice assistenziali:

Le installazicni e gli arredi destinati agli spogliatoi, ai bagni, alle latrine, ed in genere ai servizi di igiene e di benessere
per i lavoratori, devono essere mantenuli in stato di scrupclosa manutenzicne e pulizia a cura del datore di lavoro (per gli
eventuali bagni del tipo chimico, vedasi precedente punto “Gabinetti” che tratta I'argomento bagni chimici).

A loro volta, i Javoratori devono usare con cura e proprieta i locali, le installazioni, gli impianti e gli arredi destinati ai
senvizi.

POSTAZIONI FISSE DI LAVORO

ZONE DI SCARICO /CARICO DEPOSITI DI MATERIALI, MAGAZZINI
Il lay-out di cantiere riporta le aree destinate al deposito temporaneo dei materiali da costruzione sulla base di un
dimensionamento di massima (evidenziate con linea e campitura con tratteggio obliquo di colore marrcne}.
Sara cura delAppaltatore calcolare in dettaglio il dimensionamento delle aree, anche in relazione alle tecniche
costruttive effettivamente adoperate per la realizzazione delle opere di contratto, e verificare lidoneitad delle aree
preventivate allo stoccaggio temporanec e differenziato nel tempe dei materiali e dei manufatti necessari ai lavori.
Le eventuali modifiche, specie se interferiscono con le altre aree lavorative, costituiscone integrazione al presente PSC
ed in quanto tale sono sottoposte all'approvazione da parte del CSE.
Ai fini dell'ubicazione dei depositi, nel caso sia necessario individuare delle aree successivamente all'impianto del
cantiere, l'impresa dovra considerare opportunamente la viabilita interna ed esterna, le aree lavorative, l'eventuale
pericolosita dei materiali, problemi di stabilita del terreno.
E fatio divieto di predisporre depositi di materiali ed accatastamenti eccessivi in altezza; il deposito di materiale in
cataste, pile, mucchi va sempre effettuato in modo razionale e tale da evitare crolli o cedimenti pericolosi.
E' obbligo allestire i depositi di materiali, cosi come le eventuali lavorazioni, che possono costituire pericolo, in zone
appariate dei cantiere e delimitate in modo conveniente.
Accatastamento malerfali .- laltezza massima per le cataste deve essere valutata in funzione della sicurezza al
ribaltamento, dello spazic necessario per | movimenti e dalla necessita di accedere per I'imbraco; le cataste non devono
appoggiare o premere su pareti non idonee a sopportare scllecitazioni.
Le cataste non devono invadere le vie di transito, occorre vietare al personale lavoratore di salire direttamente sulle
cataste e nell'eseguire gli accatastamenti accertare la planarita del piano di appoggic.
Per quanto riguarda lo stoccaggio in cantiere di prodotti chimici e di materiali con pericolo di incendic ed esplosione, si
dovra osservare quanto riportato nella seguente tabella:

TAVOLA DELLE INCOMPATIBILITA DI STOCCAGGIO PIU’ COMUNI
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CATEGORIA DI LETTERA E SIMBOLO INDICAZIONI
PERICOLO vecchia e nuova etichettatura
Rostanze e preparall che possono esplodere
oer effetto del calore (u), sfregamenti ed
ESPLOSM . HCCeNSIone)
[¢] Sostanze e preparati in grado di fornire
ossigeno e, pertanto, di alimentare un
COMBURENTI . @ neendio anche in assenza di ana
F [Sostanze @ preparali i cul gas e vapori
FACILMENTE formano in aria miscele esplosive e/o
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patologie anche gravi
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| contenitori in plastica {taniche, cubi), posscno subire un detericramente ed invecchiamento della resisienza meccanica
importante, provocato dai prodotti contenuti, dal calore e dallesposizione ai raggi ultravioletti, pertanto si rende
obbligatoric if controlle periodico. Inoltre occorre tenere presente che le basse temperature incrementano ka fragilita di
alcune materie plastiche.

Si dovrannc utilizzare quantitativi strettamente necessar all'attivita giornaliera di sostanze infiammabiti; le quantita in
eccesso hon possono essere depositate in cantiere.

Alle maestranze € fatto divieto di gettare materiale tossico o nocive.

Gli elementi in legno verranno immediatamente posati in cpera pertanto non verranno stoccati in cantiere, ma resteranno
per lo scarico sui mezzi di trasporto che sosteranno a lato dell'autogri nell’area assegnata per la sosta temporanea
evidenziata negli allegati elaborati PSC_TAV_01 e 03,

POSTAZIONE DELLA GRU

Nel presente cantiere si prevede il montaggio e smontaggio a fine lavori di una gru a torre.

Il lay-out di cantiere allegato fornisce lindicazione circa lubicazione (evidenziata con lettera "G" nell'elaborato
PSC_TAvV_01).

Lo sbraccic della gru, in considerazione delle esigenze sia produttive che di sicurezza, non dovra essere inferiore a mt.
18, al fine di garantire una adeguata copertura dell'area di cantiere da servire, né superiore a mt. 21, al fine di evitare
pericolose interferenze con ostacoli naturali e sorvolo di altre proprieta, etc.

La base delia gru con rotazione bassa dovra essere recintata con robusta recinzione a cura dell impresa che la detiene.
In relazione alle dimensioni dell'area di cantiere necn si ritiene necessaria la limitazione della possibilita di rotazione del
braccio della gru.

POSTAZIONE DI PRODUZIONE DI MALTE

Il lay-out di cantiere allegato fornisce lindicazione circa ['ubicazione (evidenziata con lettera "B" nelfelaborato
PSC_TAY_C1) e le caratteristiche dimensionali (soprattutto in relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di
produzione del calcestruzzo e malte tramite betoniera.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti e del cemento e per l'operativita della gru.

Nel montaggic e nelluso della betoniera dovranno essere osservate scrupolosamente le indicazioni forite dal
produttore.

In pariicolare si avra cura che;

- gl ingranagai, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi di trasmissione del moro sianc protetti contro 1l contatto
accidentale mediante installazione di carter;

- le benne di caricamento sianc provviste di dispositivi di fine corsa che agiscano sull'apparato motore per l'arresto
automatico deila benna all'estremitz della sua corsa;

- in componenti elettrici dellimpianto abbiano un grado di protezione non infericre a IP44 (IP55 se scggett a geth
d'acqua);

- che sia presente un pulsante di emergenza per l'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dellimpianto al ritorno dell'energia elettrica;

- il collegamento all'energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti diretti alle morsettiere {nen sono
ammesse prolunghe);

- il percorse dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti allazione meccanica dei mezzi presenti in cantiere;

- si provveda al collegamento di terra dell'impianto contro i contatti indiretti coordinato con idoneo interruttore
differenziale;

- Fimpianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W).

Inolire si avta cura di garantire la stabilith della betoniera durante il funzionamento (linstallazione dovra avvenire sulla
base delle indicazioni fornite dal produttore).

Il posto di manovra della betoniera deve essere posizionatc in modo da consentire la completa visibilith di tutie le parti in
movimento e deve essere protetto da solido impalcato (tettoia), fatto con tavole da ponte accostate e alic nen oltre 3,00
metri da terra, per evitare che possa essere colpito da materiali movimentati dalla gru o sui ponteggi.

Le betoniere a bicchiere e ad inversione di marcia devono essere accompagnate da dichiarazione di stabilita al
ribaltamento redatta da un tecnico abiltato {a cura del produttore).

Le betoniere devono essere provviste di dichiarazione di conformita alla Circolare del Ministero del lavorc N. 103/80.

Le betoniere marcate CE devono essere corredate di dichiarazione di conformita e libretto d'istruzicni (in lingua italiana).

POSTAZIONE DI LAVORAZIONE DEL LEGNAME
Postazione non prevista.

DEPOSITO BOMBOLE DI GAS COMPRESSO

Nel iresente cantiere non si prevede di installare un deposito di bombole di gas compresso in quanto_

GESTIONE DEI RIFIUTI DI CANTIERE

Si riportano di seguito le modalita di gestione dei rifiuti prodotti in cantiere, che dovranno essere sequite da parte delle
imprese.
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Smaltimerto in discarica di macerie prodotte in_cantiere: le macerie devonoc essere depositate in un'area delimitata e
segnalkata attraverso apposita cartellonistica, dove deve essere indicato il cod. CER del rifiuto e la descrizione dello
stesso (CER 17.09.04, nfiuti misti dell'attivita di costruzione e demclizione).

I rifiuli non pericolosi {macerie) stoccati in cantiere devono essere avviati alle operazioni di recupero o smaiftimento: al
raggiungimento dei 20 mc, ogni due mesi o almeno una volta alfanno se non si raggiungono i 20 mc.

La presa in carico delle macerie (la registrazione su apposita modulistica della quantita di macerie stoccate nel cantiere
prima di essere recuperate o portate allo smaltimento) deve essere annotata sul registro di carico e scarico dei rifiuti
entro una settimana dalla produzione delle stesse, nel caso in cui il rifiuto sopraccitate venga consegnato a terzi per le
fasi di recupero o smaltimento. |l registro di carico e scarico dei rifiuti deve essere vidimato presso 'Ufficio competente.

Il trasportc delle macerie alla discarica pud essere effetiuato direttamente dalla ditta produttrice del rifiuto, senza la
necessita di oftenere autorizzazioni, in quanto non rientra nella categoria dei rifiuti pericolosi. Si rende noto che il
trasporto delle macerie deve essere accompagnato da apposito formularic di identificazione vidimato presso I'Ufficio
competente.

Attivita di recuperc delle macerie prodotte in _cantiere: le macerie devono essere depositate in un'area delimitata e
segnalata atiraverso apposita cartellonistica, dove deve essere indicato il cod. CER del rifiuto e la descrizione dello
stesso (CER 17.09.04, rifiuti misti dell'attivita di costruzione e demolizione). La fase di stoccaggio dei rifiuti prima del
recupero, viene definita messa in riserva e deve essere autorizzata dalla Provincia territorialmente competente.

La presa in carico delle macerie (la registrazione su apposita modulistica della quantita di macerie stoccate nel cantiere
prima di essere recuperate o portate allo smaltimento) deve essere annotata sul registro di carico & scatico dei rifiuti
entro 24 ore dalla produzicne delle stesse. |l registro di carico e scarico dei rifiuti deve essere vidimato presso |'Ufficio
competente.

Le macerie prima di poter essere riutilizzate, devono essere sottoposte ad un processo di recupero autorizzato dalla
Provincia terrtorialmente competente.

Il processo di recupero sopraccitato deve rispondere ai requisiti richiesti dal DM 5.02.88 ed in particolare: macinazione,
vagliatura, selezicne granulometrica e separazione della frazione metallica e delle frazioni indesiderate. || prodotto cosi
ottenuto deve essere sottoposto al test di cessione, pressc un |laboratorio chimico autorizzato. La durata del test di
cessione & di circa venti giorni. Una volta ottenuto il risuliatc del test, se rispondente ai parametri di legge, la matena
prima ottenuta pud essere riutilizzata in diversi siti. La validita del test di cessione & di 2 anni.

Il trasporto delle macerie dalla sede dove avverra la fase di recupero pud essere effettuata direttamente dalla ditta
produttrice de! rifiuto (ditta A) senza la necessita di ottenere autorizzazioni, in quanto non rientra nella categoria dei rifiuti
pericolosi. Nel caso in cui la demolizione venga effettuata dalla {(ditta A), mentre il trasporto ed il recuperc delle macerie
vengano affidati alla (ditta B), si rende noto che questultima deve essere autorizzata (dagli organi competenti) sia al
trasporto dei rifiuti, che al riutilizzo degli stessi. Inoltre la ditta (&) deve oftenere copia delle autorizzazioni al trasporto e
recupeso della ditta "B". Si rende noto che il trasporto delle macerie deve essere accompagnato da apposito formulario di
identificazione in entrambi i casi. Il formulario di identificazicne deve essere vidimato presso Ufficio competente.

Le ditte che effettuano attivita di recupero di rifiuti sono tenute a comunicare annualmente tramite la denuncia al catasto
dei nfiuti le gquantita e le caratteristiche qualitative dei rifiuti recuperati.

Altre fipologie di rifiuti: dalla lavorazione in cantiere possono scaturire altre tipologie di rifiuti oltre alle macerie, quali a
titolo puramente indicativo @ non esaustivo: bancali in legnho, carta (sacchi contenenti diversi materiali}, nyion, latte
sporche di vernici, bidoni sporchi di collanti, guanti usurati.

Per ogni tipologia di rifiuto, deve essere attribuito un codice CER. Per i rifiuti sopraindicati essi sono;
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Descriziene rifiuti Codice CER
Solventi 07.01.04*
Adesivi e sipillanti di scarto 08.04.10
Olio minerale 13.02.05*
Imballaggi metaltici contenenti matrici porose solide 15.01.11
pericolose, contenilorn a pressione vuoli T
Antigelo 16.01.14*
Imballaggi in plastica o metallo (inbrattati) mquinati 15.01.10*
Cavi elettrici in rame da demolizioni e mamtenzioni 170411
Riliuti biodegradabili di cucine ¢ mense 20.01.08
Olio vegetale ¢ grassi 20.01.25
Rifiuti biodegradabili sfalcio ¢ ramaglie 20.02.01
Vemici, inchiostri, adesivi 20.01.27*
Medicinali scaduti 200132
Pile 20.01.33*
Lampade al neon ¢ mercurio 20.01.21*
Apparecchiature contenenti CFC 20.01.23
Apparecchiature eleitriche ed elettroniche 20.01.35
Cartucee, toner, nasiri 08.03.18
Imballaggi in plastica 15.01.02
Imballaggi in metallo 15.01.04
Imballaggi in legno 15.01.03
Legno da raccolta differenziata 20.01.38
Accumulatori 16.06.01*
Accumulatori al piombo 20.01.33*
Filtri olio 16.01.07*
Mulllr.ne.llerlale (contenilori in velro, plastica, latta e 15.01.06
alluminig)
Carta e camtone 20.01 .01
Cassette di plastica 20.01.39
Ferro ¢ metalli vari 20.01.40
Parabrezza degli awtoveicoli 16.01.20
Paraurti in plastica 16.01.19
Pncumatici usati 16.01.03
Lamiere degli autoveiceli 16.01.17
Stoffe e abiti — Prodotti tessili 200111
Miscuglio Inerti e calcinacci 17.01.07
Isolanti — lana di vetro ¢/o roccia 17.06.04

COD CER 15 01 06 IMBALLAGGI IN PIU' MATERIALLI - {(bancali di legno, carta, nylon).

COD CER 15 02 01 INDUMENTI PROTETTIVI - (guanti).

COD CER 17 02 02 VETRO.

COD CER 17 01 06 MISCUGLI O SCORIE DI CEMENTO, MATTONI, MATTONELLE E CERAMICHE.

AREA DI STOCCAGGIO PROVVISORIOQ DELLE MACERIE PROVENIENTI DALLE DEMOLIZIONI

Nel layout del cantiere PSC_TAV_01 viene individuata I'area utilizzata per l'accatastamento temporaneo dei materiali di
risulta. L'area & scelta in modo tale da non interferire con le zone di passaggio. || matenale & accatastato in modo tale da
evitare crolli intempestivi.

Si prevede l'utilizzo di cassoni o container per il contenimento e raccolta provvisoria dei rifiuti/macerie, divisi per
tipologia.

IMPIANTI DI ALIMENTAZIONE E RETI PRINCIPALI DI ELETTRICITA’

Relativamente all'impianto elettrico, al punto di consegna della fornitura elettrica ENEL & prevista la presenza di un
quadro generale tipo ASC. Da questo quadro vengono direftamente alimentate, possibilmente attraverso interruttori,
senza la derivazione spina-presa, le macchine fisse di cantiere come la gru a torre, la betoniera. Gli aitri utilizzatori
possono venire alimentati tramite derivazione spina-presa.

L’appaltatore deve riportare nel POS lo schema dell’'impianto elettrico & di terra di cantiere.

I quadri elettrici dovranno essere conformi alla norma CEl EN 60439-4 (CEl 17-13/4) con grado di protezione minimo |IP
44 se all'interno e IP67 se all'esterno. La rispondenza alla norma & verificata tramite Iapplicazione sul quadro di una
targhetta dove sono leggibili il nome del costruttore & marchio di fabbrica dellASC, la natura e il valore nominale della
corrente.
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Le linee di alimentazione mobili sono costituite da cavi tipo HOYRM-F o di tipo equivalente & sono protette contro 1
danneggiament meccanici.

Le prese a spina sono canformi alla norma CEl BN 60308 (CH 23-12) e approvate da MG, con grade di protezione non
inferiore ad iP5E7 {protette contro limmersione) e sono protette da interruttore differenziale. Nel quadro elettrico ogni
interruttore pretegge non pid di B prese.

Le prese a spina delle attrezzature di potenza superiore a 1000 WY sono del tipo a inserimento o disinsetimento a circuito
aperio.

Per la realizzazione degli impianti dei cantieri si possono adottare | seguenti tipi di cavi descritti nella tahelia seguente:

Sigla 5 Caratteristiche 5 Tipo di posa

FRCR 450/750v ' Cavo multipolare con isolamento e guaina in: Fissa
: P, non propagante l'incendio

N1V - ' Cavo unipolare o multipolare con isolamento g1 Fissa o Interrata
rguaina in PYC, non propagante l'incendio

FGTR 0 &/1kY Cavo unipolare o multipolare isolato in gomma di' Fissa o Interrata
‘qualita G7 con guaina in PYC, non propagante !

FGFCR 0.68/1kv ! lincendio ' :

HO?RN-F iCaVD isolato in gomma sotto guaina esterna ini Fissa o Mohile
FG 1K 'neopreng a  corda flessihile, resistente all'acqua !

e alla abrasione i
FG 450750 'Cavn unipolare o multipolare, flessibile isolato in ! Fissa o Mobile
FG10K 450/750v : ' gomma sotto guaina di neoprene f
FGY(Cl 450/750

- Incanbiers sono ammesse esclusivamente prese di tipo industriale conformi alla norma CEI 23-12 (1971) ed alle pid
recentl pubblicazioni [EC 304-2 (1934).

- Lanomna CE non precisa il grado di protezione minimo delle spese a spina che, tuttavia, non puo essere inferiore
ad IP43 (IP44 di pit facile reperimento sul mercato), riferito sia a spina inserita che non inserita, in anategia con quanto
previsto peri quadn elettrici.

- | gradi di grotezione minimi, in relazione agl agenti esterni a cui sono sogoette, sono:

- press a spina protette can gli spruzzi (1P44);

- prese a spina protette contro i getti (P55,

- prese a spina protette contro limmersioni (IPBY), TClueste ultime sono idonee per Palimentazione di
apparecchiature situate in prossimita dell'impianto di betonaggio, normalmente soggette a getti d'acqua o inaree in cul sl
possono venficare ristagni di acqua.

MNon ahbandonare mai un apparecchio in tensione o peggio in movimento, prima di allontanarsi togliere tensione.

A fine giornata lavaorativa non lasciare linee in tensione del cantiere {ad esclusione degli impianti che devono rimanere
sempre in funzione {ad esempia illuminazione notturna, darmitori).

IMPIANTI DI ILLUMINAZIONE

Tutte le attivita devono essere illuminate naturalmente o artificialmente in maniera da assicurare una sufficiente visibilita.
In cantiere si ufilizzeranno apparecchi di illuminazione fissi e trasportabili con grado di protezione minimo 1P 44 La
stabilita, a seconda del'apparecchio, viene realizzata o con un appoggio a terra tramite sostegno (treppiede) o con
serraggio traimite pinze e marsetti ad elementi fissi.

Vemanno illuminall artificialmente |e rampe scale dopo la realizzazione deil muri.

Sara necessario disporre di illuminazione artificiale e di illuminazione di sicurezza per ottenere un dlwmibamento non
inferiore a 30 Jux.

Le lampade elettriche e gli utensili portatili devono funzionare a bassissima tensione di sicurezza.

Gli apparecchi elettrici trasportabili (mobili e portatili) utilizzati
nei |uoghi conduttori ristretti devono essere alimentati a
bassissima tensione di sicurezza, oppure devono essere protetii

impugnatiea solante \ per separazione elettrica: un apparecchio per ogni trasfomatore
A di isolamento.
il - Per le lampade portatili utilizzate nei luoghi conduttor

# ristretti & ammessa unicamente la bassissima tensione di
4 sicurezza. Sia il trasformatore di isolamentao, sia il tfrasformatore
di sicurezza devono eszere tenuti all'esterno del luogo
conduttore ristretto, a causa del pericolo rappresentato dal
: primario alimentato direttamente dalla rete.
s R Fer gl impiant di illuminazione e wvietato l'uso di tensioni
Laahhia metal oA = &
A Diokirive superioria 230,

Fer i lavori in luoghi bagnati o molto umidi, debbono essere

usate lampade alimentate a tensione non superiore a 25 V (c.a) verso terra e prowviste di un involucro di protezione.
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Gli innesti a spina e presa devono essere realizzati in modo da evitare possibili errori dovuti all'inserimente delle spine
entro prese alimentate a tensioni superiori.

| portalampada, per tensioni superiori a 25 V (c.a.) verso terra, devono essere collegati eletiricamente a ferra.

Lo smontaggio e la manutenzione devono essere effettuati togliendo tensione all'interruttore principale.

| portalampada, usati in ambienti umidi, devono essere realizzati con materiale isolante non

igroscopico.

Le lampade portatili devono:

- avere I'impughatura di materiale isolante non igroscopico

- avere le parti in tensione, o che possono essere messe in tensione in seguito a guasti, completamente protette in modo
da evitare ogni possibilita di contatto accidentale

- avere involucro di vetro o di materiale traslucido a protezione della lampada

- essere unite di gabbia di protezione, fissata mediante collare esterno all'impugnatura isclante

- garantive il perfeto isolamento delle parti in tensione dalle parti metalliche eventualmente fissate allimpugnatura

IMPIANTI DI TERRA E DI PROTEZIONE

Nel layout di cantiere PSC_TAV_01 € segnalata |a posizione del pannello di controllo dellimpianto elettrico, contenente
Finterruttore generale e la posizione degli estintori.

L'impianto di messa a terra del cantiere dovra essere unico.

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretii: a tale scopo si
costruira Fimpianto coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori e/o dispositivo differenziali} realizzando, in
questo modo, il sistema in grado di offrire il maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa a ferra, inoltre,
dovra essere realizzato ad anello chiuso, per conservare l'equipotenzialita delle masse, anche inh caso di taglio
accidentale di un conduttore di terra.

L'impianto dovra essere installato da parte di elettricista abilitato (D.M. 37/08) il quale rilascera altresi la prevista
certificazione di conformita con medello previsto dal DM 19/05/2010 allegato |.

Entro 30 gg. dalla messa in esercizio dell'impianto il DdL dellimpresa che o detiene dovra inviare la dichiarazione di
conformita dellimpianto stesso allASL o allINAIL ex ISPESL, o allARPA territorialmente competenti con lettera
raccomandata A.R. ai sensi del D.P.R. 462/2001

Trascorsi 2 anni dalla messa in esercizio dellimpianto, il DdL dell'impresa che lo detiene dovra richiedere il collaudo
dello stesso alll ARPA competente.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere collegate all'impianto di
protezione dzlle scariche atmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di
verifica, eseguito secondo la norma CEl 81-1 Il Edizione, OVE VIENE RISCONTRATA L'AUTOPROTEZIONE
DELLE STRUTTURE METALLICHE PRESENTI IN CANTIERE, che si allega di seguito:
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| conduttori di terra devono avere sezione adeguata all'intensita di corrente dell'impianto e comunque non inferiore a
mmg. 16. Sono ammesse dimensioni minori purché non inferiori alla sezione dei conduttori. | dispersori devono essere
adeguati alla natura del terreno in modo da ottenere una resistenza non superiore a 200 Ohm.

La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra non pud essere effettuata prima della verifica eseguita
dall'installatore che rilascia la dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente (modello di cui al DM
19/05/2010 allegato I).

Entro 30 gg. dalla messa in esercizio dell'impianto il DdL dellimpresa che lo detiene dovra inviare la dichiarazione di
conformita dellimpianto stesso allASL o allINAIL ex ISPESL, o allARPA territorialmente competenti con lettera
raccomandata A.R. ai sensi del D.P.R. 462/2001.

Il numero di dispersori e il loro diametro & calcolato e verificato dall'installatore.

E' fatto divieto alle maestranze di collegare a terra gli apparecchi elettrici alimentati a bassissima tensione o alimentati da
trasformatore

IMPIANTO DI ALIMENTAZIONE E DISTRIBUZIONE DELL’ACQUA

E previsto l'impianto idrico.
L'impianto idrico di cantiere sara realizzato con tubazione in gomma su cui verranno inseriti i rubinetti di arresto nei punti
di utenza (baracche, betoniera, servizi, ecc.).

INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE

MISURE GENERALI DI PROTEZIONE CONTRO IL RISCHIO DI SEPPELLIMENTO

Rischio non presente.

MISURE GENERALI CONTRO IL RISCHIO DI ANNEGAMENTO

Rischio non presente.

MISURE GENERALI CONTRO IL RISCHIO DI CADUTA DALL’ALTO

In relazione alla specificita delle aree si adotteranno ponteggi, ponti su cavalletti, parapetti.

Per le lavorazioni che verranno eseguite ad altezze superiori a mt. 2,00 e che comportano la possibilita di cadute
dall'alto, dovranno essere introdotte adeguate protezioni collettive, in primo luogo i parapetti.

Il parapetto, regolare, realizzato a norma, dovra avere le seguenti caratteristiche:

il materiale con cui sara realizzato dovra essere rigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

la sua altezza utile dovra essere di almeno un metro;

dovra essere realizzato con almeno due correnti, di cui quello intermedio posto a circa meta distanza fra quello superiore
ed il calpestio;

dovra essere dotato di “tavola fermapiede”, vale a dire di una fascia continua poggiata sul calpestio e di altezza pari
almeno a 20 cm;

dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo sforzo cui puod
essere assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Quando non sia possibile linstallazione di tali mezzi, verranno utilizzate misure collettive o personali tali da ridurre al
minimo il danno conseguente alle eventuali cadute (es. reti di protezione, funi di trattenuta, imbracature di sicurezza
ecc.).

Tutli i dettagli delle protezioni adottate devono essere allegate al POS e pertanto soggette a verifica di idoneita del CSE.
L'utilizzo delle cinture di sicurezza, collegate a sistemi anticaduta & concesso solo per lavori limitati, di breve durata e
guando non sia possibile provvedere alla messa in servizio di impalcati o parapetti; in tali casi € necessario identificare i
supporti ai quali possono essere vincolati i sistemi anticaduta, che devono avere stabilita adeguata. Detti mezzi sono
altresi indispensabili durante la messa in opera delle protezioni collettive (DPC).

Parapetti

Nel presente cantiere, si prevede di posare dei parapetti ai 2 lati est ed ovest sulla copertura che congiungono il
ponteggio lati sud e nord.

| parapetti potranno essere costruiti interamente in legno, in metallo o con montanti metallici e correnti in legno.

Il parapetto normale & costituito da:

un corrente superiore, collocato ad almeno un metro di altezza dal piano di calpestio;

una tavola fermapiede aderente al piano, alta almeno 20 cm;
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un corente irtermedio, che non lasd uno Spado lberd maggore df 60 cm fra la tawola fermapieds & il corrente
SUpEriare,

La fase di mortaggio e smortagaio del parapetti esporrd | lavaratori al vischio di caduta dall'atto, pertarto oli stess
dovranno operare ubliZando sttre Zature 1donee quall

digposti di protezone indivduale anticaduta,

E espreszamente vietato I'uso di s2ale a mand peril mortagdgo e 1o smortadaio del parapett .

| parapetti interamente in legno, in metallo o con montanti metallic & correntiin legna, non necessitano di progeftazione,
Mel caso vendano impiedati montanti metallia realizzati appositamente per 'opera da esequire © COmMuUngUe Ron
digponikili in commercio dowanno essere codruti secondo le indicazioni del responsabile tecnico del cartiere, che deve
garartire la resistenza globale del parapetto,

Il rezponsabile tecnico del cartiere dowa fornire la dichiaradone o idoneitad del parapetto, =& richiegta dall'autarita di
vigilanza.

Tavolati - Impalcati

Mel prezente cantiere, 2i prevede, a protedone dalla caduta dall'alto nella demalizione del tetto e nella reallzazione di
nuove copeture in legno, di mortare & smontare a fine lavori in altezza idoneo tawalato che accechi tulta la supeticie
libera, sostenuto da elementi di ponteggio metallico, come indicato negli elab orati tecnic allegati PSC_TAY 02 e 03,

P ontegqi

Mel presernte cantiere, =i prevede, a protezione dalla caduta dall'afto nella realizzazdone delle opere in progetta dl
mortagdio, adeguamento e smontaggio di un ponteddio petimetrale in wubi e giunti.

Mella fattispecie del presente cantiere | pontegoio andra montato sui lsti nord & sud del fabbricato, aderente lo stesso,
ed a shalzo all'uftimo impalcato sul lato sud e doppio 20l lato nord con la possikilita di canoo di materiali.

Il portegdio dowa essere completo di piani di lavoro, sottoponti di sicurezza, parapett completi su tutti i1t aperti verso il
vuoto (e quindi zempre verzo l'estemo e aulle testate; intemamente nel caso non fosze possibile accostare il piano di
calpedio del ponte alla costruzione), cortrovertatura, scale di accesso ai piani, sporteli di chiusura delle botde di
acce sz, tavolato wedicale al parapetto sull'ultima impalcato nel 1ato zud, ancoraggi a padi stabili dell'edificio.

Il porteggio dows essere realizzato =u un piano d'appoggio stakile e livellsto; == la superfcie del terreno non =
presenterd piana essa andra livellata. Sard opportuno intemorre fra basetta metdlica al piede e terreno un assito al fine
della miglior Hpatizions del carco.

Ponti =su cavalletti

Mel prezente cantiers, s prevede, a protezione dalla caduta dall'alto verso il vuoto nella realizzazione delle murature in
laterizio (hlocchi in ds e laterizio, mattoni ecc.. ) portarti interne, di divisione interne verso le rampe scale pianerottali e
vt nei solai, ed in altezza all'interno, il vicorso & ponti 20 cavalletti ed all'imbracatura anticaduta degli addetti .

Il ponte su cavalletti & un'opera prowdsionale principalmente di servizio e di norma dovra essere usato negli interni per
I'esecuzione di lavod di modesta entitd ad atezze limitate.

Il ponte su cavalletti pud es=zere realizzato con cavalletti in ferro o in legno, con un impalcato soprastante costituito da
azd da ponteggio.

| componenti saranna:

- cavalletti in fero prefablricati, costruiti da dite spedalizzate, che presentano una buona  solidita ed un
dimenzionamento adatta al lavoro cui zono destinati (in genere sono di altezza regolakile T

- cavalletti in legno, cogruiti con tawvale di vari spessori, che dovranno rzultare solidi e ben costruti con materale integro
(in paticolare i piedi dowwanno essere sempre irigiditi da tiranti e diagonali di contrasto);

- az3 da ponteggio.

£.00 i

L1400 2.4

A Ak

| ponti 2w cavalletti dovranno essere allestiti con buon materale, & regola d'arte ed ezsere consarvati in eficienza per
l'irtera durata dei lavori,
Fotranno essens uesti 2o0lo per lavorl da ezeguirsl al piano all'intemo dell'edifico,

RiAK
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Non dovrannc avere un'altezza supericre a 2,00 m, misurati dallimpalcato al pianc softostante; in casoc di altezza
maggiore dovranno essere dotati di un parapetto normale,

| ponti su cavalletti non dovranno essere montati su altri impalcati di qualsiasi genere e non potranno essere usati uno
sovrapposto all'altro.

| cavalletti non dovranno essere sostituiti da appoggi di fortuna quali mattoni, sacchi di calce, scale a pioli, cassette o
panche, ecc.

| piedi dei cavalletti dovranno poggiare sempre su un pianc solide e compatto; Fimpalcato dovra essere sempre in piano
e, se hecessario, i piedi dei cavalletti dovranno essere livellati con zeppe o assi di legno fissate stabilmente.

Se si utilizzeranno tavole da ponteggio lunghe 4,00 m con sezione trasversale di 30 x 5 cm, la distanza massima fra i
due cavalletti dovra essere di 3,60 m. L' utilizzo di tavole con sezione trasversale minore impone l'impiegc di tre cavalletti.
Utilizzando tavole da ponteggio di dimensioni minime di 20 x 5 cm, i cavalletti dovrannc essere posti ad una distanza
massima Funo dall'altro di 1,80 m.

La larghezza del ponte dovra essere almeno di 80 cm. Le tavole dellimpalcato dovranno essere ben accostate fra di
loro, fissate ai cavalletti con listelli antiscorrimento e prive di parti con sbalzo superiore a 20 cm.

| ponti su cavalletti non potranno essere caricati eccessivamente con i materiali e gli attrezzi di lavoro. Non potranno,
inoltre, essere usati come depositi di materiale e come appoggi, anche temporanei, di qualsiasi struttura o mezzo
d’opera.

Per I'uso dei ponti su cavalletti non & prevista nessun tipo di autorizzazione o certificazione.

Dovranno essere osservate le disposizioni del D. Lgs. 81/08.

Gl elementi che compongono il ponte su cavalletti dovranno essere oggetto di idonea manutenzione per garantire nel
tempo il buono stato di conservazione ed efficienza.

L’impresa che detiene i ponti su cavalletti dovra verificare periodicamente le condizioni generali dei ponti, con particolare
attenzione a:

lintegrita dei cavalletti e delle tavole dellimpalcato;

la completezza del piano di lavoro;

I'accostamento delle tavole;

il loro fissaggio ai cavalletti;

il corretto appoggio dei piedi sul piano.

Procedure di sicurezza nell’erezione di murature

La procedura di sicurezza per I'erezione dei muri di tamponamento e di divisione & indicata nel sottoriportato elaborato
tecnico, nelle figure esemplificative Mur.1, Mur 2 e Mur.3, con successione dovuta al progredire dei lavori indicata con le
lettereae b

L’individuazione dei muri dove si devono rispettare le sopra citate procedure e riportata nell elaborate tecnico allegato
denominato PSC_TAV_02, nelle piante dei piani dell'edificio, con le stesse sigle, Mur.2 e Mur.3.
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Mur.z 1

Protezipne delle aperture

Mel present= cantiere «iga la presenza di apedure dei S lucemari non ancora realizzati, @ prevede di protedgere | woli

con botole e tavnlati in legne di lunghezza e larghe zza adeguat a, intavole di legno dello

gessore di crr. 2000

Pefanto oocore  non lasciare aperture versa il vudto sprovvigte oi protedone & non coprire le apefure con tavole

troggro soltill, lezionate o instabili
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DIFESA DI UWAPERTURA NEL
PM'1HEH];_U MEDIANTE IMPAL~
CATD) CONTINUG INCHIQDATQ
SU TRAVERSINE

TAYOLA DA Sem |

profezione aperfure e bofole

MISURE GENERALI PER LA SICUREZZA NELLE ESTESE DEMOLIZIONI

Mel presente cantiere si prevede |'esecuzione di operazioni atte alla demaolizione manuale della struttura & copertura con
orditura in legno £ manto in tegole, dei comignoli indicati nelle tavole di progetto, della lattoneria esistente, dei muri
divison interni £ di parte della muratura portante, nonche il carico del materiale di risulta su mezzi di trasporbo e
allontanarmento dal cantiere.

E' obbligatono accertare prima dell'inizio dei lavor la resistenza di coperture in relazione al pesc degh operai che
dovranno oparare.

Prima dell'inizic dei 1awvari di demolizione e rimozione e necessario accertarsi delle condizioni statiche delle parti di
manufatto che non verranno demolite. L'opera da demalire talvolta si presenta gia parzialmente distrotta oppure ha
lesioni 0 seqgre & vetusta e fatiscenza evidenti che mettono sull'avwiso circa il suo stato di conservaziene. Eisogna perd
tenere presentz che guesto stato pud essere degradato e guindi pericoloso anche gquando 'aspetto esterno appare a
prima vista soddisfacente (ad esempio in caso di cedimenta del terreno di fondazione o per 'alterazione di matenali di
costruzione).

La venfica preventiva deve quindi riguardare sia I'accertamenta delle condizioni di conservazione e di stabilita nel suo
complesso, deile singole parti dell’'opera, delle eventuali opere adiacenti, sia l'individuazione della struftiva portante, in
questo caso formata da muratura portante in mattoni pieni e divisori interni in laterizio, orditure, mante di copertura in
tegole.

A seguito della verifica di stahilta del manufatto si devono predisporre | puntellamenti necessar per garantirne la
stabilita. Le modalita di intervento dovranno essere decise dopo le necessarie verifiche e formalizzate su apposito
programma vistaio dall'imprenditore (imp . affidataria efo esecutrice) e dal D. L. (Piano delle Demolizioni}.

Mel caso di dermolizioni in cui ci sia impossibilita a realizzare idonei impalcati o parapetti che non raggiungano una quota
non inferiore a 1,20 mt oltre l'ultimo impalcato o piano di gronda, @ obbligatorio indossare una cintura di sicurezza,
completa di bretelle e cosciali, collegata can una fune di trattenuta ad un solido ancoraggio, che non consenta una
caduta = 1,50 it

Mella demolizione di coperture predisporre tawvale ripartitrici lungo | camminamenti e sottopalchi in elermerd di ponteggio
per la nduzione deli'altezza di caduta.

Il matenale proveniente dalle demalizioni nan va accumulato su solai o ponti di servizio, ma saltecitarnente allontanato
con modalith precizamente individuate.

Allo scopo & gpportuno utilizzare un cassone movimentato dalla gru, per convogliare nel cassone del rrezzo di trasporto,
il materiale di risuita; il materiale andra apportunamente inumidito.

Per la movimentazione e contenimento dei materiali di risulta, ove possibile, dovranno essere impiegate ceste e cassoni
resistenti allo specifico utilizzo idonei a non consentire la fuoriuscita anche minima di materiali.

| lavoni demplizionie vanno effettuatl dall'alto verso il basso, impedendo 'esecuzione di altre lavoraziont nel presst del
rmun e strutture da demaolire.

Per l'utlizzo del mezzo di sollevamento per lo spostamento delle macerie, quale |la gru, si dovra provvedere a far seguire
al carichi sospesi percarsi obbligati affinché non sovrastino |le postazioni di lavoro.

Per lI'ubilizzo de! mezzo di sollevamento per o spostamento delle macerie, guale 'elevatore a cavatletta & bandiera, si
dovra prowedere a delimitare e segnalare I'area di pertinenza sottostante ai carichi sospesi affinche ron sovrastino il
passaggio di persone o mezzi.

Gli impianti elefrici utilizzati per alimentare le apparecchiature portatili devono essere realizzati seconda 1 criten della
regola d'arte {4, 37/8) In particolare dovranno essere impiegate apparecchiature (guadn elettrici conformi alla
Moma CH 17-13/4 gruppi elettrogeni certificati CE, cavi adequati ad alimentare attrezzature portatili da cantiere Norma
CH 64-8).

Prima di effettuare aperazioni che richiedono l'utilizzo di marteli demalitor werificare che queste attrezzature siano
dotate di idonao dispositivo contro I'avwiamento acoidentale.

E' necessaiio =scegliere gli apparecchi che per la particolarita di costruzione consentono di fewere al minimo
“tecnicamente possibile” le vibrazioni, gl scuotimenti, lo sviluppo di polvere e i rumari.

Il transito dei e zz d'opera per I'allontanamento del materiale dirisulta dovra avwenire nel rispetto dei percorsi predefiniti
e nel nspetto della velocita massima consentita (passo d'uomo).
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| MISURE GENERALI DI PROTEZIONE CONTRO GLI SBALZI ECCESSIVI DI TEMPERATURA

Per le laverazioni che si svolgono all'aperto, qualora, in considerazione della loro realizzazione durante il periedo estivo,
si vernficasse una eccessiva temperatura esterna si dovra provvedere alla difesa dei lavorafori contro le temperature
troppo aite mediante misure techiche localizzate, tipo tell od ombrelloni per ombreggiare l'area di lavoro, mezzi personali
di protezione, la rotazione dei lavoratori, il divieto di lavorare con il busto scoperto ma di indossare abiti feggeri adatti.

In caso si verifichino correnti d’aria nei lavori al chiuso, occorre chiudere le aperture con teli plastici sostenuti da telai in
legno, applicati alle porte e finestre, compatibilmente con le necessita di ventilare i locali.

Al fine di adottare | necesari e opportuni accorgimenti per mitigare il rischio, | DTdL di ogni impresa esecutrice dovranno
conhsultare preventivamente i bollettini periodici del’ ARPA, atiraverso i sottoriportati siti:

htip:/fwww. arpa. piemonte.itbollettinitbollettino _allerta. pdffat download/file

hitp:/fwaree.arpa. piemonte.it/bollettinifbollettine meteotestuale pdffat downloadffile

MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE PER RIDURRE | RISCHI DA ESPOSIZIONE Al
CAMPI ELETTROMAGNETICI E RADIAZIONI NON IONIZZANTI

Al fine di ridurre 1 rischi per i lavoratori dovuti agli effefti nocivi a breve termine conosciuti nel corpe umano dertvanti dalla
circolazione di correnti indotte e dall'assorbimento di energia, e da correnti di contatto, andranno rispettate le prescrizioni
di cui al titclo Vill, capo IV del D. Lgs 81/08 e ss.mm.ii., ed in particolare;

Utilizzare altrezzature che emettano campi elettromagnetici di miner intensitz, tenuto conto del lavore da svolgere.

L'uso di dispositivi di sicurezza, schermature o di analoghi meccanismi di protezione della salute per ridurre I'emissione
dei campi elettromagnetici.

Le attrezzature di lavoro devono essere mantenute in buono stato di efficienza.

Limitare al minimo la durata lintensita di attivita che espongono il lavoratore a campi elettromagnetici, organizzando turni
di lavoro.

| lavoratori dovranno utilizzare adeguati dispositivi di protezione individuale (guanti, indumenti protettivi, scarpe ecc.).

Il Datore di lavoro delle ditte esecutrici, & tenuto ad attivare le misure necessarie affinché non vengano superati i valori
d'azione di cui all'allegato XXXV| del D. Lgs n°81/08 e ss.mm.ii., in modo da ridurre al minimo 'esposizicne e irischi che
ne conseguono.

Per le lavorazioni che si svolgono all'aperto, in particolare nel periodo primaverile ed estivo, i D.d.L. delle imprese
affidatarie ed esecutrici, devono dotare i lavoratori di idonee creme solari ad alta protezione, da spalmare sulle parti del
corpo esposte direttamente al sole, a protezione dai raggi solari ultravioletti E’ fatto obbligo di indossare sempre idonei
abiti da lavoro, adeguati al tipo di lavorazione da svolgere. | carpentieri e chiunque si trovi a lavorare su solai e piani di
lavoro con pavimentazione in cemento, all'aperto, nelle giornate soleggiate o particolarmente luminose, dovranno
indossare idonei occhiali da sole a protezicne degli occhi.

Al fine di adottare | necesari e opportuni accorgimenti per mitigare il rischio, | DTdL di ogni impresa esecutrice dovranno
consultare preventivamente i bollettini periodici emessi dal diparimento radiazioni delll ARPA, attraverse il sottoriportato

sito:

MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO LE RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI

Tutto quanto sopra riportato & valevole anche per i lavoratori autonomi che devono provvedere in proprio.

Nei lavori di taglio materiali con ossifiamma, di saldatura, presenza di materiali incandescenti ecc..., gli addetti dovranno
indossare idonei DP| {occhiali, maschere facciali, schermi, pettorine) e posizionare idonee schermature (pannelli, bancali
ecc...) se sono presenti altri lavoratori estranei alla lavorazione in corso nelle vicinanze dell’area di [avoro.

Al fine di ridurre | rischi per la salute e |a sicurezza che possono derivare, dall'esposizione alle radiazicni oftiche artificial
durants il lavoro, andranno rispettate le prescrizicni di cui al titolo VIl, capo V del D. Lgs 81/08 e ss.mm.ii., ed in
particolare:

Utilizzare attrezzature che emettano menc radiazioni oftiche, tenuto conte del lavoro da svolgere.

Utilizzare misure tecniche per ridurre 'emissicne delle radiazioni oftiche, incluso, quando necessario, l'uso di dispositivi
di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di protezicne della salute.

Le aftrezzature di lavoro devono essere mantenute in buono stato di efficienza.

| lavoratori dovranno utilizzare adeguati dispositivi di protezione individuale {occhiali, schermature, indumenti protettivi,
ecc..).

Verificare che non vi sia pericolo per terzi esterni al cantiere durante I'utilizzo delle attrezzature.

Seguire sempre le istruzioni specifiche del fabbricante delle attrezzature.

Il Datore di [avoro delle ditte esecutrici, & tenuto a definire ed attuare un programma d'aziocne che comprende misure
tecniche efo organizzative destinate ad evitare che I'esposizione superi i valori limite di cui all’art. 215 del B. Lgs 81/08 e
SS.Mm.ii.

MISURE PER LA SICUREZZA CONTRO | RISCHI DI INCENDIO ED ESPLOSIONE
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In cantiere dovranno essere previsti dei presidi antincendio {installazione idonei estintori e cartelli avvisatori del pericolo)
in modo da permettere un rapido intervento in caso di emergenza.

Ai fini della prevenzione incendi, ai sensi del D.M. 10/03/1998, il cantiere oggelto del presente piamo pud essere
consideratc un luogo di lavoro a rischio di incendio basso.

Tenendo presente quanto previsto agli allegati | e Il del D. M. 10/03/1998, il rischio di incendio allinternc del cantiere,
puo essere vaiutato considerando i seguenti pericoli

deposito di imballi — i materiali conservati saranno sempre in piccola gquantita, in quantc i contenitori dovranno essere
immediatamente smattiti non appena pieni. In altri termini dovra essere tenuto presso il cantiere un solo cantenitore per
ogni tipo di materiale.

Deposito dei materiali da costruzione — in questo deposito sone da ritenersi pericolosi ai fini della prevenzione incendi gli
imballi del materiale e a tal proposito si precisa che i materiali conservati in cantiere si limiteranno, anche per ragioni
economiche, a piccole quantita, ovvero all'indispensabile per proseguire il lavoro. Infatli la vicinanza ai magazzini di
fornitura permettera di limitare al minimo le scorte in cantiere.

Deposito dei componenti da installare — i materiali stoccati in questo deposito, come gia precisato precedentemente,
sostano per brevi periodi {al massimo 7 giomi), per cui la quantita presente sard sempre modesta. Eventuali vernici
infiammabili dovranno essere detenute nella quantita massima di Kg. 100 e separate da materiali combustibili.

Opere provvisionali — le opere provvisionali, ed in paricolare ponteggi, ponti a cavalletti, sono composti da elementi
incombustibili, strutture in ferro, e da parti combustibili, ovvero intavolati e parapetti Si sottolinea in ogni caso che il
materiale combustibile ¢ perd difficimente infiammabile, in considerazione della tipologia del materiale che della
pezzatura. Pertanto la principale misura di prevenzione da adottare consisterd nell'evitare di depositare materiali
facilmente combustibili o addirittura infiammabili in prossimita o sulle opere provvisionali. Si dovra inoltre limitare, per
quanto possibile, la presenza di fonti di innesco che saranneo evidenziate in seguito.

Altri matenali presenti in cantiere — per l'esecuzione di lavorazioni particolari, potranno essere portati in cantiere matenali
infiammabili o che possano dare origine ad esplosioni.

Arredi ed zltri materiali presenti nel fabbricato: non ve ne scno.

Le fonti di innesco che possono essere presenti in cantiere, sono;

fiamme libere,

attrezzature che producono scintille;

archi elettrici prodotti da apparecchiature o da processi di saldatura;

sigarette;

fenomeni elettrici;

scariche atmosferiche;

apparecchi termici.

Si trascurano le possibilita di innesco dovute a motori endotermici che si ritengono irrilevanti, poiché gli stessi sono usati
allaperto e per brevi pericdi.

La pericolosita delle fonti di innesco & strettamente correlata con la tipologia di materiali e sostanze inflammabili e
combustikili presenti.

In particolare & estremamente rischioso avere delle possibili fonti di innesco in presenza di gas, vapori o liquidi
infiammabifi.

Viceversa i materiali combustibili possono dare origine ad incendi in presenza di fonti di innesco in grado di fornire un
maggior contributo energetico.

Ne consegue che le misure di prevenzione e protezicne dovranno considerare le due tipologie di rischio.

In presenza di vernici efo solventi, dovranno essere rispeftate le seguentt misure di prevenzione:

aerazione del luogo in cui vengono stoccati o detenuti i prodotti. L'aerazione dovra tenere conto anche del peso specifico
rispetto all'aria dei prodotti;

sara vietato utilizzare fiamme libere, fumare o eseguire saldature in prossimita dell'area di stoccaggio dei prodoth;

sul luogo di impiego di vernici efo solventi, sara vietato utilizzare attrezzature elettriche che possano dare origine ad
archi eletirici {spazzole dei motori, ecc...). In particolare dovra essere permesso unicamente l'utilizzo di apparecchi
elethrici adatti al funzionamento in luoghi a rischio di incendio,

in prossimita dell'area di stoccaggio e di quella di utilizzo sara vietato l'usc di attrezzi che possono procurare scintille;
sara vietato ! utilizzo di riscaldatori di qualsiasi tipo in prossimita del luogo di stoccaggio e di utilizzo di questi prodotti.

Per quanio concerne le apparecchiature a gas (cannello o saldatrice) si dovranno osservare le seguenti misure, peraktro
gia indicate in precedenza:

divieto di stoccaggio in cantiere di bombole per i gas ad eccezione del tempo strettamente necessario alfa lavorazicne;
divieto di utilizzare le hombole in vicinanza di fiamme libere o apparecchi termici che non siano quelli per cui e bombole
medesime sono richieste.

Per i materiali combustibili {imballi ecc...), dovranno essere applicate le seguenti misure:

divieto di utiizzo di fiarmme libere e di fumare in prossimita di depositi di materiali gia elencati;

rimozione immediata di materiali combustibili di piccola pezzatura {ad esempio segatura) e divieto di utilizzo di
apparecchiature che possono proiettare scintille;

divieto di utilizzo di apparecchi termici in prossimita di depositi.

Con riferimento agli apparecchi di riscaldamento portatili che potrebbero essere impiegati si dovranno adottare le
seguenti misure:

impiego unicamente di apparecchiature conformi alla normativa vigente, omologati, laddove necessario, e per i pill nuovi
provvisti di marcatura CE;

manutenzione ordinaria delle apparecchiature eseguita da tecnici specializzati;

applicazione delle prescrizioni di uso e manutenzione indicate dal costruttore dell'apparecchio.

L'impianto elettrico, realizzato a regola d'arte, dovrebbe costituire una misura di prevenzione sufficiente contro gli incendi
di origine eletirica.

Tuth i lavorator ed in genere tutte le persone presenti in cantiere sono potenzialmente esposte al rischio incendio,
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pertanto tulti dovranno essere informati sulle misure indicate nel presente paragrafo.

Si ritiene che il cantiere, offre sufficienti vie di fuga in caso di emergenza.

Gli unici luocghi che possono presentare dei rischi per I'evacuazicne sono il fabbricato ed il ponteggio.

La fuga dal fabbricato sara garantita dal ponteggio.

Il ponteggic dovra prevedere due sistemi di scale indipendenti per |a salita e la discesa.

Quali mezzi di estinzione incendi presso il cantiere dovranno essere previsti almeno due estintori portatili con capacita
estinguente minima 34°144B C: gli estintori dovran no essere di tipo omologato, verificati ogni sei mesi da un tecnico
specializzato e posizionati come da planimetria esplicativa allegata.

Ogni estintore dovra essere indicato con segnaletica conforme alla normativa vigente.

Gli estintori sono caratterizzati da una sigla alfanumerica che specifica il tipo di fucco che sono in grado di combattere.
Questi ultimi sono classificati in cinque classi:

Classe A: fuochi di solidi, detti fuochi secchi (legno, carta, carbone).

Classe B: fuochi di idrocarburi sclidificati o di liguidi infiammabili, detti fuochi grassi (petrolio, benzina).

Classe C: fuochi di combustibili gassosi {metano, acetilene).

Classe D: fuochi di metalli {magnesio, cobalto).

Classe E: fuochi di apparecchiature sotto tensione.

Si ammette che nei periodi di inattivita gli estintori vengano depaositati in luogo chiuso ed al sicuro, putché vengano
riportati nella loro posizione prima della ripresa dei lavori.

I recipienti adibiti al trasporto dei liquidi infiammabili, di sostanze corrosive, tossiche o comungque dannose devono
essere provvisti;

a) di idonee chiusure per impedire la fuoriuscita del contenuto;

b) di accesson o dispositivi atti & rendere sicure ed agevoli le operazioni di riempimento & svuotamento;

c) di accessori di presa, quali maniglie, anelli, impugnature atti a rendere sicuro ed agevole il loro impiego, in relazione al
loro uso particolare;

d} di involucro protettivo adeguato alla natura del contenute.

| recipienti, sia pieni che vuoti, devono essere conservati in posti appositi, i vucti devono essere tenuti separati dai pieni
e non riutilizzati per il contenimento di altre sostanze, se non previa loro efficace bonifica. Tali recipienti, devono portare
indicazioni dei contrassegni previsti dalle vigenti norme, allo scopo di rendere nota la natura e la pericolosita del loro
contenuto.

Saldatura, taglio e riscaldo dei metalli

Gli apparecchi per la saldatura elettrica & per cperazioni simili devono essere provvisti di intefruttore onnipolare sul
circuito primario di derivazicne della corrente elettrica.

Sulle derwvazioni di gas acetilene o di altri gas di alimentazione del cannello di saldatura deve essere inserita una valvola
di antiritorne di fiamma. Sui carrelli porta bombola deve essere sistemato anche un estintore in CO; di 3 kg.

Le bombole, sia piene che vuote, devono essere assicurate contro la possibilita di caduta, provviste di cappellotto di
protezione della valvola, e tenute lontane o protette dalle sorgenti i calore.

E vietato effettuare operazioni di saldatura o taglio al cannello od elettricamente, nelle seguenti condizicni.

a) su recipienti o tubi chiusi;

b} su recipienti o tubi aperti che contengono materie le quali, sotto I'azione del calore, possano dar luogo a esplosioni o
altre reazioni pericolose;

¢} su recipienti o tubi anche aperti, che abkiano contenuto materie, che evaporando o gassificandosi sotto 'azione del
calore o deli umidita possano formare miscele esplosive.

E altresi vietato eseguire le operazioni di saldatura nellinternc dei locali, recipienti o fosse che non sianc efficacemente
ventilati.

Per quanto concerne la designazione e l'organizzazione degli incaricati di attuare le misure di prevenzione incendi, lotta
antincendio, salvataggio e gestione dell'emergenza, si veda il piano di emergenza predisposto dalle imprese esecutrici.
In ogni caso, nel presente cantiere si prevede che la squadra antincendio sia gestita e fornita dall'impresa principale;
tutte le altre Imprese e lavoratori autonomi presenti a vario titolo nel cantiere dovranno attenersi alle norme da essa
dettate e rendere alla stessa note le lavorazioni che svolgeranno, indicandole le modalita, I'utilizzo di sostanze, di
macchine, di prodotti e tempistica come da cronoprogramma.

PRESENZA Di RISCHI PROVOCATI DA ATMOSFERE ESPLOSIVE

Non songo presenti rischi provocati da atmosfere esplosive.

MISURE PER LA SICUREZZA CONTRO | RISCHI DERIVANTI DALL’'USO DI SOSTANZE CHIMICHE

Nello specifico, nel presente cantiere si prevede I'utilizzo delle seguenti sostanze e preparati;

calce, cemento, colle, vernici, solventi, catrame, biturme, carburanti, additivi per calcestruzzo e malte, disarmanti, olii, gas
tecnici, resine, impermeabilizzanti.

Nel presente cantiere si prevede il ricorso a processi e lavorazioni che sviluppano i seguenti agenti {polveri, fumi, nebbie,
vapori, gas):

lavorazioni di saldatura, lavorazioni di taglio del legno con motosega efo seghe a mano e sega circolare, tavorazioni di
taglio di metalli mediante ossifiamma efo flessibili da taglio, lavorazioni di taglic murature con flessibili da taglio,
perforazioni di muri e metalli con trapani, levigatura di pavimenti in legno mediante levigatrice, levigatura di metalli con
smerigliatrice, lavorazioni di impermeabilizzazione con cannelli da riscaldo, lavorazioni di sabbiatura di muri efo parti
metalliche, trattamente di superfici con acidi.

Considerando che per la quasi totalita dei lavori il cantiere si pu¢ considerare un luogo all'aperto, preso atfo di tutte le
attivith nelle quali vi sia la presenza di prodotti, originati da una reazione chimica voluta e controllata dalfuomo,
potenzialmente pericolosi per 'uomo stesso, tenuto conto del tipo e quantith di agenti chimici, alla modalita e frequenza
di esposizione degli addetii ed il ricorso alle misure di prevenzione e protezione sufficienti a ridurre il rischio al minimo,
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analizzando il tipo di sostanze utilizzate, emerge che le mansioni nel presente cantiere hanno il seguente indice di
rischio :

10 pari a un livello di rischio :

BASSO PER LA SICUREZZA - IRRILEVANTE PER LA SALUTE.

L’indice del Livello di Rischio Chimico & definito seconde |a seguente tabella:

INDICE DI RISCHIO LIVELLO DI RISCHIO AZIONI CORRETTIVE
R=0 NQON SIGNIFICATIVO NON APPLICAEILE
R=1+10 BASSO PER LA SICUREZZA - | NON NECESSARIE
IRRILEVANTE PER LA SALUTE

R=11=25 NMCDESTO OPPORTUNE A MEDIO TERMINE

R=26+50C MEDIO OPPORTUNE A BREVE -
NECESSARIE A MEDIC TERMINE

R=51+75 ALTO INDISPENSARBILI A BREVE
TERMINE

R=76 <100 MCLTO ALTO URGENTI

Nel cantiere si dovranno esclusivamente impiegare agenti chimici con basso grado di tossicita e in guantita poco
rilevanti, con solo deposito di agenti chimici o modalita di impiego tali da evitare o limitare normalmente I'esposizione (es.
fonte di sviluppo lontana dalla zona respiratoria del lavoratore); si dovra ottenere un basso livello di rischio per interventi
di manutenzione, pulizia o emergenza e si dovranno adoitare tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie a
ridurre al minimo i rischi per la salute e la sicurezza.

Tutte le condizioni di cui sopra dovranno essere contemporaneamente presenti,

Prima di iniziare qualsiasi attivith che richieda 'uso di sostanze chimiche, tutte le lavorazioni devono essere precedute
da una valutazione tesa ad evitare I'impiego di sostanze chimiche nocive e a sostituire cid che & nocivo con ¢i6 che non
loéoloémenc.

Prima dell'impiego della specifica sostanza occorre consultare I'etichettatura e le istruzicni per 'uso al fine di applicare le
misure di sicurezza pilu opportune (il significato dei simbocli, le frasi di rischic ed i consigli di prudenza sono di seguito
riportati).

La quantita dell'agente chimico da impiegare deve essere ridotta al minimo richiesto dalla lavorazione.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati e formati sulle modalita di
deposito e di impiego delle sostanze, sui rischi per la salute connessi, sulle attivita di prevenzione da portre in essere e
sulle procedure anche di pronto soccorso da adottare in caso di emergenza.

Lo stoccaggio avverra:

in aree e volumi dei locali adeguati alle quantita massime da stoccare ed al tipo di confezioni e di recipienti in rapporto
alle quantita consumate;

con la separazione per gruppi di compatibilita con chiara identificazione degli scomparti, i simboeli corrispondenti devono
essere ben visibili;

con sistemi di contenimento e di ventilazione in rapporto ai gruppi di sostanze e alle dimensioni del locale,

con impianti e attrezzature tipo gru, sollevatore telescopico, ascensore, che facilitino la movimentazione e la
manutenzicne;

con stazione di travaso per le consegne al dettaglio equipaggiata in relazione ai rischi presenti.

Durante l'impiego, € fatto asscluto divieto di furmare, mangiare o bere sul posto di lavoro.

Eindispensabile indossare l'equipaggiamento idonec (guanti, calzature, maschere per la protezione delle vie
respiratorie, tute efc.) ponendo perd particolare attenzione sulladeguatezza del dispositivo di protezione individuale
rispetto alla tipologia di rischio, ed alla presenza di azioni di informazione, formazione ed

addestramento (se necessario) dei lavoratori coinvolti, al corretto e costante uso dello stesso (DPI), alla

presenza e rispetio di specifiche procedure per la manutenzione e scstituzione,

L'area di lavoro, od il locale, dovra essere sufficientemente aerato ed interdetto a terzi ed a personale estraneo alla
lavorazione, mediante cartellonistica di sicurezza che evidenzi il rischio e delimitazioni.

Dovranno essere utilizzate attrezzature, utensili @ macchine provvisti di dispositivo di aspirazione e filiraggio di gas e
vapori.

Utilizzare impianti elettrici e di terra di cantiere a norma, provvedendo a frequent verifiche e controlli dei componenti e
dei dispositivi di sicurezza.

Successivamente allimpiego, tutti gli esposti devono seguire una scrupolosa igiene personale che deve comprendere
anche il lavaggio delle mani, dei guanti, delle calzature e degli altri indurnenti indossati.

Dovra essere prestata una particolare attenzione alle modalita di smaltimento degli eventuali residui della iavorazione
{es. contenitori usati).

La struttura della scheda di sicurezza dei prodotti utilizzati

La scheda di sicurezza contiene i seguenti dati:

Identificazione del prodotto e della societd produttrice

Composizione e informazioni sugli ingredienti

in tale sezione sono indicate le sosfanze pericolose e fa relaliva classificazione (simbolo e frasf di rischio).

E'da tale sezione che, fra l'alfro, si pud evincere se if prodotic pud provocare sensibilizzazione (frasf R 42 R 43).

In tale sezione, in talune schede, é indicato if TLV.

Identificazione dei pericoli

Esplicita fe frasi di rischic.

Misure di primo soccorso.

Misure antincendio.

Misure in caso di fuoriuscita accidentale.
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Manipotazione e stoccaggio.

Queste ulime sezioni, oifre ad esplicilare i consigh df prudenza, indicano le precauzioni da adotiare nelte varie fasi di
ulitizzo: anche a prescindere dar fivelli di esposizione, tali precauzioni vanno punfualmente adotfale e ( lavorafori ne
devono essere appositamente informati.

Controlio dell'esposizionelprotezione individuale.

In guesta sezione, in falune schede, & indicato il TLY.

Proprieta chimiche & fisiche

Stabilita e reattivita

Informazioni tossicolagiche

Informazioni ecologiche

Considerazioni sullo smaltimento

Informazioni sul trasporto

Informazioni sulla regolamentazione

Alfre informazioni.

Le informazioni contenute nelle schede di sicurezza sono essenziali per effettuare una corretta valutazione del rischio. E'
evidente che tanto pil la scheda di sicurezza offre indicazicni utili ad individuare, nelle effettive condizieni di impiego, il
livello di esposizione del lavorafore, tanto pil essa scheda € funzionale ai fini dell'applicazione della normativa in
oggetto.

Indubbiamente | prodotti accompagnati da schede di sicurezza riportanti le notizie di cui sopra (correlazione tra
I'esposizione nelle condizioni di impiego ricorrenti in edilizia € TLV) sono da privilegiare, almenc dal punto di vista della
valutazione.

Agenti chimici pericolosi non etichettati.

Taluni agenti chimici pericolosi possono entrare in contatto con i lavoratori come risultato delle lavorazioni. Casi tipici
sono quelli delle polveri risultanti da escavazioni; polveri o fumi prodotti nel corso di taglio o abrasione; agenti prodotti da
reazioni chimico-fisiche durante |'uso; etc. Per taluni di tali agenti sono conosciuti valori limite di esposizicne e esistono
specifiche normative (norme contro la silicosi, monitoraggio biclogico per il piombo, etc.).

Riguardo gli agenti sensibilizzanti non possono essere fissati valori di validita generale, in tali casi @ importante
I'adozione generalizzata delle misure di sicurezza indicate nelle schede e, in caso di riscontri positivi, l'ilnmediato
consulio del medico competente ai fini dell'allontanamente dal posto di lavoro efo la destinazione ad altre mansioni.

MISURE PER LA SICUREZZA DAL RISCHIO DI ELETTROCUZIONE

CONTATTO DIRETTO

Avviene quando si entra in contatto con conduttori "nudi o direttamente accessibili, in tensione. Pud anche awvvenire per
contatto framite interposizione di oggetti metallici.

CONTATTO INDIRETTO

Avviene quando si entra in contatio con parti metalliche normalmente non in tensicne che, a causa di un guasto o della
perdita di isolamento di alcuni componenti, risultano inaspettatamente in tensione. |l contatto indiretto & pilt nsdicso del
contatio diretto in quanto é impossibile evitare il contatto con parti metalliche che normalmente non si prevede siano
soggette a tensioni quali ad esempio le masse metalliche delle attrezzature di lavoro.

ARCO ELETTRICO

E' costituito da una sorgente di calore assai intensa e concentrata, con emissicne di gas e di vaport surriscaldati e
tossici, proiezione di particelle incandescenti, irraggiamento termico e raggi ultravioletti che si manifestane in caso di
guasto o di manovre su apparecchiature elettriche, ed esempic durante i corto circuiti.

PROTEZIONI COLLETTIVE

Prima dell’avvio ai lavori deve essere posta una disamina tecnica preventiva sulla situazione dell' area del cantiere, per
verificare se esistono attraversamenti di linee eletiriche aeree, che posscono interferire o cosiituire pencolo
sulfandamento dei lavori. Se del caso, devono essere presi immediati contatti con Ente esercente la rete al fine di
individuare e applicare le misure di sicurezza necessarie.

Gli impianti elettrici, di messa a terra ed i dispositivi coniro le scariche atmosferiche, quando necessari, devono essere
progettati csservando le norme dei regolamenti di prevenzione e quelle di buona tecnica riconosciute.

Gli impianti sono realizzati e attenendosi alle norme CEl (L. 186/63), mantenuti e riparati da ditte e/o persone qualificate.
L'impianto sara costituito da guadri principali costruiti in serie per cantieri (ASC), muniti di targa indelebile indicante il
nome del costruttore e la conformita alle norme (CEI 17 .13/4).

Tutti i componenti dellimpianto elettrico avranno grado di protezione minimo |P44, ad eccezione delle prese a spina di
tipo mobile {volanti), che avranno grado di protezione IPB7 (protette contro l'immersione) e degli apparecchi illuminanti,
che avranno un grado di protezicne IP55.

Le prese a spina saranno protette da interruttore differenziale con ldn non inferiore a 30 mA (CE| 64-8f7 art. 704 471).
Nei quadsi eletirici ogni interruttore proteggera al massimo 6 prese (CE| 17-13/4 art. 9.5.2).

Ad evitare che il circuito sia richiuso intempestivamente durante lesecuzione di laveri elettrici o per manutenzione
apparecchi e impianti, gli interruttori generali di quadro saranno del tipo bloccabili in posizione di aperto o zlloggiati entro
quadri chiudibili a chiave (CEIl 64-8/4).

Tutti i quadst saranno dotati di interruttore generale di emergenza (CEl 64-8/7 704.537).

Le linee elettriche fisse saranno in parte aeree - qualora queste iniralcino la circolazione saranno opportunamente
protette contro il danneggiamento meccanico (CEl 64-8/7 art. 704.52)

Sara vietato installare cavi elettrici con guaina in PVC nel caso in cui si temano temperature mclto basse.

Tutte le atlrezzature di lavoro devono essere collegate a terra mediante il cavo di alimentazione che deve comprendere il
conduttore giallo-verde (meglio definito. conduttore di protezione).
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A protezione della linea di alimentazione delle macchine, contro i contatti indiretti, devono essere installate un interruttore
magnetotermico-differenziale con soglia di massima di intervento non supericre a 30 mA (tipo salvavita).

A bordo delle attrezzature di lavoro, per la protezicne conire le sovracorrenti, devono essere installati un interrutiore
magneiotermico o fusibili (entrambi opportunamente dimensionati).

| componenti elettrici esterni (motore, interruttore, scatole di derivazione, prese a spina, ecc...), per la presenza di
polvere ed umidita, devono avere un grado di protezione adeguato (almeno IP 55} in gquanto il lavaggio della macchina
viene fafto con getti d'acqua. Usare cavi flessibili tipo HO7 RN-F resistenti allacqua ed all'abrasione. | componenti
eletirici hon devono essere rotti o fessurati, | pressacavi devono essere idonei e ben posizionati.

ISTRUZIGNI PER GLI ADDETTI

Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto soito tensione;
qualora si presenti una anomalia nel'limpianto eleftricc € necessario segnalarla immediatamente al responsabile del
cantiere;

il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto eletirico;

disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano comunqgue
essere danneggiati;

verificare sempre lintegrita degli isolamenti prima di impiegare conduttori elettrici per allacciamenti di macchine od
utensili;

Fallacciamento al quadro di utensili, macchine, etc., deve avvenire sulle prese a spina appositamente predisposte;

non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

prima di effettuare l'allacciamento verificare che gli interruitori di manovra della apparecchiatura e quelle posto a monte
della presa sianc aperti (macchina ferma e tolta tensione alla presa);

se le aftrezzature di lavoro, allacciate & messe in moto, non funziohano o provocano lintervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che laddetto provweda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

Assicurarsi deila rispondenza dell'impianto elettrico alla D.M. 37/08 (attestato di conformita)

Essere a conoscenza del luogo in cui &€ posizionato il guadro elettrico generale.

Essere a conoscenza della posizione del quadro eletirico di zona per essere in grado di isolare l'intera zona.

Essere a conoscenza della funzione dei vari interruttori del quadro di zona per essere in grado di isolare Fambiente
desiderato.

Verificare spesso il buon funzionamento dell'interruttore differenziale {pulsante test).

Non lasciare accesi apparecchi che potrebbero provocare un incendic durante la vostra assenza o di notte. Non
chiudere mai la stanza a chiave se dentro vi sono utilizzatori pericolosi accesi.

Non utibzzate mai apparecchi nelle vicinanze di liquidi o in caso di elevata umidita

Leggere sempre I'stichetta di un utilizzatore, specie se sconosciuto, per verificare la quantita di corrente assorbita,
l'esistenza dei marchi CE, IMQ, e, se previsto di doppio isolamento (simbolo indicato con un quadrato inscritto in un alro
quadrato).

Gli impianti vanno revisionati e controllati solo da personale qualificato. Non eseguite niparazioni di fortuna con nastro
isolante o adesivo a prese, spine e cavi.

Le prese sovraccaricate possono riscaldarsi e divenire causa di corto circuiti, con conseguenze anche gravissime.
Evitare di servirvi di prolunghe: in caso di necessita, dopo l'uso staccarle e riavvolgerle.

Non utibzzare multiprese tipo "triple” collegate a "ciabatte” che a loro volta provengono da altre "triple”. In guesto modo si
detenmina un carico eccessivo sul primo collegamento a monte del "groviglio" con rischio di incendio. Se gii utilizzaton
aumentanc e le prese disponibili non bastano, richiedere prima della consegna dei nuovi utilizzatori anche
I'adeguamento dellimpianto e del numero di prese necessarie.

Non utilizzare mai spine italiane collegate (a forza) con prese tedesche (schuko) o viceversa, perche in guesto caso si
otliene la continuita del collegamento elettrico ma non quella del conduttore di terra.

Nel togliere ia spina dalla presa non tirare mai il cavo e ricordare di spegnere prima |'apparecchio utilizzatore

Non ufilizzare mai 'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Seziohare limpianto e utilizzare estintori a
polvere 0 CO2.

Se qualcunc € in contattc con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di aver sezionato
l'impianto.

Gli addetti 2ad interventi su impianti in tensione devono utilizzare se del caso: calzature con sucla isolante e guanti
isolanti in iattice.

MISURE GENERALI CONTRO IL RISCHIO DI INVESTIMENTO/SCHIACCIAMENTO

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'internc deve avvenire secondo percorsi predisposti in
fase di organizzazione del cantiere. | lavoratori che, necessariamente operano in prossimita delle macchine, devono
indossare indumenti ad alta visibilita.

Quando & possibile occorre prevedere percorsi separati per laccesso dei lavoratori, opportunamente segnalati e
illuminati.

| conducenti dei veicoli, siano essi dipendenti delllmpresa ¢ personale operante come nolo a caldo, devonc attenersi
scrupolosamente alle norme di circolazione del codice della strada e di quelle particolari prescritte in cantiere che la
velocitd massima all'interno delle aree di cantiere non debba superare il passo d'uomo, allo scopo di limitare il rischio di
investimento.

| conducenti dei mezzi di approvvigionamento delle forniture venganc accompagnati al lucgo di destinazione (e
viceversa) da personale dell'lmpresa istruito per illustrare ai conducenti la dislocazione degli accessi alle zone non
interessate dallintervento in quanto potenziali punti in cui & presente il rischic di collisione con gli utenti detl'area.
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Il personale a terra deve pero posizionarsi in zone sicure e comprese nel campe di visibilita dell'autista; cio per evitare di
essere investito a sua volta,

Tulli | mezzi sermovent di cantiere e automezzi devonc essere dotati di girofarc e dispositivo di segnalazione acustico di
retromarcia.

Assicurasi che il carico del veicolo sia ben bilanciato, che non possa subire spostamenti durante il trasporic per effetto di
curve o scambi di pendenza legandolo opportunamente e mettendo in tensicne le funi con i cicchetti, al fine di evitare il
ribaltamento del mezzo e limitare il rischio schiacciamento.

Le macchine operatrici in cantiere devono essere sistemate in piano, su terreno compatto e di hon utilizzare sistemi
improvvisati inadeguati, togliere le ruote sostituendole con mattoni o pezzi di legno, rialzare le ructe con sostegni, allo
scopo di limitare il rischio di schiacciamento per causa del ribaltamento della macchina.

Il deposito di materiale in cataste, pile, mucchi va sempre effettuato in modo razionale tale da evitare la perdita di
stabilita sia in fase di movimentazione pura che in fase di preparazione per la lavorazione.

MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE NELL'USO DI ATTREZZATURE DI LAVORO

Attrezzature di lavoro

| lavoratori addetti all uso di attrezzature devono essere adeguatamente formati ed informati circa lusc delle stesse.

Nel presente cantiere si dovra fare ricorso a macchine ed affrezzature di lavoro conformi alla Direttiva macchine ed al D.
Lgs. 81/08, avere subito le verifiche di prima installazione e periodiche, ed essere adatte alla lavorazione da svolgere ed
alle vie di circolazione presenti nel cantiere.

Le macchine ed attrezzature, semoventi o non semoventi @ con corgani in movimento devonc essere munite di un
dispositivo di arresto di emergenza.

Qualora il bloccaggio intempestivo degli elementi di frasmissione d'energia accoppiabili tra un'attrezzatura di lavoro
mobile e suoi accessori e traini possa provocare rischi specifici, |'attrezzatura di lavoro deve essere attrezzata o
sistemata in modo tale da impedire il bloccaggic degli elementi di trasmissione d'energia. Nel caso in cui tale bloccaggio
non possa essere impedito, dovra essere presa ogni precauzione possibile per evitare conseguenze pregiudizievoli per i
lavoratori.

Se gli organi di trasmissione di energia accoppiabili tra attrezzature di lavoro mobili rischiano di sporcarsi e di rovinarsi
strisciando al suoclo, si devono prevedere possibilita di fissaggio.

Le atirezzature di lavoro mobili con lavoratore o lavoratori a bordo devono limitare, nelle condizioni di utilizzazione real, i
rischi derivanti da un ribaltamento dell'attrezzatura di lavoro:

mediante una struttura di protezione che impedisca all'attrezzatura di ribaltarsi di piu di un quarto di girc

ovvero mediante una struttura che garantisca uno spazio sufficiente attorno al lavoratore o ai lavoratori frasportati a
bordo quaiora il movimento possa continuare oltre un guarto di giro

ovvero da gualsiasi altro dispositivo di portata equivalente.

Queste strutture di protezicne possono essere integrate all'attrezzatura di lavoro.

Queste strutture di protezione non sonc obbligatorie se l'atirezzatura di lavoro é stabilizzata durante tutto il pericdo
d'uso, oppure se l'attrezzatura di lavoro & concepita in modo da escludere qualsiasi ribaltamenteo della stessa.

Se sussiste il pericolo che il lavoratore trasportato a bordo, in caso di ribaltamento, rimanga schiacciato tra parti
dell'atirezzatura di lavoro e il suclo, deve essere installato un sistema di ritenzione del laveratore o dei lavoratori
trasportati.

| carrelli elevatori su cui prendono postc uno o pil laveratori devono essere sistemati o attrezzati in modo da limitarne i
rischi di ribaitamento, ad esempio:

installando una cabina per il conducente;

mediante una struttura atta ad impedire il ribaltamento del carrello elevatore;

mediante una struttura concepita in modo tale da lasciare, in caso di ribaltamento del carrello elevatore, uno spazio
sufficiente tra il suclo e talune parti del carrello stesso per il lavoratore o i lavorateri a bordo; mediante una struttura che
trattenga il lavoratore o i lavoratori sul sedile del posto di guida per evitare che, in caso di ribaltamento del carrello
elevatore, essi possano essere intrappolati da parti del carrello stesso.

Le attrezzature di lavoro mobili semoventi il cui spostamente pud comportare rischi per le persone devenc soddisfare le
seguenti condizioni:

esse devonc essere dotate dei mezzi necessari per evitare la messa in moto non autorizzata; esse devono essere
dotate dei mezzi appropriati che consentano di ridurre al minimo le conseguenze di un'eventuale coliisione in caso di
movimento simultaneo di pid attrezzature di lavoro circolanti su rotaia;

esse devono essere dotate, qualora considerazioni di sicurezza l'impongano, di un dispositive di emergenza con
comandi facilmente accessibili o autornatici che ne consenta |a frenatura e 'arresto in caso di guasto def dispositivo di
frenatura principale;

quando il campo di visione diretto del conducente & insufficiente per garantire la sicurezza, esse devono essere dotate di
dispositivi ausiliari per migliorare la visibilita;

le attrezzature di lavoro per le quali & previsto un usc nofturno o in luoghi bui devono incorpeorare un dispositivo di
illuminazione adeguato al lavoro da svolgere e garantire sufficiente sicurezza ai lavoratori;

le attrezzature di lavoro che comportanc, di per sé o a causa dei lero carichi o traini, un rischio di incendic suscettibile di
mettere in pericolo i lavoratori, devono essere dotate di appropriati dispositivi antincendio a meno che tali dispositivi non
si trovino gia ad una distanza sufficientemente ravvicinata sul luogo in cui esse sono usate;

le attrezzature di lavoro comandate con sistemi immateriali devono arrestarsi automaticamente se escono dal campo di
controllo;

le attrezzature di lavoro telecomandate che, usate in condizioni normali possono comportare rischi di urto o di
intrappolamento dei lavoratori devono essere dotate di dispositivi di protezione contro tali rischi, 2a meno che non siano
installati altri dispositivi per controllare il rischio di urto.

51



Il CSP geomn. Franco Maina — via Pinerole, 35 — Candiole (TO) — tel 0118621406 — 3472249177 — e.mail: studio.maina@net-media it

Le prescrizioni applicabili alle attrezzature di lavoro adibite al scllevamento di carichi, sono:

gli accessori di sollevamento devono essere contrassegnali in modo da poterne identificare le caratteristiche essenziali
ai fini di un'utilizzazione sicura. Se |'attrezzatura di lavoro nen é destinata al scllevamento di persone, una segnalazione
in tal senso dovra esservi apposta in modo visibile onde non ingenerare alcuna possibilita di confusione;

le macchine per il sollevamento o lo spostamento di persone devono essere di natura tale:

da escludere qualsiasi rischio di schiacciamento, di intrappclamento oppure di urto dell'utilizzatore, in particolare i nischi
dovuti a collisione accidentale;

da garantire che i lavoratori bloceati in caso di incidente nell'abitacolo nen sianc esposti ad alcun pericolo € possano
essere liberati.

Il datore di lavoro adegua ai requisiti di cui al D. Lgs. 81/08, le attrezzature di lavoro gia messe a dispesizione dei
lavoratori alla data del 31 dicembre 1996 e non soggeite a norme nazionali di attuazione di direttive comunitarie
concernenti requisiti di sicurezza di carattere costruttivo.

Si dovra tenere conto che le modifiche apportate alle macchine definite all'articolo 1, comma 2, del regclamento di cui al
decreto del Presidente della Repubblica 24 luglio 1896, n. 459, a seguito dell'applicazione delle disposizioni di cui sopra,
non configurano immissione sul mercato ai sensi dell'articolo 1, comma 3, secondo periodo, del predette regolamento.
La persona esposta ai rischi dovuti alluso di macchine e attrezzature deve avere il tempo efo | mezzi di sottrarsi
rapdamente ad eventuali rischi causati dalla messa in moto e/o dall'arresto dell'attrezzatura di lavoro; la rimessa in moto
di un'aftrezzatura dopo un arresto, indipendentemente dalla sua origine, e il comando di una medifica rilevante delle
condizioni di funzionamento di un'attrezzatura (velocita, pressione, eccetera) devono poter essere effettuati soltanto
mediante un'azione volontaria su un organo di comando concepito a tale fine, salvo che la rimessa in moto o la modifica
rilevante delle condizioni di funzionamento dell'attrezzatura non presenti alcun pericolo per il lavoratore esposto; fordine
di arresto del'attrezzatura di lavoro deve essere prioritario rispetto agli ordini di messa in moto.

Ottenuto l'arresto dell'attrezzatura di lavoro, o dei suoi elementi pericolosi, l'alimentazione degli azichator deve essere
interrotta; e gli elementi mobili di un‘attrezzatura di lavoro presentano rischi di contatto meccanico che possono causare
incidenti, essi devono essere dotati di protezioni o di sistemi protettivi che:

a) devono essere di costruzione robusta;

b) non devono provocare rischi supplementari;

c) non devono essere facilmente elusi o resi inefficaci,

d) devono essere situati ad una sufficiente distanza dalla zona pericolosa;

&) non devono limitare pil del necessario I'osservazione del ciclo di lavoro.

Tutte le macchine devono essere dotate dei dispositivi ROPS e FOPS.

Eventuali mancmissioni delle recinzioni, dei parapetti, delle protezioni, ecc..., dovranno prontamente essere segnalate e
ripristinate nel minor tempo possibile.

Le attrezzature, gli apprestamenti e quanto necessario per la protezione collettiva, devono essere corredate della dovuta
documentazione inerente la loro conformita alle norme di sicurezza (libretti di uso e manutenzione, omologazione degli
apparecchi di sollevamento, marchic CE delle attrezzature, ecc.).

L'uso comune di attrezzature ed apprestamenti prevede che le imprese ed i lavoratori autonomi debbano concordare e
segnalare alfimpresa Appaltatrice l'inizio dell'uso, le anomalie rilevate, la cessazione o la sospensione dello stesso.
Opere provvisionali di protezione collettiva

L’'Impresa Appaltatrice sara ritenuta responsabile del mantenimento in efficienza e sicurezza delle opere provvisionali e
di protezione collettiva:

recinzioni di cantiere conformi a quanto previsto nel presente PSC,;

chiusura dei cancelli di cantiere durante le lavorazioni @ chiusura con lucchettofserratura durante le ore nottume e nei
fine settimana;

stabile posizionamento della segnaletica di cantiere e di sicurezza.

Ad ogni Capo Cantiere delle imprese esecutrici € demandato il compito di verificare gquotidianamente:

la presenza e la regolarita dei parapettifdelimitazioni sui bordi dei ponteggi, lungo le rampe in costruzione;

la chiusura deil vuoti strutturali sulla copertura con tavole opportunamente chicdate o vincolate ovvero a mezzo di idonea
perimefrazione;

la cometta ed evidente individuazione dei percorsi dei mezzi di cantiere all'internc dell'area e il corretto funzionamento
dei sistemi di segnalazione acustica per lindicazione delle manovre dei mezzi stessi.

Ogni venfica evidenziante un inidonerta deve essere seguita da un ripristino delle condizioni di sicurezza da parte
dell'impresa implicata.

Verifiche a conclusione della giornata lavorativa

All'lmpresa Appaitatrice spetta, inoltre, verificare a fine giomata:

lo spegnimentc dei guadri elettrici di cantiere {tranne quello necessario a far funzionare la illuminazione di emergenza),
la chiusura delle baracche di cantiere.

Servizi igienico-assistenziali

L’'uso comune dei locali allestiti all' uopo da parte di pil imprese / lavoratori autonomi presenti in cantiere ha comportato
la determinazione di quanto necessaric per remunerare la pulizia e la manutenzione dei servizi di cantiere, per tutelare
I'igiene e |a sicurezza dei lavoratori.

Ogni piecola manutenzione e la costante pulizia dei locali saranno, cosi, garantiti, indipendentemente dalfavvicendarsi
delle diverse imprese in cantiere.

Uso di apparecchi di sollevamento
Accertarsi che Fapparecchio di sollevamento sia omologato, verificato, certificato, corrispondente alla norma, montato
conformemente alle leggi vigenti nonché secondo le indicazioni della ditta costruttrice. Controllare che sia dotato di
verifica trimestrale delle funi e di libretto con le istruzioni per I'uso, la manovra e la manutenzione.
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La mtazione delta gru in condizione di riposo deve risultare libera ed il raggio di azione all'altezza det oraccio e del
controbraccio, per almena tre metd, priva di ostacali fissi e mohili. La gru non dovra essere usata it casa di vento forte,
COSi come previsto dalla ditta costruttrice.

Le gru a toire £ simill devono essere paste fuori servizio per velocita del vento superor a 72 ki & tale velocita la
pressione specifica corspondente & di 25 Nin2 come sista. 5 dovra guindi tener preserte quanto sege:

- llvenio forte pud sovraccaricare la g

- Corfrdiare durante il servizio |a velocita del vento

Lawvelocita del vento ammissibile con gru in senizio @ al massimadi 72 kmih

- Quando viene superata a velocita massima del vento che pemette un campleta controllo della oru, terrampere il
lavoro In prima approssimazione per valutare gli effetti del vento ci si pud riferire alla seguente tabells:

FORZA DFEL VENTQ VELOCITA' DEL VENTD EFFETTQ DEL YENTO IN ZOMA

. . INTEAMA,
gradn  denominazione m/s km/h
1] Camma 0-02 T Calma, if fumo sake diretio in ato
Diremione del vento indicata solo dal
h | Leggero 33-15 dalad o o del Fumo
) R Ilvemo si sente in faccia — e foglia
2 Wenticeto leggero 16-33 da6Gafi ST s rola s -
- ) Foglie € rami kegoer =i muovono—il
3 Ere-=a debole 34-54 d=12a49 verto stende | guidoncini
ki _
3 Brewamoderala | 55-78 | dar0ass Soileva a polvare ¢ la carta tibera
TRUGWE rami € aste fini
5 Brez=a fresca B88-10,7 da?3a38 Muowe rami gqrossi
Aste farti in movimento — sibili nefle limes
3 Wenka tore 103-138 | dal3bads tetegratiche — ditficiiz usare ontbreih
Turti gIf afheri si muavono — diffcile
7 Vento teso 1389-171 da50a6y an R
Zpezza i rami degli alber rende
a vento di lempesta | 17.2-207 da k2 av4 notevolmente pericoloso camerinang
2l apeno
5 Tempeasia onE-44 o= 75 8 88 Pwocoh danni 3IP¢_3 TaRs— b_una giu
coperchi di camini
10 Viclenta tempesta | 245-784 | daB3a$02 | Alberi sredicati— danm notevori alle case

La movimentazione dei carichi, accertata la necessita di sorvolare edifici di civile abitazione confinantt, stade, dovra
avwenine trainite idonel contenitor:

cassoni per i materiall di maceria, che non consentano il rilascio improvviso del carico, bensi [0 searica progeessiva, sul
cassone, anche laterale;

ceste perimatenall manufatti & componitil;

forche munite di cassone grigliato chiuso, cheimpedisca [a caduta dei materiali.

idonee brache £ cirghie in buono stato diconsersazione e manuterzione per componenti ed elermenti grossalani.

idoneo bilanciere pertray e travett o similar;

idonea fonca per Fesclusivo carico e scarico dei pallets dal cassone del mezzo di trasporto,

Gli stahilizzaton della gru dosanno poggiare su traverse in legno di quercia o piastre in cls amrpato, idonee 2 distriouire il
peso di scarico defla gru sul terreno, pavimentazione, lastricato. Sidovra verificare 1a presenza negativa di tombind o
fogne, teiendo conto del peso dinamico dell'apparecchio,

utilizzare conteniton per Ltensili ed allontanare i laworatori dalla base.

Il montagnio dowvrd essere eseguito da personale specializzato che alla fine dell'interventa dovra rlaseiare certificazione
di cometto montaggio (anche se non formalmente presista) dichiarando dic esserst affenuio alle norme of siclkezza e di
igiene del iavoro, noneshe alle Istruzionl fomite dai rspettivi fabbricanti def macchingri e degli altrl mezzi fecrici per la
parte i Ioro scompetenza®, B una dichiarazione rilasciata da tecnico ahbilitato circa lidoneita del pians 6 appoggio
dellapparecchic Oi solievamento.

Uso di autogri o gru su automezzo
| lavorator zddetti dowranno attenersi alle seguenti istruzioni ed osservare le sottoriporate misure di prevenzione e
protezione:
Conirolli da effetfuare prima dell'utilizzo
verificare che nella zona di 1avoro non i siana linee elettriche aeree che possano iNtererire con e manovie,
controllare I peicorsi e |e aree di manovra, approntando gi eventuali rafforzamenti del piano di appoogic del mezzo;
verificare I'efficienza dei comandi del mezzo;
ampliagre, se necessano, con apposite plance 12 superficie di appogio degli stabilizzaton,
verificare che la macchina sia posizionata in modo da lasciare 10 spazio suficiente peril passaggio pedonate o delimitare
la zoha d'intarvento,
Misure da ossersare durante |' utilizzo
segnalare I'operativita del mezzo col girofamo,
preawisare I'nizio delle manovre con apposita segnalazione acustica;
attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre;
evitare, nella moWmentazione del carico, posti di lavoro /o di passaggio,
esequire l2 operazion i sollevarnento e scanco con le funi in posizione werticale,
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illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno con i dispositivi ottici;

segnalare tempestivamente al datore di lavoro eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione;

mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc.;

Controlli da effettuare dopo I'utilizzo

non lasciare nessun carico sospeso;,

posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;
eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti;

nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina;

ASOLA CON MANICOTTO
CILINDRICO

ASOLA CON MAMICOTTO

COMNCO

CAPOCORDA TESTAFUSA "CH"

ASOLA CON RADANCIA

é:%xm

ASOLA CON IMPALMATURA
ACAP] INTERN!

CAPOCORDAA PRESSARE
APERTO

tipologie ancoraggio delle funi

Tiranti in poliestere colorati con asole i
rivestite a doppio strato e righe per \

identificazione e portata. —— %}L J

Normativa europea CEN standard Draft n.

117, coefficiente di sicurezza = 7:1 % '

Art Largh. Lungh. as L T
) mm mt. \Verticale [Canestro E:gf;tro ggf f‘;’ ICappio
TDPS50 50 viola 1000 2000 1400 1000 800
TPDS60 60 verde 2000 4000 2800 2000 1200
TPDSS0 90 giallo 3000 6000 4200 3000 2400
TPDS120 120 grigio 4000 8000 5600 4000 3200
TPDS150 150 rosso 5000 10000 7000 5000 4000
TPDS180 180 marrone 6000 1&900 8400 5000 4800

| TPDS240 240 azzurro 8000 16000 11200 8000 65400
TPDS300 300 arancio 10000 20000 14000 10000 8000

tipo caratteristiche di resistenza della cinghia riportata in figura

Movimentazione in quota di pallet attraverso I’'uso di forche e carichi unitari

Con l'uso di gru, gru su autocarro, autogru, per movimentare pallet per il trasporto di materiali vari ( laterizi, pietre,
blocchi, tegole, ecc....) occorre fare ricorso a forche di sollevamento conformi alla norma UNI EN 13155:2007

dotate di dispositivo di trattenuta del carico ed il carico deve essere caricato su pallet riutilizzabile con le
seguenti caratteristiche riportate in tabella:
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ESEMFIO DI
MARCATURA R 550 UNI ROMEQ SRL
STAMPIGLIATURA HS 11066:2003 PAEL;;E_E:"m
Agill:g:g;ﬁ;a (R) = capacita di canco norma di riferimento Il nome del produttore
PALLET (H) = sollevamento in UNI 11066:2003 il nome del modeilo
quota la data (anno e mese)
(S) = accatastamento
carico reggiato con ﬁ:@
regge incrociate -
CARICO N //
UNITARIO N B
SECONDO IL - B V
PUNTO5255UNI| carico avvolto in /
EN 131552007 | plastica (involucro — 5\/ =
termoretraibile) N
IL CARICO NON \
DEVE ESSERE /
DANNEGGIATO. | carico pallettizzato
con pallet conforme
a quanto previsto -—
dalla norma UNI
EN ISO 445:2001

Il pallet a perdere non & accatastabile e non € riutilizzabile.

Si vieta la movimentazione di pallet con carico sfuso, non reggiato, non avvolto in film termoretraibile e con pallet a
perdere o danneggiato (carichi non unitari).

E consentito anche I'uso di un transpallet, un muletto, un carrello elevatore.

E consentito 'uso di una forca non a norma UNI EN 131585:2007 purché l'altezza di utilizzo non sia > di mt. 1,50

| carichi non unitari possono essere movimentati solo proteggendo il carico utilizzando un dispositivo di presa
secondario (gabbia, rete, contenitore, involucro) utilizzando solo forche a norma UNI EN 13155:2007.

Prima di iniziare le operazioni di tiro del carico, verificare la stabilita del carico sollevandolo di 1 metro da terra,
proseguendo poi con prudenza e gradualita, evitando la movimentazione sopra ad aree di cantiere ove siano presenti
lavoratori, terze persone strade ed edifici.

Uso di scale
Le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci.
Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni,
carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.
| pioli delle scale a mano in legno devono essere privi di nodi ed incastrati nei montanti, i quali devono essere trattenuti
con tiranti in ferro applicati sotto i due picli estremi; nelle scale lunghe piu di 4,00 mt. deve essere applicato anche un
tirante intermedio.
E' vietato l'uso di scale che presentino listelli di legno chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti.
Durante l'uso le scale devono essere sistemate e vincolate. Allo scopo, secondo i casi, devono essere adoperati chiodi,
graffe in ferro, listelli, tasselli, legature, saettoni, in modo che siano evitati sbandamenti, slitamenti, rovesciamenti,
oscillazioni od inflessioni accentuate, se non possibile attuare quanto sopra riportato, le scale devono essere trattenute
al piede da altro lavoratore.
La lunghezza delle scale a mano deve essere tale che i montanti sporgano di almeno 1,00 mt. oltre il piano di accesso,
anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante, purché fissato con legatura di reggetta o sistemi equivalenti.
Le scale devono essere utilizzate sempre scendendo e salento con il volto e busto rivolto verso le stesse.
Le sacle sono considerate vie di transito & non posti di lavoro sopraelevato {postazioni di lavoro), pertanto potranno
essere utilizzate solamente per raggiungere postazioni o piani di lavoro. Se ne concede I'uso solamente per 'esecuzione
di lavoro per piccola entita, saltuari e non prevedibili che comunque consentano al lavoratore di eseguire il lavoro con
una mano € con l'altra tenersi saldamente ad un montante della scala.
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Si possono utlizzare invece le scale attrezzate in modo opportuno per permettere la permanenza in sicurezza
dell operatore nella sua parte alta come |e scale a cestello ben stakilizzate.

Le scale a mano usate per l'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature non devono essere poste funa in
prosecuzione dellaltra. Le scale che servono a collegare stabilmente due ponti, quando sono sistemate verso la parte
estemna del ponte, devono essere provviste sul lato esterno di un corrimano-parapetto.

scale a pioli semplici

Si trafta di scale a pioli, generalmente di lunghezza fra 2 e 5 mt, che possono essere realizzate in legna, in ferro o in
alluminio. Le scale devono essere robuste, avere i picli ben fissati ai montanti {sono vietate le scale con i picli in legno
inchiodati sui montanti), essere dotate di dispositivi antiscivolo alle estremita inferiori { in gomma per superfici lisce
oppure per infissione nel terreno morbide) e superiori. Quando verranno messe in cpera sara dafo loro un “piede”
adeguato {circa 1/4 dell'altezza), dovranno essere fissate all'estremita superiore (ganci, legature, ecc..) in modo che non
possano shandare di lato. La scala superera il piano da raggiungere di almeno 1,00 mt. in modo da consentire un
agevole sbarco sul piano d’'arrivo. Viene concesso, solo nel caso che si abbiano dubbi sulla sua stabilita {o in caso di
prima salita finalizzata ad effettuare la legatura superiore), 'uso della scala trattenuta al piede da un altrc lavoratore. Le
scale dovranno essere percorse ceon attenzione, con il voite rivelto alla scala, con le mani libere di afferrarsi saldamente
ai pioli [gli attrezzi manuali di lavoro dovranno essere portati all'interno di una borsa a tracolla) e facendo attenzione a
non scivolare sui picli che potrebbero essere sporchi e unti.

Nel presente cantiere si prevede 'utilizzo di scale a pioli metalliche come sistema di salita e discesa dal ponteggio.

Utilizzo di passerelle e andatoie
Per rendere possibile & sicura la comunicazione tra il ponteggio e i locali del P. 15 da parte dei sol i lavoratori, occorre
predisporre all'interno un'andatoia larga almeno 120 cm. per il irasporto di materiali
In tulti i casi dovra essere sempre dotata di parapetti e di barriere ferma piede su entrambi i lati.

MISURE GEN.LI CONTRO IL RISCHIO DOVUTO DALLA MOVIMENTAZIONE MENUALE DEI CARICHI

Fermo restando che la valutazione di tale rischio & un onere a carico delle imprese esecutrici in quanto & un rischio
specifico propric dell'attivitd dell'impresa, il preposto dell'impresa affidataria ed esecutrice, o il lavoratore autonomo,
verificheranno con continuita che non vengano mai lasciati materiali a terra che ostacolino le vie di circolazione o che ke
ingombrino, in modo da evitare che altri lavoratori di alire imprese debbano spostare tali materiali in maniera
improvvisata non essendo preparati a fare fronte a tale necessita.

RISCHIO RUMORE

La valutazione preventiva del rischio rumore dovra essere riportata nelle relative schede delle prescrizioni di sicurezza
facenti parte del Piano Operativo di Sicurezza (P.0.3) del'impresa affidataria e delle imprese esecutrici, pud essere
effettuata sulla base degli studi e misurazioni condotti dal Comitate Paritetico Territoriale - Prevenzione infortumi, igiene e
ambiente di lavoro - di Torino, pubblicati nel volume: "Valutazione del rischio derivante dall' esposiziche al rumore
durante il lavoro nelle attivita edili”, per quelle lavorazioni di tipo generale, mentre le specifiche lavarazioni nel cantiere di
cui al presente PSC, in considerazione dello stato dei luoghi e dei lavori da eseguire dovra avvenire mediante
misurazione.

Per ogni fase di lavoro verranno indicate le qualifiche degli operai che intervengonc nella lavorazione stessa, e per
ognuno di loro verra riportato il livello di esposizione al rumore,

Valori limite di esposizione e valori di azione {art. 189 D. Lgs. 81/08)

1. | valori limite di esposizione e i valori di azicne, in relazione al livello di esposizione giornaliera al rumore e alla
pressione acustica di picco, sono fissati a:

a. valori limite di esposizione rispettivamente LEX, 8h= 87 dB(A) e ppeak = 200 Pa (140 dB(C) riferitc a 20 {micro)Pa);

b. wvalori superiori di azione: rispettivamente LEX,8h= 85 dB(A) e ppeak = 140 Pa (137 dB{C) riferito a 20 {micro}Pa);

c. valori inferiori di azione: rispettivamente LEX 8h= 80 dB(A) e ppeak = 112 Pa (135 dB(C) riferito 2 20 {microj)Pa).

Prescrizioni

Il DdL, nei casi in cui 1 rischi derivanti dal rumore non possonc essere evitati con le misure di prevenzione e protezione
di cui all'articolo 192, fornisce | DPI per 'uditc conformi alle disposizioni contenute nel titolo |ll, capo Il, e alle seguenti
condizioni:

a) nel caso in cui l'esposizione al rumocre superi i valeri inferiori di azione il datore di lavero mette a disposizione dei
lavoratori dispositivi di protezione individuale dell'udito;

b) nel casc in cui I'esposizione al rumore sia pari o al di sopra dei valori superiori di azione esige che t lavaratori
utilizzino i dispositivi di protezione individuale dell'udito;

c) sceglie DPI dell'udito che consentono di eliminare il rischio per I'udito o di ridurlo al minimo, previa consultazione dei
lavoratori o dei loro rappresentanti;

d) verifica l'efficacia dei dispositivi di protezicne individuale dell'udite.

Il DdL tiene conto dell'attenuazione prodotta dai DPI dell'udito indossati dal lavoratore solo ai fini di valutare Fefficienza
dei DPI uditivi e il rispetto del valore limite di espcsizione.
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| mezzi individuali di protezione dell'udito sono considerati adeguati ai fini delle presenti norme se, correttamente usati,
mantengono un livello di rischio uguale od inferiore ai livelli inferiori di azione.

Misure per la limitazione dell'esposizione

1. Fermo restando l'obbligo del non superamento dei valori limite di esposizione, se, nonostante |'adozione delle
misure prese in applicazione delle norme di legge di cui al titolo VIl del D. Lgs. 81/08, si individuano esposizioni
superiori a detti valori, il datore di lavoro:

a. adotta misure immediate per riportare l'esposizione al di sotto dei valori limite di esposizione;

b. individua le cause dell'esposizione eccessiva,

¢. modifica le misure di protezione e di prevenzione per evitare che la situazione si ripeta.

Informazione e formazione dei laveratori.

Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 36 e 37 del D. Lgs. 81/08, il datore di lavoro provvede affinché i
lavoratori esposti a rischi derivanti da agenti fisici sul luogo di lavoro e i loro rappresentanti vengano informati e formati in
relazione al risultato della valutazione dei rischi con particolare riguardo:

a) alle misure adottate in applicazione del presente titolo;

b) allentita e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione definiti nei Capi ll, Ill, [V e V del D. Lgs.
81/08, nonché ai potenziali rischi associati;

c) ai risultati della valutazione, misurazione o calcolo dei livelli di esposizione ai singoli agenti fisici;

d) alle modalita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute

e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e agli obiettivi della stessa;

f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione,

g) alluso corretto di adeguati dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazioni sanitarie
all'uso.

In particolare, per ogni singola fase di lavoro di seguito vengono ripertate, nello specifico capitolo “SCHEDE
DELLE LAVORAZIONI E RELATIVE ANALISI DEI RISCHI, DELLE INTERFERENZE ANCHE DELLE LAVORAZIONI
DELLA STESSA IMPRESA ESECUTRICE”, i valori di esposizione al rumore, ricavati dalla pubblicazione
“Valutazione del rischio derivante dall’esposizione a rumore durante il lavoro nelle attivita edili“ redatto dal
C.P.T. di Torino, edizione 2000.

RISCHIO VIBRAZIONI

A seguito della valutazione dei rischi predisposta dal datore di lavoro delle imprese esecutrici, qualora, come disposto
dal D. Lgs. 81/08, siano superati i livelli di azione, si prescrive che il datore di lavoro elabori e applichi un programma di
misure tecniche o organizzative, volte a ridurre al minimo l'esposizione e i rischi che ne conseguono, considerando in
particolare:
altri metodi di lavoro che richiedono una minore esposizione a vibrazioni meccaniche;
la scelta di attrezzature di lavoro adeguate concepite nel rispetto dei principi ergonomici e che producono, tenuto conto
del lavoro da svolgere, il minor livello possibile di vibrazioni;
la fornitura di attrezzature accessorie per ridurre i rischi di lesioni provocate dalle vibrazioni, quali sedili che attenuano
efficacemente le vibrazioni trasmesse al corpo intero e maniglie o guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al
sistema mano-braccio;
adeguati programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro e del luogo di lavoro,
l'adeguata informazione e formazione dei lavoratori sull'uso corretto e sicuro delle attrezzature di lavoro, in modo da
ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche;
la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione;
I'organizzazione di orari di lavoro appropriati, con adeguati periodi di riposo;,
la fornitura, ai lavoratori esposti, di indumenti per la protezione dal freddo e dall umidita.
Pertanto, nel presente cantiere, prima di iniziare le attivita, i datori di lavoro delle imprese esecutrici:
valutano se sia possibile effettuare la stessa lavorazione senza ricorrere ad attrezzature efo utensili comunque capaci di
trasmettere vibrazioni al corpo dell operatore;
devono ridurre al minimo ['utilizzo di macchine ed attrezzature a rischio;
gli utensili e le attrezzature vibranti da impiegare dovranno essere scelte tra quelle meno dannose per I'operatore; le
: stesse devono essere dotate di soluzioni tecniche efficaci per la
Rl_assul‘l% protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
Summary smorzamento, sedili ammortizzanti, etc.) e devono essere installate e
mantenute in stato di perfetta efficienza;
2;52_3'1'&" predispongono i percorsi, per i mezzi semoventi, in modo da limitare i
sobbalzi;
devono provvedere ad adeguatamente informare e formare tutti i
lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita.
Mentre con in corso [lattivita, durante I'impiego di utensili vibranti, i
lavoratori devono:
utilizzare i dispositivi di protezione individuale (guanti antivibranti) in
particolar modo se si & esposti anche al freddo;
assumere posizioni tali da non accentuare gli effetti delle vibrazioni;
percorrere con | mezzi semoventi, a velocita ridotta, le strade
predisposte all'interno del cantiere, indicate nella planimetria allegata.
Se del caso il datore di lavoro deve analizzare I'opportunita di istituire una rotazione tra gli addetti.

. i
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Al termine dell’attivita occorrera eseguire la regolare manutenzione delle attrezzature, con particolare riguardo a quelle

parti che potrebbero incrementare i livelli di accelerazione (vibrazioni) e ai dispositivi di smorzamento.

Riassunto valori di esposizione per mano braccio e corpo fntero.

Colore verde (inferiore al livello di azione) = obbligo formazione ed informazione addetti.

Colore giallo (compreso tra livello di azione e livello limite) = obbligo formazione d informazione, predisposizione
programma di misure tecnico/organizzative, sorveglianza sanitaria addetti.

Colore rosso (superamento valore limite) = obbligo riportare I'esposizione degli addetti al di sotto di tale limite.

RISCHIO STRESS LAVORO CORRELATO

Considerato che le cause piu frequenti di stress lavoro-correlato sono le seguenti:

adeguamento problematico personale al tipo ed agli obiettivi del lavoro;

percezione dello scarso valore sociale attribuito al tipo di lavoro;

adeguamento problematico al tipo di organizzazione del lavoro;

adeguamento problematico alla precarieta del lavoro a causa dell'insicurezza del lavoro, della stasi e dellincertezza
nella carriera, della promozione insufficiente o della promozione eccessiva;

adeguamento problematico all'aumento del carico di lavoro e al ritmo di lavoro;

adeguamento problematico alle pressioni emotive elevate;

reazione alle violenze e molestie psicologiche da parte dei colleghi,

presenza di fattori soggettivi (percezione di una mancanza di aiuto accompagnata alla sensazione di non poter
sopportare le pressioni emotive interne e sociali esterne);

incompatibilita tra lavoro e vita privata,

adeguamento problematico alla sede ed allambiente di lavoro;

senso di isolamento,

scarsa comunicazione, rapporti insufficienti e conflittuali con i superiori,

incertezza di prospettive di cambiamento riguardo al futuro occupazionale e lavorativo;

adeguamento problematico alla retribuzione bassa;

adeguamento problematico alle caratteristiche stressanti del lavoro (ritmi di lavoro irregolari, carichi di lavoro eccessivi,
turni imprevedibili o notturni , mancanza di flessibilita;

adeguamento problematico alle condizioni ed all'ambiente di lavoro, a causa di freddo, caldo, rumore, sostanze nocive;
la valutazione del rischio, predisposta dal DdL delle imprese esecutrici, a seguito degli indicatori oggettivi fonti di stress
al lavoro, attraverso ['utilizzo di una check list contenente parametri tipici delle condizioni di stress riferibili ai DATI
AZIENDALI ed al CONTESTO e CONTENUTO del lavoro, per partizioni organizzative o mansioni omogenee,
assegnando un punteggio, identifichera la condizione di rischio BASSO — MEDIO — ALTO in riferimento agli indicatori:
AREA INDICATORI AZIENDALI

AREA CONTESTO DEL LAVORO

AREA CONTENUTO DEL LAVORO

INDICATORI AZIENDALI

CONTESTO DEL LAVORO

CONTENUTO DEL LAVORO

Infortuni

Assenza per malattia

Funzione e cultura organizzativa

Ambiente di lavoro ed attrezzature di
lavoro

Assenteismo

Ferie non godute

Ruolo nellambito dell'organizzazione

Pianificazione dei compiti

Rotazione del personale

Evoluzione della carriera

Carico di lavoro — ritmo di lavoro

Turnover

Procedimenti/ Sanzioni disciplinari

Autonomia decisionale — controllo del
lavoro

Richieste visite straordinarie

Rapporti interpersonali sul lavoro

Segnalazioni stress lavoro

Istanze giudiziarie

Interfaccia casa lavoro — conciliazione
vita/lavoro*

Orario di lavoro

TABELLA DI LETTURA

LIVELLO DI RISCHIO

RISCHIO BASSO

<=25%

ANNOTAZIONI/AZIONI DI MIGLIORAMENTO

le azioni di miglioramento mirate.

L'analisi degli indicatori non evidenzia particolari condizioni
organizzative che possono determinare la presenza di stress
correlato al lavoro, si consiglia di monitorare I'organizzazione
ogni due anni (in assenza di cambiamenti organizzativi).

Per ogni condizione identificata di devono adottare comunque
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L'analisi degli indicatori evidenzia condizioni organizzative che
possono determinare la presenza di stress correlato al lavoro.
Per ogni condizione identificata di devono adottare comunque
le azioni di miglioramento mirate. Si consiglia di attuare una
politica di prevenzione per lo stress al lavoro e di coinvolgere
attivamente il medico competente ed i preposti. Monitoraggio
annuale degli indicatori.

L'analisi degli indicatori evidenzia condizioni organizzative che
indicano la presenza di stress correlato al lavoro. Si deve
effettuare una valutazione della percezione dello stress dei
lavoratori, coinvolgendo il medico competente o altre figure
specializzate. Monitoraggio delle condizioni di stress e
dell'efficacia delle azioni di miglioramento .

RISCHIO MEDIO
<=50%

Al fine di “PREVENIRE, ELIMINARE O RIDURRE | PROBLEMI DI STRESS DA LAVOROQ" occorrera stabilire le misure
adeguate da adottare che spettano al DdL delle imprese esecutrici.

Queste misure saranno attuate con la partecipazione e la collaborazione dei lavoratori e/o dei loro rappresentanti e si
prevede siano:

misure di gestione e di comunicazione in grado di chiarire gli obiettivi aziendali e il ruolo di ciascun lavoratore, di
assicurare un sostegno adeguato da parte della direzione ai singoli individui e ai team di lavoro, di portare a coerenza
responsabilita e controllo sul lavoro, di migliorare I'organizzazione, i processi, le condizioni e I'ambiente di lavoro;

la formazione dei dirigenti e dei lavoratori per migliorare la loro consapevolezza e la loro comprensione nei confronti
dello stress, delle sue possibili cause e del modo in cui affrontarlo, e/o per adattarsi al cambiamento;

l'informazione e la consultazione dei lavoratori efo dei loro rappresentanti, in conformita alla legislazione europea e
nazionale, ai contratti collettivi e alle prassi.

SEGNALETICA DI SICUREZZA

CARTELLONISTICA DI SICUREZZA

Scopo della segnaletica di sicurezza & quello di attirare I'attenzione su oggetti, macchine, situazioni, comportamenti che
possono provocare rischi, fornendo in maniera facilmente comprensibile le informazioni, le indicazioni, i divieti, le
prescrizioni necessarie. La segnaletica di sicurezza non sostituisce le misure necessarie, ma potra integrarle e
completarle.

Potranno esserci fasi transitorie di determinate operazioni ove la segnaletica viene ad adempiere la funzione di unica
misura di sicurezza (ad esempio, nell'esecuzione di uno scavo, dove la zona superiore di pericolo deve essere delimitata
" .almeno mediante opportune segnalazioni spostabili con il proseguire dello scavo” come dice la legge).

Allinterno del cantiere dovra essere affissa la seguente segnaletica di sicurezza le cui caratteristiche devono essere
rispettose delle indicazioni di legge

Allingresso dej cantfere:

Cartello indicante il divieto d'ingresso ai hon addetti ai lavori (sia sull'accesso carraio che su quello pedonale)

Cartello indicante pericolo generico con divieto ad avvicinarsi ai mezzi d'opera in funzione

Cartelli indicanti I'obbligo di utilizzo di dispositivi di protezione individuale

Sulf'accesso carraio:

Cartello di pericolo generico con l'indicazione "entrare adagio”

Cartelli indicanti la velocita massima consentita (mai superiore ai 15 km/h o passo d'uomo).

Cartello di avvertimento indicante "attenzione ai carichi sospesi" (da posizionare inoltre in tutti i luoghi in cui esiste il
pericolo, ad esempio nel raggio d'azione della gru)

Lungo le vie di transito:

Cartello di avvertimento indicante "attenzione passaggio veicoli”

Sui mezzi di trasporto:

Cartello di divieto di trasporto di persone

Dove esiste uno specifico rischio:

cartello di divieto di fumare ed usare fiamme libere in tutti i luoghi in cui pud esservi pericolo di incendio o scoppio
(deposito bombole, lubrificanti, vernici, altri materiali combustibili)

Cartello di divieto ad eseguire operazioni di pulizia e lubrificazione con organi in movimento sulle macchine utensili e
sulle macchine operatrici

Cartello di divieto ad eseguire operazioni di riparazione o registrazione con organi in movimento sulle macchine utensili e
sulle macchine operatrici

Cartello di divieto ad avvicinarsi alle macchine utensili od alle macchine operatrici con indumenti svolazzanti

Canello di divieto rimozicne del dispositivo e delle protezioni di sicurezza sulle macchine utensili e sulle macchine
operatrici

Dove é possibile accedere agli impianti elettrici Cartello indicante fe tensioni di esercizio:

Cartello indicante la presenza di cavi elettrici interrati da posizionare ad intervalli regelari lungo la linea
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Cartello indicante la presenza di cavi aerei elettrici, da posizionarsi lungo le vie di transito, indicando l'altezza della linea
Cartello indicante il divieto di estinzione incendio facendo uso di acqua

FPresso poniteggi:

Cartello indicante il pericolo di cadute di materiale dall'alto

Cartello indicante il divieto di gettare materiali dai ponteggi

Cartello indicante il divieto di salire 0 scendere dai ponteggi senza l'utilizzo di idonee opere provvisionali
Cartello indicante il divieto d'uso di scale in cattivo stato

Cartello indicante 'obbligo di utilizzo del casco

Cartello indicante 'obbligo di utilizzo delle cinture di sicurezza

Presso luoghi ove esistono o sono in corso scavi:

Cartello indicante pericolo generico con divieto ad avvicinarsi al ciglio dello scavo, sostare presso le scarpate, avvicinarsi
ai mezzi d'opera in funzicne, depositare materiale sui cigli

Presso gii apparecchi di solfevamento:

Cartello indicante le norme di sicurezza per gli imbracatori ed il codice dei segnali per la manovra della gru
Cartello indicante il pericolo di cadute di materiale dall'alto

Cartello indicante 'obbligo di utilizzo dei casco

Presso le strutlure assistenziali:

Cartello indicante |la eventuale non potabilta dell'acqua presente nei servizi

Cartello indicante |la presenza dei sussidi sanitari

Cartello indicante la presenza dei mezzi antincendio

Cartello riportante I'estratto delle principali norme di legge in materia di igiene e sicurezza dei lavoro.
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CARTELLI DI AVWERTIMENTO

CARTELLI DI DIVIETO

CARTELLI DI PRESCRIZIONE

DIVIETO DI

CALZATURE DI
CARICHI SOSPESI ACCESSO
ACCESSO SICUREZZA
NON ARRAMPICARSI
Sy 0 CASCO OBBLIGATORIO
APERTURE NON GETTARE
NEL SUOLO - SOLAI MATERIALI GUANTILICKREZEA

NON PASSARE

>R B

CADUTA CON CINTURE DI
SOTTO CARICHI
DISLIVELLO SOSPESI @ SICUREZZA
CADUTA NON RIMUOVERE F4|AY INDUMENTI DI
MATERIALI PROTEZIONI SICUREZZA
VIETATO
OPERARE SU OCCHIALI - VISIERE
TENSIONE ELETTRICA ORGANI IN DI SICUREZZA
MOVIMENTO
CUFFIE - TAPPI
PERICOLO GENERICO VIETATO FUMARE @ AIRIGOLAR]
PROTEZIONE VIE
RESPIRATORIE
RACCOLTA
GENERICO
VEICOLI PASSO
I MESSA A TERRA SUOME

CARTELLI DI SALVATAGGIO

ATTREZZATURA ANTINCENDIO

NASTRO BICOLORE PLASTICO E
CARTELLI VARI

<=

PRONTO
SOCCORSO

=
( . ESTINTORE

h S Yk %Y

ALLESTIMENTS

La dimensione di un segnale dovra rispettare la seguente formula:

A >= L% /2000

Dove: A rappresenta la superficie del segnale espressa in m2 ed L la distanza in metri alla quale il segnale deve essere

riconoscibile.

Scopo della segnaletica di sicurezza & quello di attirare I'attenzione su oggetti, macchine, situazioni, comportamenti che
possone provocare rischi, fornende in maniera facilmente comprensibile le informazioni, le indicazioni, i divieti, le
prescrizioni necessarie. La segnaletica di sicurezza non sostituisce le misure necessarie, ma potra integrarle &

completarle.

Potranno esserci fasi transitorie di determinate operazioni ove la segnaletica viene ad adempiere la funzione di unica
misura di sicurezza (ad esempio, nell'esecuzicne di uno scavo, dove la zona superiore di pericolo deve essere delimitata
"..almeno mediante opporiune segnalazioni spostakili con il proseguire dello scavo" come dice la legge).
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GESTIONE DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA - DPC

PRESIDI SANITARI

PRESIDI SANITARI DA TENERE IN CANTIERE

Nel presente cantiere, in considerazione della presenza del numero di lavoratori occupati, con attivita che non
presentano rischi di scoppio, asfissia, infezione od avvelenamento, ma vista la distanza dal piu vicino pronto soccorso
non basta il pacchetto di medicazione, pertanto si prevede di tenere in cantiere la cassetta di pronto soccorso. La
cassetta di pronto soccorso deve contenere quanto indicato e previsto dalla norma. || Decreto del 15/07/2003 n. 388
prevede il contenuto minimo della cassetta di pronto soccorso. e precisamente il seguente:

Guanti sterili monouso (5 paia).

Visiera paraschizzi Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1).

Flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3).

Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10).

Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2).

Teli sterili monouso (2).

Pinzette da medicazione sterili monouso (2).

Confezione di rete elastica di misura media (1).

Confezione di cotone idrofilo (1).

Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2).

Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2).

Un paio di forbici.

Lacci emostatici (3).

Ghiaccio pronto uso (due confezioni).

Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2).

Termometro.

Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa.

Ogni impresa portera e custodira la sua cassetta di pronto soccorso e la localizzazione sara segnalata.

Nello specifico & necessario che:

ci sia sempre una cassetta di pronto soccorso nella baracca spogliatoio in posizione fissa, ben visibile e segnalata;
L'appaltatore prima dell'inizio dei lavori designa un soggetto, opportunamente formato, avente il compito di prestare il
primo soccorso all'infortunato.

MEZZI| DI PROTEZIONE

AVVISATORI ACUSTICI

Girofari ed altri segnalatori

Al fine di ridurre al minimo il pericolo di investimento di persone da parte di mezzi meccanici, questi ultimi sono dotati di
girofaro con avvisatore acustico, il cui funzionamento e verificato prima del loro utilizzo.

ILLUMINAZIONE DI EMERGENZA

L'impresa affidataria dei lavori provvedera affinche nelle aree di cantiere e nei luoghi (rampe scale, locali al piano
interrato, sottotetto ecc...) vi sia un impianto di illuminazione artificiale adatta alla lavorazione da eseguire od alla viabilita
di persone e mezzi meccanici, formato da lampade alogene su traliccio ecc....

MEZZ| ESTINGUENTI

Estintori portatili.

In cantiere sono tenuti in efficienza due estintori a polvere il cui posizionamento € indicato dal lay-out del cantiere. La
presenza degli estintori & segnalata da appositi cartelli posti in posizione visibile. La zona circostante agli estintore viene
tenuta sgombra da materiali e da attrezzature. Di seguito sono elencati le varie classi di agenti estinguenti utilizzabili in
relazione al materiale incendiato.

Classe A. Incendi di materiali solidi combustibili come il legno, la carta, i tessuti, le pelli, la gomma ed i suoi derivati, i
rifiuti e la cui combustione comporta di norma la produzione di braci ed il cui spegnimento presenta particolari difficolta.
Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto BUONO, SCHIUMA con un effetto BUONO, POLVERE con un effetto
MEDIOCRE e CO2 con un effetto SCARSO.

Classe B. Incendi di liquidi infiammabili per il cui spegnimento & necessario un effetto di copertura e soffocamento, come
alcoli, solventi, oli minerali, grassi, eteri, benzine, ecc.

Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto MEDIOCRE, SCHIUMA con un effetto BUONG, POLVERE con un effetto
BUONO e CG2 con un effetto MEDIOCRE.

Classe C. Incendi di gas infiammabili quali metano, idrogenoc acetileneg, ecc.

Agenti estinguenti. ACQUA con un effetto MEDIOCRE, SCHIUMA con un effetto INADATTCO, POLVERE corn un effetto
BUONO e CC2 con un effetto MEDIOCRE.
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Classe D. Incendi di materiali metallici

Classe E. Incendi di apparecchiature elettriche, trasformatori, interruttori, quadri, motori ed apparecchiature elettriche in
genere per il cui spegnimento sono necessari agenti elettricamente non conduttivi.

Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto INADATTO, SCHIUMA con un effetto INADATTO, POLVERE con un effetto
BUCONO e CO2 con un effetto BUONO.

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI DI EMERGENZA E PRONTOSOCCORSO

GESTIONE DELL’EMERGENZA

NORME DA SEGUIRE IN CASQ DI INFORTUNI

Caduta dall'alto.

In presenza di cadute dall'alto viene immediatamente richiesto lintervento del pronto soccorso. Nel frattempo
l'infortunato non viene spostato né tanto meno viene sollevato in posizione eretta. Al pil viene sdraiato in posizione
antishock.

Tagli agli arti.

In presenza di tagli esterni, la ferita viene pulita e disinfettata utilizzando i prodotti presenti nella cassetta di pronto
soccorso. La ferita viene tamponata con garze sterili. Viene richiesto lintervento del medico o, nei casi piu gravi, del
pronto soccorso.

Elettrocuzione.

In caso di contatto accidentale con linee elettriche, quando l'infortunato resti a contatto con la tensione ed essa non sia
immediatamente disattivabile, & necessario allontanare l'infortunato con un supporto di materiale isolante (tavola di
legno, manico di legno ecc.). Se il suolo & bagnato, il soccorritore deve isolarsi da terra utilizzando ad esempio una
tavola di legno.

Viene verificato che l'infortunato non abbia subito un arresto cardiaco. In caso positivo viene eseguito | massaggio
cardiaco da persona informata di tale tecnica.

Viene richiesto I'immediato intervento del pronto soccorso.

Bruciature o scottature.

In caso di ustioni o bruciature richiedere ['intervento del pronto soccorso e nel frattempo rimuovere gli indumenti bruciati,
purché essi non sianc attaccati alla pelle. Avvolgere le ustioni con bende e, se disponibili, con appositi oli antiscottature,
evitando di bucare le bolle. Sdraiare l'infortunato in posizione antishock e coprirlo.

Inalazione sostanze chimiche.

In caso di contatto o inalazione di sostanze chimiche, viene richiesto lintervento di un'ambulanza e l'infortunato &
condotto nel piu vicino pronto soccorso. Vengono anche reperite le schede tossicologiche del prodotto. Nella fasi di
primo soccorso vengono seguite le indicazioni ivi riportate. In caso di ingestione viene evitato di provocare il rigurgito se
cio provoca danni all'apparato respiratorio (bronchite chimica).

Radiazioni non ionizzanti (es. ultravioletti da saldatura).

Condurre l'infortunato in ambiente fresco ed aerato ed applicare compresse fredde. Viene richiesto l'intervento medico.
Colpi di calore.

L'infortunato viene disposto in posizione di sicurezza (disteso sul fianco a testa bassa con ginocchio piegato per
assicurarne la stabilita) coperto in luogo asciutto e aerato. Viene richiesto l'intervento del pronto soccorso esterno.

NORME GENERALI RELATIVE AL'EVACUAZIONE DEL CANTIERE

L'impresa principale e le altre imprese individuano, tra le persone alle sue dipendenze, colui o coloro che sono addetti
all'emergenza.

Il layout di cantiere individua le vie di evacuazione che sono tenute sgombre da ostacoli e conducono a luogo sicuro
anch'esso individuato dal layout.

Le operazioni di evacuazione sono dirette dal capocantiere che ha anche il compito di avvisare telefonicamente | mezzi
di soccorso. | lavoratori sono formati e informati sulle modalita di evacuazione.

PROCEDURE DI EMERGENZA IN CASO DI INQUINAMENTO DA AGENTI CHIMICI

In presenza di emissioni tossiche o in presenza di pericolo imminenti della loro fuoriuscita, le maestranze abbandonano il
cantiere.

Contemporaneamente viene attivata la procedura di emergenza che prevede lindividuazione della fonte di inquinamento
e delle sostanze inquinanti.

Se le emissioni sono causate da prodotti utilizzati all'interno del cantiere, vengono reperite le schede tossicologiche.

PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI TEMPORALI

In presenza di perturbazioni atmosferiche a carattere temporalesco, le maestranze abbandonano i posti di lavoro su
strutture metalliche. In caso di pioggia tutte le lavorazioni all'apertc sono sospese. || solaio scoperto andra protetto da teli
impermeabili contro linfiltrazione di acqua piovana a seguito della nmozione del manto di copertura.

PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASCO DI INCENDIO

In presenza di un incendio viene avviata la procedura di emergenza che prevede l'attivazione della squadra interna e la
richiesta di intervento dei vigili del fuoco.
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La squadra interna verifica la presenza di persone nella zona invasa dal fuoco e/o dal fumo. In caso di riscontro positivo
gli addetti, durante l'intervento, fanno uso di apposite tute e respiratori antifumo.
Per lo spegnimento immediato fanno uso di estintori presenti in cantiere.

PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI CROLLO DELLA STRUTTURA

In presenza di crollo repentino della struttura o in presenza di pericolo imminente di crollo, le maestranze abbandonano
la zona utilizzando le vie di fuga preventivamente individuate.

In caso di crollo viene verificata la presenza di persone sotto le macerie e se il riscontro & positivo viene attivata la
procedura di emergenza che comprende l'immediata verifica a vista della persistenza di pericoli di crollo e I'attivazione
del soccorso esterno ed interno.

Il soccorso interno ha lo scopo di individuare la posizione delle persone infortunate e di iniziare le operazioni di rimozione
delle macerie preferibilmente a mano o se necessario utilizzando mezzi meccanici che dovranno essere disponibili in
cantiere.

Contemporaneamente viene richiesto, dal capo cantiere, l'intervento dei vigili del fuoco e del pronto soccorso.

COOPERAZIONE, INFORMAZIONE E COORDINAMENTO

DISPOSIZIONI PER IL COORDINAMENTO E L’ARMONIZZAZIONE DEI POS CON IL PSC

Modalita di trasmissione del piano di sicurezza e coordinamento
Il committente, o il responsabile dei lavori, trasmette il piano di sicurezza e di coordinamento a tutte le imprese che da
lui dovranno essere selezionate attraverso la verifica di idoneita tecnico-professionale, per operare nel cantiere.

Modalita di segnalazione e comunicazione dell’inizio dei lavori in cantiere.

Il Committente o Responsabile dei Lavori, prima dell'inizio lavori, invia la notifica preliminare di cui all'art. 89, c. 1, del D.
Lgs. 81/09, con lettere raccomandate A.R. all ASL e DPdL territorialmente competenti;provvedera altresi a fare lo stesso
in caso di aggiornamenti;

Il Committente o Responsabile dei Lavori, trasmette la data di inizio lavori in cantiere al DdL delle imprese affidatarie, al
D.L., al CSE, al proprio RSPP, con la disposizione a tutti gli interessati di dare seguito a quanto di rispettiva competenza
e responsabilita.

Modalita di trasmissione del piano operativo di sicurezza redatto dalle imprese affidataria ed esecutrici e suoi
contenuti

Prima dell'inizio dei rispettivi lavori, ciascuna impresa affidataria, dopo avere accettato i contenuti del presente PSC,
trasmette il proprio POS al CSE, compresi tutti i POS delle imprese esecutrici alle quali |a stessa subappalta delle opere,
previa verifica della congruenza con il proprioc POS, (armonizzazione) prima della trasmissione al CSE.

Per la verifica di congruita dei POS, nel capitolo “ALLEGATI" del presente PSC, viene allegato il MOD_03, che dovra
essere compilato dal verificatore dell'impresa affidataria e consegnato al CSE, mediante fax, e-mail o a mano, per la
verifica di idoneita.

Detti Piani Operativi di Sicurezza (POS) dovranno contenere almeno i sequenti elementi e comungue gli elementi previsti
nellallegato XV del D. Lgs. 81/08:

A) Riferimenti sull'impresa e sull'opera

Dati relativi all'impresa esecutrice (Datore di lavoro, Eventuale Direttore di cantiere, RSPP, RLS, Medico competente,
Incaricati alla Prevenzione Incendi e Pronto Soccorso)

Indicazione delle lavorazioni affidate in sub-appalto

Dati delle imprese sub-appaltatrici

Servizi igienico assistenziali

Segnaletica e cartellonistica da installarsi

Elenco di macchine, di attrezzature e degli impianti di cantiere (comprensivi di schede di sicurezza)

Dispositivi di Protezione Individuale forniti ai lavoratori

Sostanze utilizzate (prodotti chimici, con schede di sicurezza)

Procedure di emergenza

B) Programma lavori e indicazione di consistenza media dei personale dell'impresa in cantiere

C) Indicazione di eventuali modifiche e integrazioni alle schede di fase di lavorazione riportanti la valutazione dei rischi,
con le procedure operative di esecuzione

Modalita di comunicazione di eventuale subappalto.

Ai sensi dell'art 1656 del Codice Civile, il DdL dellimpresa affidataria dovra richiedere preventivamente al committente
l'autorizzazione a concedere lavori in subappalto e produrre allo stesso o al responsabile dei lavori la documentazione
occorrente per la verifica di idoneita tecnico-professionale.

Madaliti di gestione del piano di sicurezza e coordinamento e dei piani operativi in cantiere,

Prima dell'inizic dei lavori I'impresa affidataria trasmette il presente PSC alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi.
Prima deli'inizio dei rispettivi lavori ciascuna impresa esecutrice trasmette il propric POS all'impresa affidataria, la quale,
previa verifica della congruenza rispetto al proprio, e dopo la compilazione dellallegato MOD_03, fo trasmette al
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coordinatore per l'esecuzicne. | lavori hanno inizic dopo l'esitc positivo delle suddette verifiche che sono effettuate
tempestivamente e comungque non oltre 15 giorni dall’'avvenuta ricezione da parte del CSE.

Qualsiasi situazione, che possa venirsi a creare nel cantiere, difforme da quanto previsto nel PSC e net POS dovra
essere tempestivamente comunicata al CSE.

Si fa obbligo a tutte le imprese affidatarie ed esecutrici di tenere in cantiere a disposizione dei [avorateri interessati una
copia del PSC e una copia del POS o dei POS.

Modalita di consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza delle imprese,

Prima del'accettazione del PSC e delle modifiche significative apportate allo stesso, il DdL di ciascuna impresa
esecutrice consulta il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e gli fornisce eventuali chiarimenti sul contenuto del
piano. Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha facolta di formulare proposte al riguardo.

| DdL delle imprese esecutrici mettono a disposizione dei rappresentanti per la sicurezza copia del PSC e del POS
almeno 10 {dieci) giorni prima dell'inizic dei lavori.

Modalita di organizzazione dei rapporti tra le imprese ed il coordinatore per I'esecuzione.

Si fa_obbligo a tutte le imprese affidatarie ed esecutrici, ivi compresi i lavoratori autonomi,_di comunicare al CSE,
atlraverso 'impresa affidataria, la data di inizio delle proprie laverazioni con almeno 48 ore di anticipo {la comunicazione
deve avvenire per iscritto anche via fax al numerg 01119835488). e comungue sempre e solamente dopo avere ottenuto
la validazione dell'idoneita dei POS da parte del CSE.

Tutti | verbali delle riunioni di coordinamento, redatti dal CSE, verranno considerati integrativi al presente PSC e
costituiranno varante del PSC originario (o precedente} e del POS delle imprese interessate.

I verbali sopra descntti, allegati al presente PSC, costituiranno esonero della nuova e totale ristampa del
documento aggiornato.

Lo stesso, qualora appositamete dichiarato sui verbali di sopralluogo ih cantiere redatti dal CSE, vale per detti
verbali che costituiranno variante del PSC originario (o precedente) e dei POS delle imprese interessate.

MODALITA’ DI ORGANIZZAZIONE TRA | DATORI DI LAVORO VI COMPRESI | LAVORATORI
AUTONOMI, DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO DELL’ATTIVITA’, NONCHE’ DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE

Per quanto attiene l'utilizzazione collettiva di impianti {apparecchi di sollevamento, impianti elettrici, ecc.}, infrastrutture
{quali servizi igienico assistenziali, opere di viabilita, ecc.), mezzi logistici (quali opere provvisionali, macchine, ecc.),
mezzi di protezione collettiva, le imprese ed i lavoratori autonomi dovranno attenersi alle indicazioni scttoesposte.

Si fa obblige a tutte le imprese appaltatrici e sub-appaltatrici dirette o indirette, ivi compresi i lavoratori autonomi, di
attenersi aile norme di coordinamento e cooperazione indicate nel presente documento nella relazione tecnica di analisi
delle varie fasi lavorative.

Durante 'espietamento dei lavori, i| CSE provvedera, ad indire delle riunioni di coordinamento tra le varie imprese e i
lavoratori autonomi, intese a meglio definire le linee di azione ai fini della salvaguardia della sicurezza e della salute dei
lavoratori, come da cronoprogramma allegato.

Saranno, inoitre, convocate riunioni di coordinamento generale prima di attivitd critiche o di importanza rilevante che
richiedono particolari azioni di coordinamentoe.

Per ogni riunione il CSE redigera un verbale che sara firmato dai partecipanti e a questi consegnato in copia. L'insieme
di tali verbali andra a costituire il Registro Giornale di Coordinamento, costituente integrazione al Piano di Sicurezza e
Coordinamento (in fase di esecuzione).

Per quanto attiene lo scambio di reciproche informazioni ira le varie imprese ed i lavoratori autonomi, questi dovranno
attenersi alle indicazioni di legge previste dal D. Lgs. 81/C8.

Nello specifico ira le imprese dovra sussistere una cooperazione circa l'attuazione delle misure di prevenzione e
protezione dai rischi incidenti sull'attivita lavorativa oggetto dell'appalto; gli interventi di prevenzione e protezione dai
rischi cui sono esposti | lavoratori, peraltro indicati nella relazicne tecnica di analisi delle fasi di lavoro, dovranno essere
cooidinali anche tramite informazioni reciproche necessari ad individuare rischi da interferenze tra i [avori delle imprese
coinvolte neltesecuziane delle opere.

Modalita di gestione dell’accesso di terzi all'interno del cantiere.

Tutte le persone che si prevede possano accedere al cantiere a vario titolo, pur non essendo appaltatori o sub
appaltatori autorizzati (es.: promettenti acquirenti, committente, visitatori, trasportatori di materiali {vedasi paragrafo
*Modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei maieriali”), rappresentant di commercio, ecc., dovranno essere
accompagnati da personale di cantiere allo scopo formatc, dal D. L. o dal capo cantiere, attenersi alle norme di
comportamento indicate dall'accompagnatore ed indossando elmetto di sicurezza fornitce dallimpresa. L'impresa
affidataria dovra consentire 'accesso ai promettenti acquirenti, nella sola mattina di sabato, a cantiere fermo. L'accesso
non sara loro consentito in caso di condizioni climatiche avverse o situazioni di rischio dovute a necessita lavorative che
per motivi di rispetto dei tempi di consegna richiedano allimpresa di operare nella mattina del sabato.

Misure intese all'utilizzazione collettiva da parte delle imprese e dei lavoratori autonomi di impianti, mezzi
logistici, di protezione collettiva (REGOLAMENTAZIONE PER L'USO COMUNE;)..
All'allestimento del cantiere ed al suo smantellamento, deve provvedere la ditta affidataria, ponendc in opera e
garantendo il funzionamento delle attrezzature e degli apprestamenti previsti. Degli apprestamenti potranno usufruire
tuiti gli addetti al cantiere.
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Per quanto attiene la viabilita di cantiere, che dovra essere realizzata dall'impresa affidataria, si rammenta I'obbligo di
provvedere aila manutenzione delle vie di transito (livellamento superficiale, togliere la neve, eliminare pozzanghere,
ecc.), di evitare il deposito di materiali nelle vie di fransito, in prossimita di posti che possano ostacolare la nomale
circolazione e comungue al di fuori delle aree definite, di evitare accatastamenti non conformi alle norme e al buon senso
di materiali sfusi o pallettizzati, di evitare la percorrenza delle vie di transito con automezzi in genere limitandola allo
stretto necessaric e comungue solo per operazioni di carice e scarico di materiali.

Eventuali danneggiamenti alle strutture sopra citate dovrannc essere immediatamente rimossi & cura dell'impresa che ha
provocato il danno e la catliva condizione d'usc; in caso di controversia sara limpresa affidataria a dover provvedere al
ripristino deile normali condizioni di cantiere.

Per quanto attiene 'uso di strutture adibite a servizi igienice assistenziali di proprieta di un'impresa (affidataria), le stesse
potranno essere utilizzate dalle altre imprese esecutrici previa autorizzazione anche verbale dellimpresa proprietaria
(Fautonzzazione pud essere concessa solo se vengono rispettati gli standard igienici di legge); i| mantenimento delle
adeguate condizioni di pulizia e di manutenzione delle citate strutture compete allimpresa che le detiene salvo accordo
in forma scritta raggiunto con gli altri datori di lavoro che le utilizzano.

La gru a torre deve essere fornita dalla impresa affidataria, insieme al gruista. Deve essere montata e smontata da
personale appositamente addestrato o da ditta specializzata.

Per quanto attiene luso di apparecchi di sollevamento come la gru, ecc., gli stessi potranno essere utilizzati dalle
imprese esecutrici previa autorizzazione in forma scritta dellimpresa proprietaria {I'autorizzazione pué essere concessa
solo se vengono rispettati gli standard di sicurezza di legge e di utilizzo da parte di gruista idoneamente formato); il
mantenimento delle adeguate condizioni di sicurezza e di manutenzione dei citati apparecchi compete allimpresa che li
detiene salvo accordo in forma scritta raggiunto con gli altri datori di lavoro che i utilizzano. Deve essere formalizzata la
manutenziche periodica.

L'uso degli apparecchi di sollevamento con portata maggiore a 200 Kg & comunque sempre limitate a personale esperto
e formato delle imprese o dei lavoratori autonomi che abbianc partecipato ad appositc corso da manovratore di gru.

Per quanto attiene l'uso dell'impianto elettrico di cantiere, lo stesso potra essere utilizzato dalle altre imprese esecutrici
previa autorizzazione anche verbale dellimpresa proprietaria (|'autorizzazione pu¢ essere concessa sclo se vengono
rispettati gli standard di sicurezza di legge e quanto previsic dal D.M. 37/08); il mantenimento delle adeguate condizioni
di sicurezza e di manutenzione del citato impianto compete all'impresa che lo detiene salve accorde in forma scritta
raggiunto con gli altri datori di lavoro che lo utilizzano.

Eventuali _modifiche dellimpiantc o eventuali_manuienzioni potranno avvenire_solo _con linterventc di personale
eletlricamente addestrato e nel rispetto delle norme vigenti in materia.

Tutli gli interventi di manutenzione straordinaria sugli impianti devono essere verbalizzati e portati 2 conoscenza del
CSE.

Al sensi dell’art. 72, c. 2, del D. Lgs. 81/08, per quanto attiene I'use di attrezzature quali macchine operatrci,
macchine utensili, attrezzi di lavoro, lo stesso potra essere concesso alle altre imprese esecutrici {concessione
d’uso) previo frilascio di attestazione in forma scritta di buono stato di conservaziohe, manutenziohe ed
efficienza ai fini della sicurezza; il D.d.L. dellimpresa che utilizzerd l'attrezzatura concessagli in uso dovra
dichiarare alla impresa concedente, € conservare in ¢cantiere, il nominative dei lavoratori che la utilizzeranno e
che gli stessi sono stati idoneamente formati circa il corretto uso e funzieonamento {la formazione deve risultare
in forma scritta); il mantehimento delle adeguate condizioni di sicurezza e di manutenzione delle attrezzature
compete all'impresa che li detiene.

A tale fine si allega al presente PSC IL “MOD_01" che dovra essere sottoscritto dalle imprese interessate, custodito in
canfiere ed inviato in copia al CSE per presa d'atto e verifica.

L'uso delle affrezzature citate guindi verrd concesso solo al personale in possesso di adequata formmazione ed
addestramento.

Tutli gli interventi di manutenzione straordinaria sulle atfrezzature e sugli apprestamenti devono essere verbalizzati e
portati a conoscenza del CSE.

La ditta affidataria, provvedera al piazzamento di una betoniera a bicchiere ribaltante e caricamento a pala manuale.

Il ponteggio deve essere fornito (o noleggiato) dalla Ditta affidataria. Deve essere montato da personale appositamente
addestrato.

Per quanto attiene l'usc di opere provvisionali di vario tipo {scale semplici e doppie non come postazioni di lavoro, ponti
metallici a fubi e giunti, ponti a cavalletto, ecc.), le stesse polranno essere utilizzate dalle altre imprese esecutrici previa
autorizzaziche anche verbale dell'impresa proprietaria ('autorizzazione pud essere concessa solo se vengono rispettati
gli standard di sicurezza di legge);

il mantenimento delle adeguate condizioni di sicurezza e di manutenzione delle citate opere compete allimpresa che li
detiene sailvo accordo in forma scritta raggiunto con gli altri datori di lavoro che lo utilizzano.

Le operazioni di smontaggio non devono essere contemporanee con altre lavorazioni sul late interessato.

Le verifiche periodiche verranno effettuate da personale esperto dellimpresa che detiene il ponteagio, cosi come
indicato nel PiMUS.

Tutti gli interventi di manutenzione straordinaria sugli apprestamenti devono essere verbalizzati e pertati a conoscenza
del CSE.

Tutti | POS delle imprese a vario titolo presenti in cantiere, anche non contemporaneamente, dovranno essere integrati
ed aggiorhatl in seguito agli accordi sopra citati tra le imprese, armonizzati nei contenuti, e dopo la verifica delfimpresa
affidataria, trasmessi per |a validazione al CSE.

E fatto obbiligo ai datori di lavoro (o loro delegati
preliminari £ periodiche decise dal CSE. Queste riunioni devono essere verbalizzate.

Si evidenzia che in caso di usc comune di atirezzature ed apprestamenti, le imprese ed i lavoratori autonomi devono
segnalare allimpresa affidataria che le detiene linizio delluso, le anomalie rilevate, |la cessazione ¢ la sospensione
dell'uso.
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Direzione, sorveglianza, verifica del cantiere — Compiti @ responsabilita
L'organizzazione del lavoro e della sicurezza € arficolata in diversi momenti di responsabilizzazione e di formazione dei
var soggetl interessati al processo produttivo cosi che a fianco di chi esibisce I'attivita (datore di lavoro), vi sono anche
le figure di coloro che sorvegliano.
Responsabile dei lavori
Il responsabile dei lavori provvede a:
a far si che i progetto si attenga, sotto il profilo delle scelte tecniche che hanno ripercussioni sull'organizzazione del
cantiere e sul'esecuzione dell'opera, ai principi & alle misure generali di
tutela.
determinare la durata del lavoro o delle fasi di lavoro;
designare, se del caso, i| CSP;
designare, se del caso, i| CSE;
designare il TSE anche nei casi in cui, dopo l'affidamente dei lavori ad un'unica impresa, l'esecuzione dei lavor o di
parte di essi sia affidata ad una o pil imprese;
valutare il PSC e il fascicolo tecnico;
trasmettere il PSC alle imprese invitate a presentare le offerte per ['esecuzione dei lavori;
comunicare alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi i nominativi {da riportare nel cartello di cantiere) del CSP e
CSE;
inviare la notifica preliminare dei lavori, conformemente all'allegato X!l del D.Lgs. n. 81/2008, allorganc di vigilanza
competente per territorio (Azienda Unitd Sanitaria Locale e Direzione provinciale del lavoro);
verificare ldoneita tecnico professionale delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, con le modalita di cui
allallegatoc XV del D.Lgs. 81/2008,
solo nel caso di lavori privati, | requisiti richiesti nella verifica di cui al punto precedente, possono essere ugualmente
soddisfatii mediante presentazione da parte delle imprese di certificato iscrizione CCIAA, del DURC e di una
autocertificazione in ordine al possesso dei requisiti richiesti nell'allegato di cui sopra;
chiedere alle imprese esecutrici una dichiarazione dell'organico medio annuo, distinto perqualifica, corredata dagli
estremi delle denunce dei lavoratori effettuate allINPS, allINAIL e alleCasse Edili, nonché una dichiarazione relativa al
coniratio collettivo applicato ai lavoratoridipendenti;
solo nel caso di lavori privati, le richieste di cui al punto precedente, possono essere ugualmente
soddisfatte mediante presentazione da parte delle imprese del DURC e di una autocertificazione relativa al contratto
applicato;
verificare l'operato del CSP;
verificare I'operato del CSE;
provvedere, su segnalazione del CSE, alla sospensione dei lavori, all'allontanamento delle imprese o dei lavoratori
autonomi dal cantiere o alla risoluzione del contratto;
fornire alle imprese appaltatrici e ai lavoratori autonomi, ai quali sono affidati in appalto ¢ a contratto d'opera lavori
all'interno dellazienda, dettagliate informazioni sui rischi specifici esistenti nelllambiente in cui sono destinati ad opera e
sulle misure di prevenzione e di emergenza adottate in relazione alla propria attivita;
promuovere, nel caso di affidamento di lavori in appalto o a contratto d'opera all'internc dell'azienda, la cooperazione ed
il coordinamento nell'attuazione delle misure di prevenzione e protezione dai rischi e nell'informazione reciproca da parte
dei var soggetti esecutori dei lavori;
allegare il Piano di sicurezza e coordinamento al contratio d'appalto.
Il progettista
La progettazione di un'opera costituisce l'elemento pill delicato del processo di realizzazione degli interventi edilizi o di
ingegneria civile. 1| progettista, pur non entrandc specificatamente nel merito della sicurezza, & colui che determina il
livello quantitativo e quantitativo dei potenziali rischi nel cantiere, attraverso le scelte tecnologiche, costruttive e a volte
anche architeticniche.
Il Progettista, dunque, provvede a:
elaborare il progetto secondo criteri diretti a ridurre alla fonte i rischi per la sicurezza e salute dei lavoratori, tenendo
conto dei principi generali di tutels;
determinare la durata del lavore o delle singole fasi di lavoro, al fine di permettere la pianificazione dei lavori in condizioni
di sicurezza,
a collaboiare e farnire tutte le informazioni, dati e documentazioni necessarie al CSP;
prendere in esame ed, eventualmente, sottoporli al committente o al responsabile dei lavori, se designato, le proposte
avanzate dal CSP che richiedono maodifiche al progetto e tesa a migliorare le condizioni di sicurezza e salubrita in
cantiere durante l'esecuzione dei lavori;
prendere in esame nella redazione del progetto ed, eventualmente, sottoporli al committente o al responsabile dei lavori,
se designhato, le proposte del CSP avanzate per meglio garantire la tutela della sicurezza e salute durante i lavori di
manutenzicne dell'opera.
Il direttore dei lavori
Il direttore dei lavori provvede a;
dirigere e controllare sottc l'aspetto tecnico, contabile ed amministrativo, per conto della committenza, la corretta
esecuzione dei lavori, nel rispetto del contratto d'appalto e dei suoi allegati,
curare che i {avori siano eseguiti a regola d'arte ed in conformita al progetto e al contratto;
verificare pericdicamente, nel caso di lavori pubblici, il possesso e la regolarita da parte dell'appaltaiore della
documentazione prevista dalle leggi in materia di obblighi nei confronti dei dipendenti;
dialogare con il coordinatore per lI'esecuzione, in particolare riferisce tempestivamente nuove circostanze tecniche (per
esempio, le varianti al progetto) che possono influire sulla sicurezza;
non interferire nell'operato del CSE;
sospendere i lavori su ordine del committente o del responsabile dei lavori e dietro segnalazione del CSE,
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consentire la sospensione delle singole lavorazioni da parie del CSE, nel caso in cui quest'ultimo riscontri direttamente
un pericolo grave ed immediato per i lavoratori e fino a quando il coordinatore medesimo non verifichi Favvenuto
adeguamenti da pare delle imprese interessate.

Il titolare dell'impresa affidataria ed esecutrice dovra:

disporre che siano attuate le misure di sicurezza relative all'igiene e all'ambiente di lavoro in modo che sianc assicurati i
requisiti richiesti dalle vigenti legislazioni e dalle pil aggiornate norme tecniche, mettendo a disposizicne | necessari
mezzi

rendere edott! ed aggiornati i dirigenti, i preposti, i lavoratori, nell'ambito delle rispettive competenze, sulfe esigenze della
sicurezza aziendale e sulle normative di attuazione con riferimento alle disposizioni di legge e tecniche in materia.

Il Responsabile di cantiere, se nominato, ha il compito di svolgere, nell'ambito del cantiere, le funzioni demandate ai
dirigenti dalle vigenti disposizioni in materia di igiene e prevenzione come da delega conferita ed accettata. In
particolare, egli deve:

attuare il piano di sicurezza e di coordinamento disposto dal committente, ai fini della sicurezza collettiva ed individuale,
ed illustrare, preventivamente, detto piano ai preposti in tutti i suci aspett;

provvedere ail'apprestamento dei mezzi di sicurezza stabiliti e necessari per la realizzazione dell'opera;

rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti e portare a loro conoscenza te normme essenziali di
prevenzione;

stabilire quali mezzi di protezione individuale devono essere consegnati ai lavoratori, in relazione ai rischi cui sono
esposti e mettere gli stessi a disposizione dei lavoratori;

vigilare in merito all'effettivo impiego da parte dei lavoratori dei mezzi di protezione individuale;

provvedere al'attuazione delle misure di pronto soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione emergenza, indicate
nel piano di sicurezza dei cantiere;

verificare costantemente la rispondenza di tutte le macchine, gli strumenti, gli utensili e gl impianti, anche attraverso una
costante manutenzione degli stessi;

segnalare immediatamente ai diretti supericri la presenza di eventuali rischi non previsti nel piano di sicurezza;
Assistenti o capisquadra hanno il compito di provvedere, nell'ambito del settore in cui operanc, all'attuazione delle
disposizioni di sicurezza impartite dai supericri ed a sovrintendere al buon andamento dei lavoratori lorc assegnati. In
parhicolare essi hanno il compito di:

attuare tutte le misure previste dal piani di sicurezza predisposto dalla committenza ed illustrato dal Capo Cantiere,
fornendo anche le istruzioni ai propri dipendenti;

rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti e portare loro coscienza le norme essenziali di prevenzione,
esigere che | lavoratori osservino le norme di sicurezza e facciano corretto uso dei mezzi personali di protezione messi a
loro disposizione;

controllare periodicamente i mezzi persconali di protezione dati in consegna al personale dipendente al fine di accertare lo
stato di idoneita per proteggere dal rischic;

vigilare per il pienc rispetto, da parte di tutto il personale presente in cantiere, delle norme di legge sulla prevenzione e di
quelle previste dal pianc di sicurezza;

vigilare affinché non venga rimossa la cartellonistica di sicurezza in cantiere;

segnatare immediatamente ai diretti superiori la presenza di eventuali rischi non previsti nel piano di sicurezza;

Obblighi dei lavoratori, essi sono tenuti a:

prendersi cura della propria sicurezza e della propria salute e di quella di altre persone presenti sul lucgo di lavoro, su
cui possono ricadere gli effetti delle loro azioni, conformemente alla loro formazicne ed alle istruzioni e ai mezzi forniti dal
Datore di Lavora;

in particolare i lavoratori sono obbligati a:

osservare le norme di legge sulle sicurezza ed igiene del lavoro nonché quelle previste sul piano di sicurezza;

utilizzare correttamente | macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze ed i preparati pericolosi, i mezzi di
trasporto e le altre attrezzature di lavorg;

usare con cura i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione individuale messi a loro disposizione,

segnalare al preposto o al Capo Cantiere le deficienze dei dispositivi e dei mezzi di sicurezza e protezicne, nonché le
altre eventuali condizicni di pericolo di cui venisserc a conoscenza, adoperandosi direttamente, in caseo di urgenza e
nell'ambito delle loro competenze e possibilita, per eliminare le deficienze efo i pericol;;

non rimuovere 0 modificare i dispositivi e gli altri mezzi di sicurezza e di protezione di macchine e utensili senza avere
avuia Ffautorizzazione;

non compiere di propria iniziativa, operazioni o manovre che non siano di loro competenza e che possono
compromettere la sicurezza propria e di altre persone;

sottoporsi ai controlli sanitari;

Obblighi dei lavoratori autonomi

| lavoratori aLtonomi provvedono a:

attenersi a quanto previsto nei piani di sicurezza.

attenersi alle indicazioni fornite dal CSE.

Obblighi del CSE [coordinatore in fase di esecuzione)

Durante la realizzazione del'opera, il coordinatore per I'esecuzione dei lavori:

a) verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel pianc di sicurezza e di coordinamenio e Ia cometta
applicazione deile relative procedure di lavoro;

b) verifica l'idoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano complementare di dettaglic del piano di
sicurezza e coordinamento, assicurandone la coerenza con questo ultimo, adegua il piano di sicurezza e di
coordinamenic e il fascicolo tecnico in relazione allevoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute,
valutando le proposte delle imprese esecutrici dirette a migliorare |a sicurezza in cantiere, verifica che le imprese
esecutrici adeguino, se necessario, | rispettivi piani operativi di sicurezza;
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c) organizzz tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento delle altivita
nonché la lore reciproca informazicneg;

d) venfica 'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare if coordinamento tra i
rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;

e) segnala al committente e al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai lavoratori autonomi
interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94, 95 e 96 del D. Lgs. 81/08 e alle prescrizioni del PSC, e
propone la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione
del contrattoc. Nel caso in cui il committente o il responsabile dei lavori non adotli alcun provvedimento in merito alla
segnalazione, senza fornire idonea motivazione, il coordinatore per l'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza
alla ASL e alla Direzione Provinciale del Lavoro territorialmente competenti;

f) sospendg, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino alia verifica degli
avvenuli adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

Si prevede che, stante la tipologia dell'intervento e le modalita di appalto, | CSE effettui visite in cantiere almeno in
occasione delle seguenti fasi di lavore:

Installazione cantiere

Demolizioni

Nuova copertura

Tramezzatura

Intohacatura

Formazionhe del personale in materia di igiene e sicurezza
Ai fini della gestione In sicurezza del cantiere & indispensabile che | datori di lavoro delle imprese appaltatrici @ sub-
appaltatrics abbiano attuato nei confronti dei lavoratori suberdinati quanto previsto dal D. Lgs. 81/08 e dalie altre leggi e
regolamenti vigenti in materia di istituti relazionali di informazione, formazione, addestramento ed istruzione al fine della
prevenzione dei rischi lavorativi.
L'avvenuto adempimento agli istituti relazionali dovra essere dimostrato dal vari datori di lavoro che si susseguono in
cantiere con consegna al CSE di dichiarazione liberatoria o attestazioni.
5i specifica che in relazione alla tipologia del lavoro che dovra essere espletato nel presente cantiere i lavoratori
dovianno essere adeguatamente informati e formati.

Sorveglianza sanitaria nei confronti dei lavoratori iImpegnati nel cantiere
Nei confronii di tutti i lavoratori delle imprese appaltatrici e sub-appaltatrici chiamati ad operare nel cantiere, dovra
essere stata accertata lidoneita fisica mediante visita medica ed accertamenti diagnhostici eseguiti a cura di un medico
competente.
A titolo indicativo si riportano di seguito alcune indicazioni relative ad alcuni rischi di cantiere e alla necessita di espletare
gli accertamenti sanitari obbligatori.

Sorveglianza sanitaria in presenza di nschio di sollevamente manuale di carichi
La sorveglianza sanitaria & obbligatoria per tutti gli addetti; la periodicith delle visite mediche & stabilita dal medico

competente

Sorveglianza sanitaria in caso di rischio rumore
Il datore di lavoro sottopone alla sorveglianza sanitaria di cui al D. Lgs. 81/08, i lavoratori la cui esposizione al rumore
eccede i valori superiori di azione, la quale viene estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai valori inferiori di azione,
su loro richiesta o qualora il medico competente ne conferma l'opportunita..
Nel caso in cui la sorveglianza sanitaria riveli, in un lavoratore, l'esistenza di anomalie imputakbili ad esposizione a
rumore, il medico competente ne informa il datore di lavoro ed il lavoratore che in questo caso:;
riesamina a valutazione del rischio effettuata; riesamina le misure volte a eliminare o ridurre i rischi;
tiene conto del parere del medico competente nell'attuazicne delle misure necessarie per eliminare o ridurre il rischio;
adotta le misure affinche sia riesaminato lo stato di salute di tutti gli altri lavorateri che hanno subito un'esposizione
analoga.

Sorveglianza sanitaria in caso di nischio vibrazioni
Specifica, obbligatoria per tutli i lavoratori interessati, con periodicitd annuale se non diversamente disposto dal medico

competente.

Sorveglianza sanitaria in caso di rischio chimico
Sono sottopoesti alla sorveglianza sanitaria di cui al D. Lgs. 81/08 i lavoratori esposti agli agenti chimici pericolosi per la
salute che rispondono ai criteri per la classificazione come molto tossici, tossici, nocivi, sensibilizzanti, irritanti, tossici per
il ciclo riproduttivo.

Controllo antidroga per i conducenti di macchine di movimento terra
La Conferenza Unificata Stato-Regioni, con il PROVVEDIMENTO 30 Ottobre 2007, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n.
266 del 15 novembre 2007, ha regolamentato le visite mediche antidroga per le mansioni che comportana rischi per la
sicurezza, lincolumita e la salute proprie e di terzi.
Tali mansionj scno individuate nell'allegato | al provvedimento sopra indicato che include, tra le altre, la guida di
macchine di movimentazicne terra e merci.
Il provvedimento cbbliga il datore di lavorc a provvedere affinché i lavoratori che svolgono le mansioni suddette siano
sottoposti ad accertamenti sanitari, di norma con periodicita annuale, dal medico competente.
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Se il medico competente ravvisa la necessita che un lavoratore sia sottoposto ad ulteriori accertamenti sanitari per
verificare un'eventuale stato di tossicodipendenza, invia il lavoratore stesso al Servizic per le tossicodipendenze
dell'azienda sanitaria locale competente per territorio.

Si riporta un estratto del provvedimento:

“Art 1.

Mansioni a rischio

1) Le mansioni che comportano rischi per fa sicurezza, Vincofumité e la salute proprie e di terzi, anche in riferimento ad
un‘assunzions sofo sporadica di sostanze stupefacenti, sono, olfre a quelle inerenti atfivita di trasporio, anche quelle
individuate neilfaflegate |, che forma parte integranie defla presente inlasa.

Per tali mansioni é obbligatoria Ia sorveglianza sanitaria.

Alfegalo !

2) Mansioni inerentf le attivita df trasporto:

a) conducenti di veicoli stradali per | guali &’ richfesto il possesso della patenie di guida categoria C, D E, .........
n) addetli affa guida di macchine di movimentazione terra ¥

Gestione dei Dispositivi di Protezione Individuale in cantiere
A tuthi i lavoratori dovranno essere obbligatoriamente forniti in dotazione personale tute di lavoro, scarpe di sicurezza,
guanti ed elmetti per la protezione dei capo.
Dovranno essere disponibili in cantiere occhiali, maschere, tappi o cuffie auricolari contro il rumore, cinture di sicurezza,
e quantallro in relazione ad eventuali rischi specifici attinenti la particolarita del lavoro.
La scelta e I'acquisto dei DPI & stata fatta valutandone l'adeguatezza alle fasi di lavoro cul sono destinati in relazione al
grado di protezione richiesto. L'acquisto di tali DPI, inoltre, & stata fatta tenendo conto anche delle caratteristiche
anatomiche dei lavoratori che li utilizzano.
Nelle riunioni di informazione e formazione, si provvederz a fornire ai lavoratori tutte le necessarie indicazioni sulle
procedure di utilizzo per il corretto uso dei DPI.
Il RSPP delfimpresa, assicurera il controllo sull'effettive utilizzo, da parte delle maestranze, dei DPI consegnati loro,
verificandoc, inoltre che ai dispositivi di protezione non venganc apportate modifiche di alcun genere.

INTERFERENZE TRA LE LAVORAZIONI

Attivitd al contorne del cantiere, eventuale interazione tra cantiere e contesto
Nelle zone limitrofe al cantiere permane la circolazione di veicoli e pedoni.
Nelle zone limitrofe al cantiere permane I'abitazione del Committente.
Le recinzioni e |la cartellonistica di sicurezza dovranno eliminare il rischio di accesso involontario alle aree di cantiere.
Le ulteriori prescrizioni saranno definite di volta in volta in coordinamento tra il Committente, la D. L. , il CSE e
I'Appaltatore.

Provvedimenti per evitare o ridurre le emissioni inquinanti
Oltre alle misure tecniche ed organizzative, previste per ridurre al minimo le emissioni sonore, durante le attivith
lavorative & necessario attenersi alle seguenti misure ed istruzioni:
nelluso di mezzi a motore a combustione interna & inutile “mballare” il motore; di regola la massima potenza erogata dal
mezzo si ottiene ad un regime di rotazione del propulsore pit basso di quello massimo previsto;
quando il mezzo sosta in “foffe” per pause apprezzabili & opportunc spegnere il moteore;
i carter, ripari o elementi di lamiera della carrozzeria devono essere tenuti chiusi e saldamente bloccat;
non manometiere i dispositivi silenziatori dei motori;
i rumori generati dall' attrezzo lavoratore possono essere sensibilmente ridotti evitandone I'azionamente a vuoto.
Per quantc riguarda polveri, gas e vapori, alle misure tecniche da adottare per ridurre al minimo fe emissioni, &
necessario associare misure procedurali ed istruzioni quali;
evitare di gettare materiale dall'alto;
irrorare il materiale di risulta polverulento prima di procedere alla sua rimozione (ad esclusicne delle zone con presenza
di impianti elettrici in tensione);
nen bruciare residui di lavorazioni efo imballaggi che provochino Fimmissione nell’aria di fumi o gas.

Regole generali
Al di 1a dei rischi peculiari delle singole mansioni ed operazioni che verranno eseguite in cantiere, verso i quali l'azione
del D.d.L., delle distinte imprese dalle quali dipendono i lavoratori, deve autonomamente esplicare una rigorosa azione
preventiva, qui si analizzano e si valutano i rischi dovuti alle interconnessioni inevitabili tra le diverse attivita.
Saotto il profilo della sicurezza sul lavoro, e con riguardo alle caratteristiche del sito, siamo in presenza dei seguenti tipi di
rischi:
Rischi verso i lavoratori del cantiere, dovuti alla necessita, per le esecutrici, di impiegare alcuni impianti, attrezzature ed
opere provvisionali, di proprieta dell impresa affidataria, quali fimpianto elettrico, la gru, il ponteggic.
rischi versoc ia famiglia del Committente e dei visitatori, dovuti alla necessita di lavorare in ambienti o lucghi diversamente
occupati con altre aftivita.
Pertanto nelf ambiente e sul posto di [avoro il personale dovra:
tenere un contegno corretto;
astenersi in modo assoluto da qualsiasi comportamento od atto che possa arrecare danno a colleghi od intrakio al
regolare svolgimento dei lavori nei vari settori operativi.
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Gli operatori non devono allontanarsi dal proprio posto di lavore o dalla zona loro assegnata dai Capi responsabili, senza
un giustificatc motive.

E vietato consumare hevande alcoliche; & tuttavia consentita la consumazione di mediche quantita di vino e di bima
durante la refezione.

Gl operatori, salvo impedimento per cause di forza maggiore, sono tenuti a segnalare subito al propric D.d.L. od ai
propri Capi gli infortuni comprese le lesioni di piccole entita, lorc occorsi in occasione del lavoro.

Tulte le squadre di lavoro devono essere costifuite da almeno due addetti (e comungue in modo da garantire sempre il
s0CCorso € la gestione delle emergenze).

| percorsi per la movimentazione dei carichi sospesi devono essere scelti in modo da evitare che essi interferiscano con
zone in cui si trovano persone. Diversamente la movimentazione dei carichi sarad segnalata al fine di consentire lo
spostamento delle persone.

Prima di eseguire qualunque rimozione ricordate sempre che, se per voi pué non costituire un pericolo, perché siete a
conoscenza di quella situazione (avendola creata), la stessa situazione diventa un pericolo grave per i vostri compagni di
lavoro che non ne sono informati.

Quando per esigenze di lavoro alcune opere provvisionali devono essere rimosse, appena ultimate quelle lavorazioni, &
indispensabile ripristinare le protezioni, comungue sempre prima di abbandonare quel lucgo di lavoro. Durante dette
attivita fare usc di DPI necessan (ad esempic: rimozione femporanea di parapetto ed esecuzione delle attivita con uso di
attrezzatura anticaduta sino a quando la protezione non viene ripristinata).

Il materiale non deve ingombrare zone di transito o di lavoro ma essere sistemato od accatastato, in modo stabile e
sicuro, nelle zone all' uopo assegnate od in modo da non costituire intralci o pericoli.

Tenere sgombre le zone di passaggio da materiali ed attrezzature non pil in uso.

I deposi momentanei devono consentire l'agevole esecuzione delle manovre e dei moviment necessari per lo
svolgimento del lavoro.

E fatto assoluto divieto di effettuare qualsiasi tipo di depositc, anche momentaneo, allesterno delfarea di cantiere
recintata.

Il deposito del materiale in cataste, pile, mucchi sara effettuato in modo razionale e tale da evitare crolli o cedimenti.
Particolare cura sara dedicata allaccumulo del materiale di risulta che, per quanto possibile, sara caricate direttamente
sugli autocarri e inviato in discarica.

Per la movimentazione in orizzontale dei carichi saranno usati, quando risulti necessario, mezzi ausiliari {ad esempio:
carrelli, transpallet} al fine di evitare o ridurre le scllecitazioni sulle persone.

Per i montaggi di macchinari (sia di cantiere che in appalio) si seguiranno le istruzioni contenute nel manuale distruzione
e in particclare;

Fimpresa deve mettere a disposizione dei propri dipendenti mezzi personali di protezione appropriati ai rischi inerenti alle
lavorazioni ed operazioni da essa effettuate, ed a quelle che si svolgono nei locali in cui opera, e disporre per il cometto
uso dei mezzi stessi da parte del personale.

L’'Impresa dovra inoltre disporre affinche i propri dipendenti non usino sul luogo di lavoro indumenti personali ed
abbigliamenti che, in relazicne alla natura delle operazioni ed alle caratteristiche degli impianti, costituiscanc pericolo per
Fincolumita personale.

Per I'esecuzione dei lavori deve essere scelto personale adeguatamente capace ed idoneo, soprattutto per interventi che
richiedono particolare impegno e capacita.

Le maestranze devono essere convenientermente istruite sul lavoro da svolgere e sulle modalita d'uso dei macchinari,
degl impianti, delle attrezzature e dei mezzi di protezione previsti |noltre devono essere informate sulle norme di
sicurezza generali e specifiche per lesecuzione dei lavori affidati e di quelle previste nelle aree in cui operanoc.

Regolamentazione delle lavoraziohi e prescrizioni operative.
Im pianti elettrici
Realizzare I'impianto elettrico, di terra, idrico, a regola d'arte, tenendo conto delle necessita delle imprese in subappalto
o di altre imprese direttamente incaricate dalla committenza, predisponendo il loro allaccio e coordinandone Fuso.
Attenersi alle disposizioni soprariportate nei capitoli precedenti.
L’'onere dell'installazione dellimpianto elettrico spetta all’impresa affidataria. L'utilizzo dellimpianto dovra essere
concesso agli altri appaltatori ed eventuali subappaltatori.
Per l'impianto eietirico comprensivo di messa a terra dovra essere effettuato un controllo prima della fase di finitura e del
subenfro in cantiere di altre ditte o lavoratori autonomi.
Prima di mettere l'impianto in tensione occorre verificare che nessun lavoratore stia maneggiandc parti dellimpianto
stesso.
Viceversa, prima di iniziare ad operare su cavi elettrici occorre verificare che gli stessi non siano in tensione.
Il Quadro Elettrico Generale al termine serale delle lavorazioni viene disattivato e viene verificato che non vi siano
elementi in tensione

Utilizze di attrezzature di lavore

Le lavorazioni potranno iniziare solo dopo la piena disponibilita dei servizi igienico assistenziali.

Tutte le fasi lavorative comportant Futilizzo di macchine vanno precedute da una attenta e miraia informazione e
formaztone dei lavoratori da parte delle imprese coinvolte al fine di scongiurare l'insorgere di incidenti e infortuni derivanti
da incuria ¢ ignoranza sull’ utilizzo delle macchine.

Occorre, in particolare:

- leggere attentamente il manuale di istruzione e ulilizzare la macchina in conformita ad esso;

- far eseguire periodicamente da persona qualificata la manutenzione ordinaria e straordinaria;

- trasmettere ai lavoratori addetti le conoscenze necessarie alluso in sicurezza della macchina, accertare che le persone
abbiano capito le istruzioni e vigilare affinché si comportino correttamente;

far si che a macchine complesse sia destinato personale specializzato adeguatamente addestrato.
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L'utilizzo delle macchine in sicurezza previene rischi sia per il lavoratore addetto che per quelli della stessa impresa
operanti nelle vicinanze coinvolli nella stessa fase lavorafiva.

La gru a torre deve essere fornita dallimpresa affidataria insieme al gruista.

La fase di montaggio/smontaggio della gru non permette contemporaneitd con altre lavorazioni che interessino l'area
occorrente al deposito dei componenti, di sosta dei mezzi di trasporto, l'area sorvolata dai componenti della gru in fase di
montaggio & smontaggio o la sua prossimita. L'area andra delimitata e segnalata per linterdizione di terzi ed
avvertimento dei pericoli e rischi a cura dellimpresa che la detiene.

L’uso della gru va operato da parte di personale appositamente addestrato ed abilitato dell'impresa che |z detiene.

Il gruista e 'operaio addetto alla imbracatura dei carichi devono essere tra loro in comunicazione visiva e verbale.
Entrambi non opereranno se non dopo aver avuto il via libera dall altro.

Si rammenta 'assoluto divieto di fumare nei pressi di materiale infiammabile o combustibile.

Ponteggio

Il ponteggic sara fornito dall'impresa affidataria, montato da personale specificatamente addestrato, ne dovra essere
garaniita e certificata la manutenzione periodica; nella fase delle finiture, ciascuna ditta o lavoratore autonomo presenti
nel cantiere diversi dall'impresa affidataria, prima dell utilizze del ponteggio dovranno acquisire dichiarazione scritta, da
parte della impresa che ha montato il ponteggic, di idoneita del ponteggio stesso; tale utilizzo dovra inoltre essere
coordinato e dovréa seguire le prescrizioni riguardanti 'uso di attrezzature comuni in generale.

Viabilita di cantiere

Occorre vigilare affinché i lavoratori non camminine nellarea di cantiere lunge il percorsc dei mezzi, per svitare il rischio
di investimento.

Per lo stesso motivo le manovre in retromarcia vanno assistite da un addetto a terra.

| percorsi e le vie di fuga devono essere sempre sgombre da materiali e attrezzi, per evitare il rischio di inciampo e di
impossibilita di evacuare rapidamente il luogo di lavoro nel caso di emergenza.

Lavorazioni

Si ritiene necessaria la disponibilita di un ponteggio metallico dal basso, che deve essere sempre:

disponibile contemporaneamente su tutti i lati del fabbricato;

completo su tutti | piani del ponte;

montato in funzione del fabbricato, funzionale ai piani di laveoro.

La fase di montaggiofsmontaggio del ponteggio non permette contemporaneitéd con altre lavorazioni che interessino la
stessa facciata 0 la sua prossimita.

Interferenze

L’articolazione delle varie lavorazioni unitamente alle tempistiche imposte dalla Committenza, come valutato ed
evidenziato graficamente nella redazione del cronoprogramma, determinano la sovrapposizione tempeorale di alcune
attivith lavorative.

Se dovessero sopraggiungere cause di impedimento allesecuzione di alcune delle attivitd nei tempi o periedi stabiliti e
questo dovesse comportare anche la sovrapposizicne spaziale di alcune attivita, la prosecuzione di tutte le operazioni di
cantiere andra svolta previa attenta pianificazione e riorganizzazione da parte del CSE.

In generale si prescrive che, gqualora risultasse inevitabile lo svolgimento contemporaneo di piu attivith, questo non
avvenga mali sulla stessa verticale, in modo da evitare i possibili danni derivanti da caduta di materali. In ogni caso la
contemporaneita di diverse |lavorazioni potra richiedere ['utilizzo di dispositivi di protezione individuale efo collettiva non
contemplati nelle singole attivita. Si prescrive che, nel caso cio si verifichi, i lavoratori coinvolti nelle attivita in qualche
modo interferenti fra Joro sianc informati e formati sui possikili rischi derivanti @ su come lavorare nel rispetto della
sicurezza e deila salute di tutti gli addetti presenti a qualsiasi titclo in cantiere.

Sara, dunque, tassativamente vietato far avvenire lavorazioni differenti nello stesso localefunita ambientale o lungo la
stessa verticale, quando sussiste il pericolo di caduta di gravi e non sono state adottate idonee protezioni.

Le interferenze ira le varie lavoraziconi sono state individuate nel cronoprogramma, riportato in allegato al presente PSC.
Le lavorazioni che per varie cause durante I'esecuzione dei lavori dovesserc subire degli slittamenti temporali tali da
renderle interferenti saranno oggetto di valutazicne del CSE, che dopo averne stimato i rischi, definira le soluzioni pit
idonee.

Prima delle Javorazioni contemporanee e comuni a pil imprese i responsabili per la sicurezza delle singole imprese
interessate aile lavorazioni, che posso essere per le loro specificita e complessita definite critiche, unitamente al CSE,
provvederanno alla definizione dei provvedimenti da adottare al fine di ridurre o eliminare i rischi.

Per quanto riguarda le lavorazioni che possono potenzialmente arrecare danno ai non addetti, perché non formati né
protetii in tal senso, si prescrive, come indicato anche nelle descrizioni delle principali attivita, di recintare le aree di
lavoro e non consentire né la sosta né il passaggio dei non addetti e/o di terzi non autorizzati.

Sara compito del Capo Cantiere operare organizzare le attivita anche attraverso la costituzione di diverse squadre.
Queste dovranno essere costituite da un numero minimo di 2 lavoratori. Potranno essere impiegate solc in sezioni {unita
ambientali} differenti del cantiere al fine di evitare interferenze. Nel caso di necessita di rifornimento materiali si dovra
provwedere a rifornire preventivamente l'area di lavoro della squadra impiegata nel tratto pia lontano dalia zona di
rifornimento mantenendo inattive quelle operanti in tratii intermedi che progressivamente procederanno ad avviare le
proprie specifiche operazioni.

Come evidenziato nel cronoprogrammsa del presente PSC, al fine di evitare le interferenze dovute alla sovrapposizione
temporale delle lavorazioni, le stesse dovranno osservare le seguenti prescrizioni di coordinamento, riferite alle fasi di:
l'uso di piste e vie di circolazione, gli scavi, i| montaggio/smontaggio gru, non potrannc avvenire nella stessa areg; il
montaggiofsmontaggio della gru é da svolgere previa delimitazione dellarea e lalontanamento delle persohe non
addefte, il raggio di azione e di eventuale caduta degli elementi della gru deve essere interdetio a terzi.
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Durante il

montaggio/smontaggio ponteggio,

non potranno avvenire nella stessa area altre

lavorazioni; il

montaggio/smontaggio ponteggio € da svolgere previa delimitazione dell’'area e l'allontanamento delle persone non
addette;
La demolizione, realizzazione murature, non potranno avvenire nella stessa unita ambientale, o in zone sottostanti 'una
all'altra, né sulla stessa facciata;
la carepenteria in legno e le opere di latotneria dovranno avven ire solo su falde differenti.

PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO AL PSC

PROCEDURE PREVISTE

Procedure connesse alle scelte autonome dell'impresa esecutrice, da esplicitare nel POS
Si richiede di allegare al POS il “Piano o ordine delle demolizioni” per le demolizioni del fabbricato.
In presenza di esposizione a campi elettromagnetici, le ditte esecutrici dei lavori, dovranno essere in possesso della
Valutazione del rischio di esposizione ai campi magnetici ai sensi del art. 209 del D.Lgs n°81/08 e ss .mm.ii.
Qualora la esecuzione delle lavorazioni non esplicitate nella documentazione a disposizione del Coordinatore per la
redazione del PSC dovesse produrre |'emissione di radiazioni ionizzanti, si richiede all'impresa di fornire adeguata e
approfondita relazione tecnica all'interno del POS, in base alla quale il CSE revisionera il PSC, fornendo le opportune
prescrizioni a garanzia della salute e sicurezza dei lavoratori coinvolti in tali attivita.

CALCOLO DELL’ENTITA’ PRESUNTA DEL CANTIERE

@
w
izi IMPORTI COSTO MEDIO
lﬁ Descrizione MENO INC % COSTO X COSTO 8Q. TIPO
L'UTILE | MANODOPERA | MANODOPERA | LAVORATORE/ | uomolgiorno | coMPONENTI uiG
[ ALLESTIMENTO CANTIERE — - po—
MONTAGGIO SMONTAGGIO
> | GrRU 3.028,00 24,00% 726,72 25,12 200,92 3,62
PONTEGRIBRG 1.135,50 50,00% 567,75 25,12 200,92 3 283
3 | BEMGLZION 1.514,00 85,00% 12869 25,12 200,82 2 6.41
RIFACMENTO TETTO
s |LEGNO 14.383,00 75,00% 10787,25 25,12 200,92 4 53,69
g [ EALISHERE 2.271,00 15,00% 340,65 23,64 189,08 2 1,80
7 | NTaNAC 1.514,00 83,00% 1256,62 25,12 200,92 3 6,25
g | MURATURE 2.271,00 41,00% 931,11 25,12 200,92 2 4,63
GRADINT _ SCALA _E
s | PAVIMENTO 3.028,00 74,00% 2240.72 25,12 200,92 2 11,15
COLLAUDO LAVORI ED
10 | IMPIANTI 200,92 0,00
| RIMOZIONE CANTIERE — 200
3
2952300 66,55% | € 18.45945 91,98

DURATA E PIANIFICAZIONE DEI LAVORI

CRONOPROGRAMMA

Nei diversi colori sono indicate le attivita delle varie imprese affidatarie ed esecutrici.
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C R O N 0 P RO G RA M M A O eehics Mese APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO
francomaina| sertimana | 1| 2|3|4|1|2]3|4]5]1[2]|3]a]1]2[3]a
3 ATTIVITA/FASI START | END (Z|3|2|2|3|3(2|5|5|2|8|3(8|515]5]5
: HEHEEEEEHEHEEEREEE
RIUNIONI DI COORDINAMENTO
1 |ALLESTIMENTO CANTIERE 15/04/13 | 20/04/13 !
11 recinzione di cantiere| 15/04/13 | 20/04/13
12 allestimento aree di stoccaggio materiali ed inerti| 15/04/13 | 20/04/13
13 servizi igienico assistenziali di cantiere| 15/04/13 | 20/04/13
14 impianto elettrico e di messa a terra| 15/04/13 | 20/04/13
15 Impianto idrico| 15/04/13 | 20/04/13
16 protezione dei posti fissi di lavoro| 15/04/13 | 20/04/13
: IMONTAGGIO E SMONTAGGIO ATTREZZATURE DI CANTIERE 22/04/13 | 27/04/13
21 montaggio apparecchi di sollevamento e macchine di cantiere| 22/04/13 | 27/04/13
: [SMONTAGGIO APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO 24/06/13 | 29/06/13
3 [MONTAGGIO OPERE PROVVISIONALI E DPC 29/04/13 | 04/05/13
it ponteggi| 28/04/13 | 04/05/13
32 protezione con tettoia degli accessi| 29/04/13 | 04/05/13
3 |[SMONTAGGIO OPERE PROVVISIONALI E DPC 24/06/13 | 29/06/13
+ |DEMOLIZIONI MANUALI - 1-2-34 06/05/13 | 25/05/13
at disattivazione/rimozione di tutti gli impianti - 1| 06/05/13 | 11/05/13
42 demolizioni tramezzi int. muratura portante - 3-4| 13/05/13 | 25/05/13 [
44 montaggio di intavolato di protezione al sottotetto| 06/05/13 | 11/05/13
45 demolizione coperture - 2| 13/05/13 | 18/05/13 I
5 |[REAL. ORDITURA GROSSA E PICCOLA IN LEGNO DI COPERTURA 27/05/13 | 08/06/13
5.1 realizzazione orditure in legno per copertura| 27/05/13 | 08/06/13 =
52 posa impermeabilizzazione e coibentazione| 03/06/13 | 08/06/13 N
53 posa del manto di copertural 03/06/13 08/06/13 E
54 realizzazione camini, sfiatatoi, muri tagliafuoco| 03/06/13 | 08/06/13 =
55 smontaggio di intavolato di protezione al sottotetto] 03/06/13 08/06/13 E
56 posa isclante allestradosso solaio] 03/06/13 08/06/13 2
¢ |REALIZZAZIONE LATTONERIE 03/06/13 | 08/06/13 2
7 |REALIZZAZIONE DI INTONACI 17/06/13 | 22/06/13 B
& confezionamento delie maite| 17/06/13 | 22/06/13
12 montaggio/smontaggio opere provvisionali (ponti su cavalletti)| 17/06/13 | 22/06/13
73 intonaci interni| 17/06/13 | 22/06/13
* |[REALIZZAZIONE MURATURE 20/05/13 | 15/06/13 ==
8 confezionamento delle matte| 20/05/13 | 15/06/13
8.2 muratura portante| 20/05/13 | 25/05/13
83 muratura di divisione interna e rivestimento| 10/06/13 | 15/06/13
¢ |REALIZZAZIONE GRADINI SCALA E PAVIMENTO 24/06/13 | 29/06/13 2
s confezionamento delle maite| 24/06/13 | 29/06/13
9.2 realizzazione gradini e pavimento| 24/06/13 | 29/06/13
10 |COLLAUDO LAVORI 24/06/13 | 29/06/13
11 | RIMOZIONE DEL CANTIERE 24/06/13 | 29/06/13
totale lavoratori presenti 0j0 2 2 3 2 2 486 8 23 s/ofojojo

subentri
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STIMA DEI COSTI PER LA SICUREZZA

ONERI E COSTI DELLA SICUREZZA

Liquidazione degli oneri della sicurezza

La liquidazione degli oneri della sicurezza nei confronti degli appaltatori, come previsto dalla normativa dei lavori
pubblici, & subordinata all'effettiva predisposizione delle misure di prevenzione e protezione, opere provvisionali, DPC,
DPI, ecc., prevista dal PSC e POS.

E compito del CSE verificare la corretta applicazione delle misure di sicurezza e dare parere favorevole, o se del caso
motivare il parere contrario, alla liquidazione degli oneri della sicurezza previsti nel PSC.

La competenza in merito alla liquidazione degli oneri di sicurezza resta pertanto a carico del DL, previo parere tecnico
del CSE.

Il Direttore dei Lavori liquida I'importo relativo ai costi della sicurezza previsti in base allo stato di avanzamento lavori,
previa approvazione da parte del Coordinatore per Esecuzione dei Lavori (Allegato XV, punto 4 del D. Lgs. 81/2008 e
s.m.i.).

La liquidazione degli oneri avverra come specificato nei SALS (Stato Avanzamento Lavori della Sicurezza).

La liquidazione di oneri compresi (costi sicurezza generale), gia considerati nella stima dei lavori, verra fatta a corpo in
percentuale (%) sugli Stati di Avanzamento Lavori (SAL), in quanto gli stessi, complessivamente sono stati individuati in
valore percentuale sulla sima dei lavori.

Gli Oneri Specifici (costi sicurezza particolare), ossia aggiuntivi rispetto a quanto gia compreso nella stima dei lavori,
verranno liquidati a misura, previa presentazione di SALS presentato dall'impresa e valicato dal CSE.

Potranno venir computate solo le opere comprese nel computo della sicurezza nella misura della loro realizzazione, fino
al raggiungimento dellimporto complessivo definito in computo. Pertanto se in sede di gara limpresa ritenesse
sottostimate alcune voci, dovra tenerne conto nella formulazione del prezzo complessivamente offerto.

Prima che vengano messi in opera gli apprestamenti per la sicurezza indicati tra gli Oneri Specifici (costi sicurezza
particolare), l'impresa dovra comunicare al CSE 'intenzione di eseguire tali opere individuando specificatamente quantita
e costi desunti dal computo degli Oneri Specifici (costi sicurezza particolare). Soluzioni alternative a quelle previste dal
PSC, senza variazioni di spesa, saranno ammesse solo previa approvazione scritta da parte dello stesso CSE.

Nel caso dovessero essere previsti ulteriori apprestamenti per la sicurezza al momento imprevisti ed imprevedibili, si
provvedera, a cura dellimpresa, a redigere apposita tavola esplicativa con relativo computo metrico estimativo.

@ -
8 Descrizione IMPORTO DA COMPUTO ol S
f=
ONERI DELLA SICUREZZA GENERALI
ALLESTIMENTO CANTIERE
1
MONTAGGIO SMONTAGGIO GRU €
2 4.000,00 3,66% 64,00
PONTEGGI/DPC €
2 1.500,00 3,66% 54,90
DEMOLIZIONI €
4 2.000,00 1,60% 32,00
RIFACIMENTO TETTO LEGNO €
5 19.000,00 2,90% 551,00
LATTONERIE €
& 3.000,00 1,50% 45,00
INTONACI £
7 2.000,00 1,60% 46,00
MURATURE €
5 3.000,00 1,50% 45,00
GRADINI SCALA E PAVIMENTO €
] 4.000,00 1,60% 64,00
COLLAUDO LAVORI ED IMPIANTI
10
RIMOZIONE CANTIERE
11
totale oneri sicurezza generale | € 901,90
Codice Descrizione DIMENSIONI
N. Q. Prezzo IMPORTO €
UM |lungh. | targh. | h | | €
COSTI DELLA SICUREZZA
PARTICOLARI
da Prezziario Regione Piemonte
QO0.PP. 2012, prezziario OO.PP reg.
Marche e Prov. Cuneo
1 Organizzazione del cantiere l ] l l l ] I
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2B.A05.005

NUCLED ABITATNVO per servizi di
cantiere, Prefabbricato monoblocco ad
uso ufficio, spogliatoio e servizi di
cantiere. Caratteristiche: Struttura di
acciaio, parete perimetrale realizzata con
pannello  sandwich, delle spessore
minimo di 40 mm, composto da lamiera
prevericiata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso
autosstinguente, divisioni interne
tealizzate come le perimetral pareti
pavimento realizzato con pannelli in
agglomerato di legno truciolare idrofugo
di spessore mm 19, piano di calpestio in
piastrelle di PVYC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera
zincata con calatoi 2 scomparsa nei
guattro angeoli, serramenti in alluminio
preverniciato, wvetn semidoppi, pora
d'ingresso completa o manigle e/
maniglione antipanico, impianto elettrico
a norma di legge da cerificare. Sono
compresi: I'uso per la durata delle fasi di
lavoro che lo rnchiedono al fine di
garantire |a sicurezza e [ligiens dei
lavaratori; i| montaggio e lo smontaggio
anche quando, per mobivi legati alla
sicurezza dei lavorator, queste azioni
vengono rpetute pio volte durante il
corso dej lavori a seguito della evoluzione
dei medesimi; il documento che indica le
istruzioni per l'uso e la manutenzione; i
controlli  pericdici e il registto di
manutenzione programmata; il trasporto
pressc il cantiere; la preparazione della
base d appoggio;, | collegamenti
necessari (eletrictd, impianto di temra
acqua, gas, ecc) guando previst; l'uso
dellautogru per la movimentazione e la
collocazione nellarea predefinita e per
I'allentanamento a fine operta.
Arredamento minimo: armach, tavoli &
sedie

ury

2B.AD5.D05.015

Dimensioni esterne massime m 240 x
6,40 x 245 circa (modello base) -Costo
primo mese o frazione di mese

cad

1,00

361,60

361,60

-y

2B8.AD5.D35.005

costo per ogni mese o frazione di mese
successivo al primo.

cad

1,50

169,50

254,25

28.AD5 D25

BAGNCO CHIMICO PORTATILE per
cantieri edli, in materiale plastico, con
superfici interne ed esteme faciimente
lavakili, con funzionamento non eletirico,
dotato di un WC alla turca ed un lavabo,
completo di serbatoio di raccolta delle
acque nere della capacitd di almeno 200
I, di serbatoio di accumulo dell'acqua per
il lavabo & per lo scarico della capacita di
almeno 50 |, e di connessioni idrauliche
acque chiare e scure. Dimensioni
orientative 120 x 120 x 240 cm. I WC
dovrd avere una copertura costituita da
materiale che permetta una corretta
illuminazicne interna, senza dover
predisporre un impianto  eleffrico.
Compreso trasporto, montaggio,
smontaggio, preparazione della base e
manutenzione espostamento durants e
lavorazioni.

2B.AD5.D25.005

nolo primo mese o frazione di mese

cad

1,00

164,00

164,00

2B.AD5.026.010

costo per ogni mese o frazione di mese
successivo al primo.

cad

1,50

109,00

163,50

2B.AD5.E£10

RECINZIONE di cantiere realizzata con
elementi prefabbricati di rete metallica e
montanti tubolari zincati con altezza
minima di 2,00 m, posati su idonei
supporti  in calcestruzzo, compreso
montaggic in  opera e successiva
rimeozicns. Area stoccaggic materiali.

2B.AD5.E10.0G5

Rer lo sviluppo lineare

12,00

300,00

26.01.01.25
Reg Marche

Rete di plastica stampata. Fornitura e
posa in opera di rete di plastica stampata
da applicare a recinzicne di cantiers,
compreso il fssaggic della rete alla
tecinzione. Base del ponteggio a sud
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26.01.01.25
Reg. Marche

1

Costo d'uso primo mese

mq

10,20

2,00

20,40

1,00

5,07

103,43

26.01.01.25
Reg. Marche

Rete di plastica stampata. Fornitura e
posa in opera di rete di plastica stampata
da applicare a recinzione di cantiere,
compreso il fissaggio della rete alla
recinzione. Base dela gru.

26.01.01.25
Reg. Marche

Costo d'uso primo mese

mq

12,00

2,00

24,00

1,00

5,07

121,68

26.01.01.25
reg. Marche

Costo d'uso per ogni mese o frazione di
mese successivo al primo

mq

12,00

2,00

24,00

1,50

0,32

11,52

EOS EE

Viabilita di cantiere

26.01.02.25
reg. Marche

Molo di cassone scarrabile di capacita
fino a mc. 20,00 per stoccaggio ed
allontanamento di rifiuti speciali non
pericolosi. Il prezzo va calcolato per ogni
viaggio.

cad

2,00

138,00

276,00

Segnaletica per cantieri

28.A20.A05

CARTELLONISTICA di segnalazione
conforme alla normativa vigente, di
qualsiasi genere, per prevenzione incendi
ed infortuni. Posa e nolo per una durata
massima di 2 anni.

28.A20.A05.010

di dmensione media (fino a 50x50 cm)

cad

10,00

0,13

12,00

15,00

26.01.04.20
reg. Marche

Segnalazione di lavoro effettuati da
movieri con bandierine o palette
segnaletiche, incluse nel prezzo, con
valutazione oraria per tempo di effettivo
servizio

1,50

35,19

Antincendio. Avvertenze: gli estintori
portatili e carrellati sono considerati
oneri inclusi nei prezzi unitari delle
lavorazioni.

Impianto di terra

28.A15.A05

IMPIANTO DI TERRA per CANTIERE
PICCOLO {6 kW) - apparecchi utilizzatori
ipotizzati: betoniera, sega circolare,
puliscitavole, piegaferri, macchina per
intonaco premiscelato e apparecchi
portatili, costituito da conduttore di terra
in rame isolato direttamente interrato da
16 mm? e n. 1 picchetti di acciaio zincato
da 1,50 m.

28.A15.A05.005

temporaneo per la durata del cantiere

cad

1,00

165,00

165,00

Impianto contro le scariche
atmosferiche. Avvertenze: gli impianti
per la fornitura energia al cantiere non
sono considerati oneri della sicurezza.
L'impianto di terra contro i contatti
indiretti & ritenuto un onere incluso nei
prezzi unitari delle lavorazioni.
L'impianto  contro le  scariche
atmosferiche € ritenuto un onere
speciale poiché la sua realizzazione
non pud essere generalizzata, e quindi
considerato nei prezzi unitari delle
lavorazioni, ma dipende da circostanze
specifiche del cantiere.

Impianto di raccolta e smaltimento
acque luride. Avvertenze: Iimpianto di
smaltimento delle acque di scarico
con allaccio alla fognatura cittadina é
considerato un onere di tipo incluso e
non speciale.

Impianto di potabilizzazione delle
acque o di stoccaggio acque per uso
igienico sanitario. Avvertenze:
Iimpianto idrico per uso [gienico
sanitario con allaccio all'acquedotto
cittadino é considerato un onere di
tipo incluso e non speciale.

Hluminazione di sicurezza. Avvertenze:
Iilluminazione ordinaria del cantiere
non € considerato un costo speciale.

Dispositivi_di Protezione Collettiva
(D.P.C.)
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Protezione nelle demolizioni e nei
consolidamenti. Avvertenze: le
armature, le palancolate e i blindaggi
degli scavi sono costi della sicurezza
speciale solo quando non sono
considerati espressamente nella voce
della lavorazione (scavo) di prezzario.

Protezione contro la caduta di
materiali dall'alto

Tavolato verticale al parapetto ultimo
impaleato lato sud poneteggio e parziale
lato nord

a corpo

28.A10.C10

Realizzazione di TETTOIA di protezione
di zone interessate da possibile caduta di
materiali dall'alto, costituita da struttura
metallica a tubi e giunti e tavolato di
legno o metallico, comprensiva di
manutenzione e smontaggio.. Postazione
betoniera.

28.A10.C10.005

Costo d'uso per il primo mese

mq

4,00

3,00

12,00

1,00

17,00

204,00

28.A10.C10.010

Costo d'uso per ogni mese o frazione di
mese successivo al primo

mq

4,00

3,00

12,00

1,50

1,30

23,40

28.A10.C10

Realizzazione di TETTOIA di protezione
di zone interessate da possibile caduta di
materiali dall'alto, costituita da struttura
metallica a tubi e giunti e tavolato di
legno o metallico, comprensiva di
manutenzione e smontaggio.. Accesso
pedonale al fabbricato

28.A10.C10.005

Costo d'uso per il pimo mese

mgq

1,00

1,80

1,80

1,00

17,00

30,60

28.A10.C10.010

Costo d'uso per ogni mese o frazione di
mese successivo al primo

mg

1,00

1,80

1,50

1,30

3.51

Protezione contro la caduta dall*aito.
Avvertenze: gli apprestamenti, quali le
opre  provvisionali, sono da
considerarsi costi della sicurezza
(speciali) solo quando “necessari” ai
fini della sicurezza.

Parapetti in tubi e giunti a 2 lati della
copertura di h. mt. 1,00, versdo altre
coperture di terzi.

a corpo

200,00

28.A05.B32

PROTEZIONE DI APERTURA nei solai
con tavolato in legno costituito da tavole
da 5 cm di spessore fissate su traversine
di legno compreso il montaggio e lo
smontaggio. Aperture dei lucernari

28.A05.B32.005

costo primo mese

mq

0,80

1,50

0,16

11,33

28.A05.B35

ANDATOIA da realizzare per eseguire
passaggi sicuri e programmati, della
larghezza di 60 cm quando destinata al
solo passaggio di lavoratori, di 120 cm
gquando & previsto il trasporto di materiali,
protetta da entrambi i lati dal parapetto,
fornita e posta in opera. La pendenza non
pud essere maggiore del 25% e se la
lunghezza risulta elevata (oltre 6,00 m )
devono essere realizzati pianerottoli di
riposo in piano. Sulle tavole delle
andatoie devono essere fissati listelli
trasversali a distanza non superiore al
passo di una persona (40 cm) che
trasporta dei carichi. Sono compresi: il
montaggio con tutto cio che occorre per
eseguirlo e lo smontaggio anche ripetuto
durante le fasi di lavoro; 'accatastamento
e |'allontanamento a fine opera. Misurato
a metro lineare posto in opera.

28.A05.835.010

Larghezza utile di passaggio em 120.

4,00

1,00

33,50

134,00
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28.A05.B05

IMPALCATI a schema  strutturale
semplice, da utilizzare durante Ila
costruzione di strutture prefabbricate in
opere puntuali, ovvero in opere esistenti,
posti a protezione dei lavoratori, da
montare al di sotto degli oggetti da
costruire ad una distanza, in verticale, dai
luoghi di lavoro non superiore a 2,00 m,
forniti e posati in opera. Sono costituiti da
elementi metallici assemblabili (tipo tubo-
giunto) e da un piano costituito da tavole
in legno o altro materiale comunque
idoneo a sostenere il peso delle persone
previste durante l'esecuzione della fase.
L'apprestamento ha lo scopo di ridurre
notevolmente lo spazio di caduta
dell'operatore, riducendolo a meno di
2,00 m. Sono compresi l'uso per la
durrata delle fasi di lavoro, il montaggio e
lo smontaggio, [accatastamento e
l'allontanamento a fine opera.
PROTEZIONE AL SOTTOTETTO

28 .A05.B05.005

per altezza dal piano di protezione da
200a400m

de
5 mq 7,00 7,50 52,50 12,50 656,25
Progettazione
26.04.01.00 Redazione del progetto del ponteggio di
reg. Marche altezza superiore ai 20 m, o difforme
dagli schemi di montaggio previsti
dall'autorizzazione ministeriale, ai sensi
delle vigenti nomative da parte di
ingegnere o architetto abilitati.
26.04.01.00 Per superficie di ponteggio fino a mg.
Reg. Marche 1.250
3 a corpo 1,00 500,00 500,00
Attuazione piani
PROG.002001 Incontri  iniziale e periodici del
responsabile di cantiere con |l
coordinatore per 'esecuzione per esame
piano di sicurezza e indicazione di
direttive per la sua attuazione.
1 Direttore di cantiere. h 0,20 1,00 25,82 516
Riunioni di coordinamento convocate
dal CSE. (da prezziario Reg. Umbria
2010)
§7.2200 Riunioni di coordinamento. Costo per
I'esecuzione di riunioni di coordinamento,
convocate dal Coordinatore della
Sicurezza, per particolari esigenze quali,
ad esempio: illustrazione del P.5.C. con
verifica congiunta del P.O.S.; illustrazione
di particolari procedure o fasi di lavoro;
verifica del cronoprogramma; consegna
di materiale informativo ai lavoratori;
criticitd connesse ai rapporti tra impresa
titolale ed altri soggetti (subappaltatori,
sub  fornitori, lavoratori  autonomi,
fornitori); approfondimenti di particolari e
delicate lavorazioni, che non rientrano
nell'ordinarieta. Sono compresi: l'uso del
prefabbricato o del locale individuato
allinterno  del cantiere idoneamente
attrezzato per la riunione.
§7.2201 Riunioni di coordinamento con il datore di
2 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
57.2.201 Riunioni di coordinamento con il datore di
3 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
57.2201 Riunioni di coordinamento con il datore di
9 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
57.2.201 Riunioni di coordinamento con il datore di
6 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
57.2.201 Riunioni di coordinamento con il datore di
7 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
S7.2.201 Riunioni di coordinamento con il datore di
8 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00
& 57.220.1
5
10- Riunioni di coordinamento con il datore di
11 lavoro. ora 0,20 1,00 55,00 11,00

Pulizia dei locali a servizio del
cantiere.
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57.2.301 Costo per la pulizia dei locali a servizio
del cantiere (ufficio, spogliatoio, mensa,
bagne, ecc). Sono compresi: |l
mantenimento costante delle condizioni
di igiene dei locali, la pulizia di fondo
settimanale. E' inoltre compreso quanto
altro occorre per mantenere i locali puliti
e igienicamente salubri. Misurato alla
settimana o frazione, previa visita del
Coordinatore della Sicurezza (o suo
delegato  ricompreso  nell'Ufficio  di
Direzione lavori), per assicurare la
corretta organizzazione del cantiere
anche al fine di garantire la sicurezza dei
1 lavoratori. seltimana 10,00 71,00 710,00

totale costi sicurezza particolare | € 4.576,42
totale oneri e costi sicurezza | € 5.478,32

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DEI RISCHI E RISCHI INTERFERENZE

CONSIDERAZIONI

Considerazioni preliminari

La valutazione dei rischi vera e propria comporta un confronto tra la fonte di pericolo che é stata individuata ed il gruppo
di soggetti a rischio (o il soggetto) ad essa relativi.

Nell'ottica di un processo logico rigoroso, occorre stabilire le unita di misura dei parametri che consentono di pervenire
ad una qualche gradazione dei rischio atteso, stante la necessita di ottenere una scala di priorita di intervento, a partire
dai rischi piu elevati.

La metodologia utilizzata & quella di definire scale semi qualitative di valutazione, che possono dar conto in modo
semplice dell'entita delle variabili in gioco.

Lo strumento proposto intende innanzitutto rispondere alle esigenze della fase di identificazione dei possibili rischi in
conseguenza della quale gli stessi vengono valutati e sottoposti a misure correttive con relativa priorita di attuazione.

Cio premesso si riportano di seguito i criteri utilizzati nella valutazione dei rischi.

Fase di identificazione dei rischi

La fase prevede l'identificazione delle fonti potenziali di pericolo per la sicurezza e la salute dei lavoratori nonché
I'individuazione dei soggetti esposti ai pericoli. Allo scopo si é utilizzato il sottostante prospetio contenente I'elenco dei
fattori di rischio per la sicurezza e per la salute dei lavoratori:

fattori di rischio per la sicurezza dei lavoratori
caduta dall'alto: viene considerata la possibilitd che un lavoratore che si trovi ad operare in una postazione

sopraelevata possa cadere verso il basso, il rischio € legato a qualunque situazione lavorativa che preveda che il
lavoratore operi in postazione elevata tipo solai, passerelle, ripiani, scale di vario tipo, opere provvisionali di vario tipo,
ecc.

caduta di materiale dall'alto: viene considerata la possibilitd che un lavoratore possa essere colpito da materiale che
cade dall'alto; il rischio deriva da situazioni lavorative in cui & possibile lo sganciamento di materiali da situazioni fisse
con relativa caduta verso il basso (caduta di materiali addossati ad impianti fissi o in fase di trasporto da impianti mobili
tipo gru, ecc.)

urti, colpi, impatti, compressioni: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa essere urtato, colpito,
impastato, compresso da materiali, macchine, attrezzi durante lo svolgimento della sua attivita; il rischio deriva in
particolare dalla movimentatone di materiali, dall'uso di attrezzature di lavoro e dall'uso di macchine

punture, tagli, abrasioni, ustioni: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa essere punto, tagliato,
abraso, ustionato da materiali, macchine, attrezzi durante lo svolgimento della sua attivita; il rischio deriva in particolare
dalla movimentazione di materiali, dall'uso di attrezzature di lavoro e dall'uso di macchine

cesoiamento, stritolamento: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire cesoiamenti o stritolamenti
durante lo svolgimento della sua attivita; il rischio deriva in particolare dall'uso di macchine ed attrezzature di lavoro
scivolamento, cadute a livello: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa scivolare o cadere a livello e
quindi sul pavimento da lui percorso; il rischio deriva dalle condizioni di percorribilita del pavimento e quindi dal tipo di
materiale che lo costituisce e dalla situazione in cui si trova quando & percorso (pulito, sporco, ingombro, presenza di
buche o sporgenze, ecc.)

investimento, incidente: viene considerata la possibilith che un lavoratore possa subire investimenti durante lo
svolgimento della sua attivita-, il rischio deriva in particolare dalla presenza e movimentazione di mezzi di trasporto di
materiali e di persone compresa la possibilita di incidenti stradali

elettricita: viene considerata la possibilith che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza al contato diretto o
indiretto con elementi in tensione elettrica; il rischio deriva dalla presenza sul posto di lavoro di impianti elettrici, di
attrezzature eletiriche, che per anomalie di funzionamento possono dar luogo alla possibilith di un contatio diretto o
indiretto con elementi sotto tensione
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calore, fiamme, esplosioni: viene considerata la possibilitd che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza di
un incendio che si verifichi durante lo svolgimento dell'attivita, di un'espesizione, o durante l'uso di materiaii che possono
assumere elevalte temperature; il rischio deriva in particolare dalla presenza sul lucgo di lavoro di materiale che possa
infiammarsi in conseguenza della possibilita di innesco, dalla presenza sul posto di lavoro di impianti che per anomalie di
funzionamento possono dar luogo ad esplosioni (hombole di gas compresso, autoclavi, serbatoi in pressione, ecc.) o
dalla presenza di materiali che per anomalie di utilizzo posscno dar lucgo ad esplosioni

getti e schizzi. viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire danni venendo a contatio con getti o
schizzi di materiali freddi o caldi-, il nschio deriva dall'uso di sostanze, preparati e materiali la cui laverazione pud dar
luogo a getti e schizzi

asfissia: viene considerata la possibilit che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza del suo permanere in
ambienti caratterizzati da atmosfera priva di ossigeno

contatto con linee di servizi: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza
del contatto diretto o indiretto con condutture portanti gas, vapore, aria compressa, linee eleftriche, condutiure fognarie,
acqua.

punture di insetto: viene considerata la possibilitd che un lavoratore che si trovi ad operare in una postazione ove &
presente la nidificazione di insetti (vespe, calabroni, ragni, ecc...) o il volo degli stessi; il rischio & legate a qualunque
situazione lavorativa che preveda che il lavoratore operi sulle coperture, in tombini 0 fosse, oppure in aree con folla
vegetazione, mun a secco, ecc.. .

morsi di rettili: viene considerata la possibilith che un lavoratore che si trovi ad operare in una postazione ove sono
presenti dei reftili (vipere) o il volo degli stessi; il rischio & legato a qualunque situazione lavorativa che preveda che il
lavoratore operi in presenza di folta vegetazione, muri a secco, ecc....

fattori di Hschio fisico per la salufe dei lavoratoni

rumore: viene considerata la possibilith che un lavoratore possa subire un danno uditivo o extrauditivo in conseguenza
allesposizione ad una sorgente sonora di elevata intensitd, il rischio deriva dalla presenza di lavorazioni rumorose
eseguite con macchine, attrezzi e materiali

vibrazioni mano braccio e in genere; viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno osteo-
articolare del sistema manofbraccio o del rachide in conseguenza all'esposizione ad una sorgente vibrante di utilizzo
manuale o all'uso di macchine operatrici in genere; il rischio deriva dal possibile utilizzo di attrezzi manuali vibranti,
utilizzo di mezzi di trasporto, macchine operatrici, mezzi di scllevamento

microclima termico: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno per la salute in
conseguenza all'esposizione a situazione climatiche sfavorevoli calde o fredde-, il rischic deriva dalla possibile
permanenza in ambienti freddi o caldi

radiazioni non ionizzanti: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza
all'esposizione ad una sorgente che emani radiazioni elettromagnetiche di vario tipo; il rischio deriva dalla possibile
presenza sul luogo di lavoro di sorgenti che emanano radiazioni elettromagnetiche (radiofrequenze, microonde,
ultravioleth, infrarossi, ecc.)

fatton di rischio chimico per fa salute dei lavoratori
polveri e fibre: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza ail'esposizione

a polveri o fibre; il rischio deriva dalla presenza di lavorazioni da cui possono svolgersi polveri o fibre dannose alla
salute.

fumi, nebbie, gas e vapori: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza
all'esposizione a furni e nebbie, gas e vapori; il rischio deriva dalla presenza di lavorazioni da cui possono svolgersi fumi
e nebbie, gas e vapori dannose alla salute

contatto cutaneo con sostanze e preparati allergeni: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire
un danno in conseguenza al contatto cutaneo con sostanze, preparati e materiali; il rischio deriva dalla necessita di
manipolare sul posto di lavoro sostanze, preparati e materiali in grado di causare un danno alla saiute a sequito di
contatto cutanso

fattori di rischic biologico per la salute dei lavoratori

infezioni da microrganismi: viene considerata la possibilita che un lavoratore possa subire un danno in conseguenza
all'esposizicne diretta o indiretta ad agenti biologici, il rischio deriva dalla presenza di lavorazioni che prevedano l'uso di
agenti biologici o che comportino un'esposizione agli stessi

fattori di rischio per la salute da movimentazione manuafe di catichi
movimentazione manuale dei carichi: viene considerata la possibilith che un lavoratore possa sukire un danno in

conseguenza alla necessita di sollevare, spingere, trainare, ecc., carichi

Fase di valutazione dei rischi

Le schede di analisi dei rischi e misure di prevenzione e protezione, che si forniscono di seguito, per la diverse fasi
lavorative {comprese le opere provvisionali di allestimentc del cantiere) costituiscono la base, di tipo aperto, che
consente, da un lato, il suo ampliamento tramite I'arricchimento di nuove fasi laverative da parte dell'azienda e, dall'altro,
la modifica ed integrazione delle informazioni contenute nelle singole schede mano a mano che nuave tecnologie o
nuove noime |o richiedano.

Gli elementi, costituenti il presente documento, definisconc I'entita dei rischio lavorazione. Come & noto, il rischio pud
essere definito come la probabilita che si verifichi un dato evento evidentemente dannoso.

Il rischio F associatc ad un evento dannosc & quindi espressc come prodotto tra la probabilita P che si verifichi un
evento e l'entita dei danno D {(magnitudo) che pud provocare, petanto R =P x D
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Per ridurre il rischio si pud agire su P diminuendo la probabilita che si verifichi I'evento tramite I'adozione di idonee
misure preventive che annullano o riducono la frequenza di accadimento dei rischio. Oppure si puo agire sull'entita dei
danno D che |'evento pud produrre tramite I'adozione di misure protettive che minimizzano il danno.

SCALA DELLA PROBABILITA "P"

4 Altamente probabile

Esiste una correlazione diretta tra la mancanza impiantistica di sicurezza ed il verificarsi del danno ipotizzato per i
lavoratori. Si ha notizia di danni gia verificarsi per la stessa mancanza in situazioni operative simili, Il verificarsi del danno
non susciterebbe alcuno stupore in cantiere.

3 Probabile

La mancanza impiantistica di sicurezza pud provocare un danno, anche se non in modo automatico o diretio. E'noto
qualche episodio in cui alla mancanza ha fatto seguito il danno. Il verificarsi dei danno ipotizzato susciterebbe una
moderata sorpresa.

2 Poco Probabile

La mancanza di impiantistica di sicurezza pu® provocare un danno solo in circostanze sfortunate di eventi concorrenti.
Sono noti solo carissimi episodi gia verificarsi. || verificarsi dei danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

1 Improbabile

La mancanza di impiantistica di sicurezza puo provocare un danno per la concomitanza di pil eventi poco probabili
indipendenti. Non sono noti episodi gia verificatasi. |l verificarsi dei danno susciterebbe incredulita.

SCALA DELL'ENTITA DEL DANNO D"

5 Gravissimo

Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita totale. Esposizione cronica con effetti letali e/o
totalmente invalidanti.

4 Grave

Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita parziale. Esposizione cronica con effetti irreversibili efo
parzialmente invalidanti.

3 Medio

Infortunio o episodio di esposizione acuta con invalidita reversibile oltre i 40 giorni. Esposizione cronica con effetti
reversibili.

2 significativo

Infortunio o episodio di esposizione acuta con invalidita reversibile entro i 40 giorni. Esposizione cronica con effetti
comungue reversibili.

1 Lieve

Infortunio o episodio di esposizione acuta con invalidita rapidamente reversibile entro 40 giorni. Esposizione cronica con
effetti rapidamente reversibili.

MATRICE Di VALUTAZIONE DEL RISCHIO: R=Px D

Probabilita Rischio
4 4 8 12 16
3 3 6 9 12
2 2 4 6 8
il 1 2 3 4
1 2 3 4 Danno

CLASSE 1: lieve =1

CLASSE 2-3: significativo =2
CLASSE 4-6.- medio =3
CLASSE 8-9: grave =4
CLASSE 12-16: gravissimo =5

| prodotti e materiali pericolosi, e le sorgenti di rischio da interferenze, non eliminate, che possono essere presenti nelle
aree interessate dai lavori di cui all'appalto, sono;

SCHEDE DELLE LAVORAZIONI E RELATIVE ANALISI DEI RISCHI DELLE INTERFERENZE ANCHE
DELLE LAVORAZIONI DELLA STESSA IMPRESA ESECUTRICE

PREMESSA

| valori di emissione sonora prevista, sono stali ricavati dalla pubblicazione del CPT di Torine "La valutazione
delfinquinamento acustico prodotto dai cantieri edili”, al fine di ottemperare al disposto delfart. 190 del D. Lgs. 81/2008.

Tutte le opere esecutive che si svolgono nel cantiere devono essere fra loro coordinate affinché non avvengano
contemporaneamente e nel medesimo lucge, qualora tutto ¢id possa essere fonte di pericolose interferenze.

Per ridurre tali rischi, oltre a dover rispettare il PSC e le norme tecniche relative alla prevenzione degli infortuni, si rende
indispensabile coordinare le diverse attivita e impedirne il loro contemporaneo svolgimento, spaziale e temporale, in
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ambienti comuni ¢ in zone verticalmente od crizzontalmente limitrofe, se tale situazione pud produsre possibili
conseguenze d infortunio o di malattia professionale.

Nel caso di lavorazioni interferenti, le linee guida per il coordinamento possono essere le seguenti:

Lo sfasamento temporale o spaziale degli interventi in base alle priorita esecutive, alla disponibilitd di uomini e mezzi
costituisce metodo operativo pil sicuro.

Nei casi in cui lo sfasamento temporale o spaziale non sia attuabile ¢ lo sia parzialmente, le attivita devono essere
condolte con misure protettive che elimininc o riducano considerevolmente i rischi delle interferenze, wmediante
Fallestimento di schermature, segregazioni, protezioni e percorsi che consentano le aftivith e gli spostamenti degli
operatori in condizioni di sicurezza.

Qualora sia del tutto impossibile attuare alcunc dei metodi suddetti, il CSE deve indicare le misure di sicurezza piu
idonee.

Pertanto le linee guida di coordinamento, fornite in fase progettuale, sonoc una essenziale integrazione al POS e
rniguardano aspetti importanti del processo produttivo.

SCHEDE FASI E SOTTOFASI DI LAVORO

1. ALLESTIMENTO CANTIERE

1.1. RECINZIONE DI CANTIERE E CARTELLONISTICA

Descrizione

I cantieri ediii, gli scavi, i mezzi e macchine cperatrici, nonché il lore raggio di aziohe, devono essere sempre delimitati,
sopiattutto sul lato dove possono transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di recinzioni cosi come previsto dal
D. Lgs. 81/08.

Addetti previsii

2 Muratori

Altfrezzature ed apprestamenti di sicurezza

Per l'esecuzione delle operazioni relative alla erezione della recinzione, si prevede che i lavoratori possano utilizzare
utensili manuali, rete in PYC e paletti in legno, tubi e giunti, tondino, lamiere ondulate; strurmenti topografici, squadri,
tavole, filo d'acciaio, strumenti di misura, gessc; altrezzature da imbracatura, autocarro, anche dotato di gru, pala
meccanica per spianamento,

Per la fase di posa della recinzione in zone prospicienti la strada si prevede I'utilizzo di indumenti ad alia visibilith per il
personale impegnato sia nelle operazioni di segnalazione e di limitazione del traffico, sia nella realizzazione in senso
stretto della recinzione.

Procedure operative

Le suddette operazioni, dovranno essere esequite in assenza di altre lavorazioni.

Il cancello durante i lavori dovra sempre essere tenuto accostato; quande 1 lavori hon sona in corso o comungue nelle
ore notturne, 1o stesso dovra essere sempre chiuso con catena e lucchetto.

| materiali necessari alla realizzazione delle suddette opere dovranno essere correttamente accatastati esclusivamente
nelle aree alio scopo individuate secondo quanto indicato nella planimetria allegata.

Evitare la presenza contemporanea di persone e mezzi in movimento e provvedere al coordinamento fra le attivita
lavorative.

Gli addetti devono indossare il casco di protezione del capo, nelle operazione di scarico, i guanti e le calzature di
sicurezza.

Verificare preventivamente la presenza di cavi elettrici aerei sotto tensione, e ricercare ed evitare la rottura di condutture
varie.

In caso di esecuziche di recinzioni su margini stradali posizionare adeguata segnaletica, segnalare lingombro nelle ore
notturne, utilizzare abiti ad alta visibilita, regolare il flussc stradale.

Se il cantiere sorge su suclo pubblico e se non esiste marciapiede, o questo & stato occupato dal cantiere, occorre
delimitare e proteggere un corrideio di transito pedonale, lungo il lato o i lati prospicienti il traffico veicolare, della
larghezza di aimeno 1,00 mt. Detto corridoio pud consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata,
oppure in una striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di circostanza segnalati
dalla parte della carreggiata, come precisato precedentemente e muniti di idonea cartellonistica di sicurezza.

Le recinzioni nelle ore notturne e nei casi di poca visibilita devono essere segnalate con luci rosse fisse alimentate in
bassa tensione e dispositivi rifrangenti della superficie minima di 90 cm?, opportunamente intervallati lunge il perimetro
interessato dalla circolazione stradale. Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre strutture di cantiere dovranno
essere adeguatamente evidenziati, ad esempio, a mezzo di strisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutt'altezza.
Contro il rischio di punture di insetti e morsi di rettili, indossare pantaloni lunghi infilati nei calzettoni ed una maglia lunga
infilata nei pantaloni; evitare di soffermarsi in aree invase da vegetazione; esaminare attentamente il compe e gli abiti e
rimuovere eventuali zecche o altri insetti.

Rumore:

Alcuni addetti possono avere dei valori Lgx sn tra 80 e 85 dB{A).

Emissione sonora previsia

Costruzioni =dili in genere - Ristrutturazioni Lw dB(A) 1050

Impresa individuata per l'esectizione dei lavorti e collocazione temporale della fase
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Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dall'impresa affidataria a cui € concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto.

La presente fase dovra essere realizzata prima dell'avvio (impianto) del cantiere.

Durante l'allestimento della recinzione del cantiere si possono determinare interferenze con i mezzi che iniziano il
trasporto di materiali all'intemo dell'area dei lavori.

La recinzione deve essere ultimata prima che avvengano tali trasporti 0, in ogni caso, deve essere completata nelle zone
di transito dei mezzi per proseguire solo nelle altre parti non interessate dal loro passaggio.
Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI - Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI, USTIONI - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO — Valutazione: 2

ELETTRICITA' - Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 1

RUMORE - Valutazione: 1

MICROCLIMA - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI - Valutazione: 2

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICH| - Valutazione: 1

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione:

SEPPELLIMENTO , SPROFONDAMENTO — Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| — Valutazione:

ASFISSIA - Valutazione:

VIBRAZIONI - Valutazione:

RADIAZIONI NON IONIZZANTI - Valutazione:

POLVERI E FIBRE - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI — Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PREPARATI, ALLERGENI - Valutazione:
OLI MINERALI E DERIVATI - Valutazicne:

PUNTURE DI INSETTI - Valutazione: 1

MORSI DI RETTILI - Valutazione: 1

Nomativa
dl - )
riferimento
Nom.dint. [ JEE  EN A 0 "N (S a00 | UNI EN 387

[_ 1.2. ALLESTIMENTO AREE DI STOCCAGGIO MATERIALI ED INERTI
Descrizione

Nel presente cantiere, al fine di gestire in modo organizzato e sicuro il carico, scarico materiali e stoccaggio degli stessi,
I'impresa esecutrice individuera un’area appositamente allestita e segnalata con cartellonistica di sicurezza e rete tenax,
in piano, per lo stoccaggio e deposito di materiali, rifiuti (anche cassonetto) ed inerti, in conformita a quanto indicato nella
planimetria di layout di cantiere allegata.

Addetti previsti

1 Operaio comune

1 Capo cantiere

Attrezzature ed apprestamenti di sicurezza

Per l'esecuzione delle operazioni relative all’allestimento delle aree di deposito e stoccaggio non si prevede l'utilizzo di
particolar attrezzature efo apprestamenti di sicurezza; tuttavia qualora l'impresa optasse per |a realizzazione di tettoie di
protezione efo recinti delle aree si prevede che i lavoratori possano utilizzare attrezzature di sicurezza quali ponte su
cavalletti, trabattello, scala a castello, autogri, sistemi di imbracatura dei materiali, sistemi di guida e direzionamento dei
carichi sospesi (quali funi, aste, etc.), oltre ad attrezzature quali trapani, pale, martelli, mazze, piccone.

Procedure operative

Le aree di deposito e stoccaggio dovranno essere individuate mediante apposita segnaletica che ne indichi i rischi e
pericoli, & realizzate tenendo conto anche della natura dei materali e della loro pericolosita. Saranno realizzate su
terreno preventivamente pulito dalla vegetazione esistente e livellato qualora non in piano.

| fornitori di materiali ed inerti prima di accedere al cantiere devono avere il consenso del referente defiimpresa
interessata alla fornitura, il quale esercitera anche la sorveglianza.

Rumore,

Alcuni addetti possono avere dei valon Leq g tra 80 e 85 dB(A).

Emissione sonora prevista
Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni Lw dB{A) 105,0

Impresa individuata per 'esecuzione dei lavori e posizione temporale della fase
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Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dallimpresa affidataria cui & concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto; & consentita la contemporaneita con altre lavorazioni relative
all'organizzazione di cantiere, a condizione che l'area in cui avviene la fase qui considerata sia segnalata e delimitata.

La presente fase dovra essere realizzata prima dell'avvio di ogni altra fase lavorativa (esclusa la recinzione del cantiere)
e dovra essere rivista ogniqualvolta la successione delle operazioni lavorative comporti una variazione dei percorsi dei
mezzi efo pedonali allintemo del cantiere.

Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI - Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI - Valutazione: 2

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO - Valutazione: 1

VIBRAZION| - Valutazione: 2

RUMORE - Valutazione: 1

MICROCLIMA - Valutazione: 1

POLVERI E FIBRE — Valutazione: 2

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI - Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI — Valutazione:

SEPPELLIMENTO , SPROFONDAMENTO — Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| - Valutazione:

ASFISSIA — Valutazione:

RADIAZIONI NON IONIZZANTI - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI — Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PROPARATI, ALLLERGENI — Valutazione:

D.P.l. da n
utilizzare

UNI EN UNIEMN
Norm. di rif 345 544 388440 UNI EN 397

1.3. SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI DI CANTIERE

Attraverso la formazione di piani di appoggio, il livellamento del terreno, il posizionamento di traversi in legno, la
collocazione dei prefabbricati tramite gru su carro, la realizzazione di locali di imessaggio per i materiali, gli scavi per la
posatura di collegamenti idraulici ed elettrici, in cantiere dovranno essere allestite le seguenti baracche (box):

un locale ad uso spogliatoio, che potra essere di tipo metallico o di altro materiale comunque coibentato, e costituito da
elementi prefabbricati da montare in sito ovvero costituito da unico elemento scaricabile dal mezzo di trasporto a mezzo
autogru, le cui dimensioni dovranno essere in funzione del numero dei lavoratori previsti in cantiere e rispettose delle
indicazioni di legge, potra essere dotato di uno spazio doccia e di un lavandino fomito di almeno due erogatori di acqua
calda e fredda; dovra essere corredato di un numero sufficiente, in base alle presenze dei lavoratori, di armadietti a
doppio scomparto sporco pulito e dotati di chiusura a chiave;

un locale ad uso latrina, che potra essere di tipo metallico o di altro materiale comunque coibentato, costituito da unico
elemento scaricabile dal mezzo di trasporto a mezzo autogri, potra essere del tipo chimico con svuotamento del bottino.
E' previsto che il locale ad uso mensa, il quale andra predisposto allorché almeno un lavoratore si fermi in cantiere per la
consumatone dei pasto, e le cui dimensioni dovranno essere funzione del numero dei lavoratori previsti in cantiere e
rispettose delle indicazioni di legge, sia dotato di uno spazio arredato con tavoli e sedie, di uno spazio adibito alla
conservazione e preparazione dei cibi (presenza di uno scaldavivande), di un lavandino dotato di almeno due erogatori
di acqua calda e fredda.

E' previsto che il locale ad uso latrina, le cui dimensioni dovranno essere in funzione del numero dei lavoratori previsti in
cantiere e rispettose delle indicazioni di legge, sia dotato di un vaso alla turca.

| citati locali dovranno disporre di rete di fomitura di energia elettrica con alimentazione in cavo tipo HO7RN-F o FGIK di
sezione idonea e dovranno essere collegati elettricamente a terra ai fini della protezione contro le scariche atmosferiche
a mezzo di treccia di sezione pari a mmq 2,35 compresi i capi corda ed i fissaggi.

| citati locali dovranno disporre di allacciamento alla rete idrica pubblica costituita da tubazioni in polietilene di sezione
idonea alle necessita aziendali.

La rete di scarco delle acque provenienti dallo spogliatoio (docce e lavandini), e dalla latrina dovra essere convogliata a
mezzo tubazione in PVC pesante, in pubblica fognatura. Qualora il corpo recettore finale degli scarichi non sia costituito
da pubblica fognatura {(ad esempioc acque supericiali) I''mpresa dovra adottare idonee opere di trattamento dei reflui e
richiedere ai competenti enti le necessarie autorizzazioni allo scarico. Si concede l'uso di gabinetto con sistema di
depurazione chimico del bottino.

Addetli previsti

1 Operaio comune

1 Capo cantiere
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Attrezzature ed apprestamenti di sicurezza
Per l'esecuzione delle suddette operazioni, si prevede che i lavoratori possano utilizzare attrezzature di sicurezza quali

ponte su cavalletto, trabattello, scala a castello, autogru, sistemi di imbracatura dei materiali, sistemi di guida e
direzionamento dei carichi sospesi (quali funi, aste, etc.), ed attrezzi quali utensili manuali, apparecchi di sollevamento.
Mantenere puliti, nel tempo di durata del cantiere, i locali adibiti ad apprestamenti igienico sanitari.

Procedure operative

Le suddette operazioni potranno avvenire in contemporanea con altre lavorazioni relative all'organizzazione di cantiere,
ma prima dellinizio delle fasi operative vere e proprie, a condizione che l'area in cui avviene tale operazione venga
interdetta ai non addetti e segnalata in relazione all'eventuale uso di autogru.

Nello scaricare i box con uso di autogru e simili usare sistemi che consentano distanze di sicurezza (tipo funi o aste) e
coordinare |'operazione tra gli addetti.

Rumore:

Alcuni addetti possono avere dei valon Lg; g, tra 80 e 85 dB(A).

Emissione sonora prevista

Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni Lw dB(A) 105,0

Impresa individuata per I'esecuzione dei lavori e collocazione temporale della fase

Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dall'impresa affidataria a cui € concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto.

La presente fase dovra essere realizzata dopo I'apprestamento della viabilita intema.

| baraccamenti devono essere installati su basi predisposte a tale scopo.

Con i baraccamenti si trovano in prossimita delle vie di transito degli automezzi o dei lavori di montaggio di una gru, la
loro installazione o la predisposizione delle loro basi devono avvenire in tempi distinti.

Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI — Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI, USTIONI - Valutazione: 2

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO - Valutazione: 2

ELETTRICITA' — Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 2

MICROCLIMA — Valutazione: 1

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI - Valutazione: 3

RUMORE - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI - Valutazione: 2

SEPPELLIMENTO, SPROFONDAMENTO - Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| —Valutazione:

ASFISSIA — Valutazione: 1

VIBRAZION| - Valutazione:

RADIAZION| NON IONIZZANTI - Valutazione:

POLVERI E FIBRE - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI - Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PROPARATI, ALLLERGENI — Valutazione:

OLI MINERALI E DERIVATI - Valutazione: 1

D.P.l. da
utilizzare
. UNI EN LUNIEN LIMI EN
MNorm. di rif 166 345 344 288 420 LINI EM 397

1.4. IMPIANTO ELETTRICO E DI MESSA A TERRA DI CANTIERE

Descrizione

Nel presente cantiere si prevede che vengano realizzati I'impianto elettrico, l'impianto di messa a terra di cantiere.

La ditta esecutrice provvedera con l'utilizzo di personale abilitato alla realizzazione dell'impianto con: il passaggio dei
cavi, l'installazione di idonei quadri, interrutton e prese in numero e postazioni previste, effettuando i dovuti collegamenti.
La ditta esecutrice rilascia la certificazione di conformitd prevista dal D.M. 37/08 con modello di cui al DM 18/05/2010
allegato .

Gli impianti di messa a terra vengono denunciati all’lSPESL ed all’ASL di zona.

Relativamente all'impianto di messa a terra, dovra essere presente un conduttore di terra di sezione par a mung. 35,
nudo ed interrato peril collegamento tra i dispersori e peri collegamenti equipotenziali; | dispersori dovrarno risultare in
acciaio zincato di sezione par a 20 mm. e lunghezza di 150 cm , inseriti in pozzetio prefabbricato in plastica dotato di
coperchio.

Progettualmente si ipotizza di fare ricorso alla fornitura ENEL da 380/220 V- 50 Hz per fe seguenti
macchine/attrezzature:
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Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dall'impresa affidataria a cui € concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto.

La presente fase dovra essere realizzata prima dell'avvio (impianto) del cantiere.

Durante l'allestimento della recinzione del cantiere si possono determinare interferenze con i mezzi che iniziano il
trasporto di materiali all'intemo dell'area dei lavori.

La recinzione deve essere ultimata prima che avvengano tali trasporti 0, in ogni caso, deve essere completata nelle zone
di transito dei mezzi per proseguire solo nelle altre parti non interessate dal loro passaggio.
Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI - Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI, USTIONI - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO — Valutazione: 2

ELETTRICITA' - Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 1

RUMORE - Valutazione: 1

MICROCLIMA - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI - Valutazione: 2

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICH| - Valutazione: 1

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione:

SEPPELLIMENTO , SPROFONDAMENTO — Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| — Valutazione:

ASFISSIA - Valutazione:

VIBRAZIONI - Valutazione:

RADIAZIONI NON IONIZZANTI - Valutazione:

POLVERI E FIBRE - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI — Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PREPARATI, ALLERGENI - Valutazione:
OLI MINERALI E DERIVATI - Valutazicne:

PUNTURE DI INSETTI - Valutazione: 1

MORSI DI RETTILI - Valutazione: 1

Nomativa
dl - )
riferimento
Nom.dint. [ JEE  EN A 0 "N (S a00 | UNI EN 387

[_ 1.2. ALLESTIMENTO AREE DI STOCCAGGIO MATERIALI ED INERTI
Descrizione

Nel presente cantiere, al fine di gestire in modo organizzato e sicuro il carico, scarico materiali e stoccaggio degli stessi,
I'impresa esecutrice individuera un’area appositamente allestita e segnalata con cartellonistica di sicurezza e rete tenax,
in piano, per lo stoccaggio e deposito di materiali, rifiuti (anche cassonetto) ed inerti, in conformita a quanto indicato nella
planimetria di layout di cantiere allegata.

Addetti previsti

1 Operaio comune

1 Capo cantiere

Attrezzature ed apprestamenti di sicurezza

Per l'esecuzione delle operazioni relative all’allestimento delle aree di deposito e stoccaggio non si prevede l'utilizzo di
particolar attrezzature efo apprestamenti di sicurezza; tuttavia qualora l'impresa optasse per |a realizzazione di tettoie di
protezione efo recinti delle aree si prevede che i lavoratori possano utilizzare attrezzature di sicurezza quali ponte su
cavalletti, trabattello, scala a castello, autogri, sistemi di imbracatura dei materiali, sistemi di guida e direzionamento dei
carichi sospesi (quali funi, aste, etc.), oltre ad attrezzature quali trapani, pale, martelli, mazze, piccone.

Procedure operative

Le aree di deposito e stoccaggio dovranno essere individuate mediante apposita segnaletica che ne indichi i rischi e
pericoli, & realizzate tenendo conto anche della natura dei materali e della loro pericolosita. Saranno realizzate su
terreno preventivamente pulito dalla vegetazione esistente e livellato qualora non in piano.

| fornitori di materiali ed inerti prima di accedere al cantiere devono avere il consenso del referente defiimpresa
interessata alla fornitura, il quale esercitera anche la sorveglianza.

Rumore,

Alcuni addetti possono avere dei valon Leq g tra 80 e 85 dB(A).

Emissione sonora prevista
Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni Lw dB{A) 105,0

Impresa individuata per 'esecuzione dei lavori e posizione temporale della fase
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Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dallimpresa affidataria cui & concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto; & consentita la contemporaneita con altre lavorazioni relative
all'organizzazione di cantiere, a condizione che l'area in cui avviene la fase qui considerata sia segnalata e delimitata.

La presente fase dovra essere realizzata prima dell'avvio di ogni altra fase lavorativa (esclusa la recinzione del cantiere)
e dovra essere rivista ogniqualvolta la successione delle operazioni lavorative comporti una variazione dei percorsi dei
mezzi efo pedonali allintemo del cantiere.

Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI - Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI - Valutazione: 2

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO - Valutazione: 1

VIBRAZION| - Valutazione: 2

RUMORE - Valutazione: 1

MICROCLIMA - Valutazione: 1

POLVERI E FIBRE — Valutazione: 2

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI - Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI — Valutazione:

SEPPELLIMENTO , SPROFONDAMENTO — Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| - Valutazione:

ASFISSIA — Valutazione:

RADIAZIONI NON IONIZZANTI - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI — Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PROPARATI, ALLLERGENI — Valutazione:

D.P.l. da n
utilizzare

UNI EN UNIEMN
Norm. di rif 345 544 388440 UNI EN 397

1.3. SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI DI CANTIERE

Attraverso la formazione di piani di appoggio, il livellamento del terreno, il posizionamento di traversi in legno, la
collocazione dei prefabbricati tramite gru su carro, la realizzazione di locali di imessaggio per i materiali, gli scavi per la
posatura di collegamenti idraulici ed elettrici, in cantiere dovranno essere allestite le seguenti baracche (box):

un locale ad uso spogliatoio, che potra essere di tipo metallico o di altro materiale comunque coibentato, e costituito da
elementi prefabbricati da montare in sito ovvero costituito da unico elemento scaricabile dal mezzo di trasporto a mezzo
autogru, le cui dimensioni dovranno essere in funzione del numero dei lavoratori previsti in cantiere e rispettose delle
indicazioni di legge, potra essere dotato di uno spazio doccia e di un lavandino fomito di almeno due erogatori di acqua
calda e fredda; dovra essere corredato di un numero sufficiente, in base alle presenze dei lavoratori, di armadietti a
doppio scomparto sporco pulito e dotati di chiusura a chiave;

un locale ad uso latrina, che potra essere di tipo metallico o di altro materiale comunque coibentato, costituito da unico
elemento scaricabile dal mezzo di trasporto a mezzo autogri, potra essere del tipo chimico con svuotamento del bottino.
E' previsto che il locale ad uso mensa, il quale andra predisposto allorché almeno un lavoratore si fermi in cantiere per la
consumatone dei pasto, e le cui dimensioni dovranno essere funzione del numero dei lavoratori previsti in cantiere e
rispettose delle indicazioni di legge, sia dotato di uno spazio arredato con tavoli e sedie, di uno spazio adibito alla
conservazione e preparazione dei cibi (presenza di uno scaldavivande), di un lavandino dotato di almeno due erogatori
di acqua calda e fredda.

E' previsto che il locale ad uso latrina, le cui dimensioni dovranno essere in funzione del numero dei lavoratori previsti in
cantiere e rispettose delle indicazioni di legge, sia dotato di un vaso alla turca.

| citati locali dovranno disporre di rete di fomitura di energia elettrica con alimentazione in cavo tipo HO7RN-F o FGIK di
sezione idonea e dovranno essere collegati elettricamente a terra ai fini della protezione contro le scariche atmosferiche
a mezzo di treccia di sezione pari a mmq 2,35 compresi i capi corda ed i fissaggi.

| citati locali dovranno disporre di allacciamento alla rete idrica pubblica costituita da tubazioni in polietilene di sezione
idonea alle necessita aziendali.

La rete di scarco delle acque provenienti dallo spogliatoio (docce e lavandini), e dalla latrina dovra essere convogliata a
mezzo tubazione in PVC pesante, in pubblica fognatura. Qualora il corpo recettore finale degli scarichi non sia costituito
da pubblica fognatura {(ad esempioc acque supericiali) I''mpresa dovra adottare idonee opere di trattamento dei reflui e
richiedere ai competenti enti le necessarie autorizzazioni allo scarico. Si concede l'uso di gabinetto con sistema di
depurazione chimico del bottino.

Addetli previsti

1 Operaio comune

1 Capo cantiere
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Attrezzature ed apprestamenti di sicurezza
Per l'esecuzione delle suddette operazioni, si prevede che i lavoratori possano utilizzare attrezzature di sicurezza quali

ponte su cavalletto, trabattello, scala a castello, autogru, sistemi di imbracatura dei materiali, sistemi di guida e
direzionamento dei carichi sospesi (quali funi, aste, etc.), ed attrezzi quali utensili manuali, apparecchi di sollevamento.
Mantenere puliti, nel tempo di durata del cantiere, i locali adibiti ad apprestamenti igienico sanitari.

Procedure operative

Le suddette operazioni potranno avvenire in contemporanea con altre lavorazioni relative all'organizzazione di cantiere,
ma prima dellinizio delle fasi operative vere e proprie, a condizione che l'area in cui avviene tale operazione venga
interdetta ai non addetti e segnalata in relazione all'eventuale uso di autogru.

Nello scaricare i box con uso di autogru e simili usare sistemi che consentano distanze di sicurezza (tipo funi o aste) e
coordinare |'operazione tra gli addetti.

Rumore:

Alcuni addetti possono avere dei valon Lg; g, tra 80 e 85 dB(A).

Emissione sonora prevista

Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni Lw dB(A) 105,0

Impresa individuata per I'esecuzione dei lavori e collocazione temporale della fase

Le operazioni sopra descritte dovranno essere eseguite dall'impresa affidataria a cui € concesso eventualmente di
avvalersi di personale di un'impresa in subappalto.

La presente fase dovra essere realizzata dopo I'apprestamento della viabilita intema.

| baraccamenti devono essere installati su basi predisposte a tale scopo.

Con i baraccamenti si trovano in prossimita delle vie di transito degli automezzi o dei lavori di montaggio di una gru, la
loro installazione o la predisposizione delle loro basi devono avvenire in tempi distinti.

Individuazione e valutazione dei rischi

CADUTA DI PERSONE DALL'ALTO - Valutazione: 2

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO - Valutazione: 2

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI — Valutazione: 2

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI, USTIONI - Valutazione: 2

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO - Valutazione: 2

SCIVOLAMENTO, CADUTA A LIVELLO - Valutazione: 2

INVESTIMENTO - Valutazione: 2

ELETTRICITA' — Valutazione: 2

CONTATTO CON LINEE DI SERVIZI - Valutazione: 2

MICROCLIMA — Valutazione: 1

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI - Valutazione: 3

RUMORE - Valutazione: 1

INFEZIONI DA MICRORGANISMI - Valutazione: 2

SEPPELLIMENTO, SPROFONDAMENTO - Valutazione:

ANNEGAMENTO - Valutazione:

CALORE FIAMME ESPLOSIONI — Valutazione:

GETTI E SCHIZZ| —Valutazione:

ASFISSIA — Valutazione: 1

VIBRAZION| - Valutazione:

RADIAZION| NON IONIZZANTI - Valutazione:

POLVERI E FIBRE - Valutazione:

FUMI, NEBBIE, GAS, VAPORI - Valutazione:

CONTATTO CUTANEO CON SOSTANZE E PROPARATI, ALLLERGENI — Valutazione:

OLI MINERALI E DERIVATI - Valutazione: 1

D.P.l. da
utilizzare
. UNI EN LUNIEN LIMI EN
MNorm. di rif 166 345 344 288 420 LINI EM 397

1.4. IMPIANTO ELETTRICO E DI MESSA A TERRA DI CANTIERE

Descrizione

Nel presente cantiere si prevede che vengano realizzati I'impianto elettrico, l'impianto di messa a terra di cantiere.

La ditta esecutrice provvedera con l'utilizzo di personale abilitato alla realizzazione dell'impianto con: il passaggio dei
cavi, l'installazione di idonei quadri, interrutton e prese in numero e postazioni previste, effettuando i dovuti collegamenti.
La ditta esecutrice rilascia la certificazione di conformitd prevista dal D.M. 37/08 con modello di cui al DM 18/05/2010
allegato .

Gli impianti di messa a terra vengono denunciati all’lSPESL ed all’ASL di zona.

Relativamente all'impianto di messa a terra, dovra essere presente un conduttore di terra di sezione par a mung. 35,
nudo ed interrato peril collegamento tra i dispersori e peri collegamenti equipotenziali; | dispersori dovrarno risultare in
acciaio zincato di sezione par a 20 mm. e lunghezza di 150 cm , inseriti in pozzetio prefabbricato in plastica dotato di
coperchio.

Progettualmente si ipotizza di fare ricorso alla fornitura ENEL da 380/220 V- 50 Hz per fe seguenti
macchine/attrezzature:
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